
 

FIS/SAJ 2026 全日本選抜木島平サマーノルディック大会基本コース３．４㎞ 

FIS/SAJ 2026 All Japan Selected Kijimadaira Summer Nordic Skiing Competition Basic Course Map (3.4 km) 
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コースプロフィール（3.4 ㎞） 

■スタート・フィニッシュ地点標高 ７０７m 

■最高地点標高            ７０９m 

■最低地点標高             688m 

■標高差                   21m 

■極限登高                      18m 

■合計登高                      41m 

小学生 2㎞折り返し地点 


