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妊娠・出産・子育てに
関する相談窓口です

妊娠

こども家庭センターは

2026年
４月開設

出産 子育て

妊産婦、お子さん（0～18歳）、そのご家族皆さんを支援します

（役場　子育て支援課内）

（代）
平日午前９時～午後５時（土・日曜、祝日、年末年始を除く）

健康福祉係　   内線125
子育て支援係　内線161

（0～18歳）



・初めての妊娠・出産で不安
・出産に必要な準備が分からない
・予期せぬ妊娠で誰にも相談できない

・学校へ行きたくない
・家に帰りたくない
・家のことや家族のお世話で
  自分のやりたいことができない

子ども（本人）からの悩み

こども家庭センター木島平村 は
妊婦、子ども、そのご家庭の総合相談窓口です
　こんな時、お気軽にご相談ください　

妊娠期 出産後

・母乳やミルクが足りているかな？
・赤ちゃんが泣き止まない
・眠ることができない

子育て期

・離乳食はこれでいいのかな？
・育児につかれてイライラしてしまう
・子育てがつらい
・言葉がゆっくり、落ち着きがない…
  どうしたらいい？

就学後から18歳ごろまで

・子どもの成長や発達が気になる
・子どもの情緒が不安定

地域の皆さまから

・虐待やヤングケアラーが心配な家庭がある

子育て支援係

健康福祉係
■お子さんやご家庭の様々な悩みの相談
■母子健康手帳発行や産後ケアに関する相談
■乳幼児健診、乳幼児相談
■お子さんの予防接種に関する相談　など

■妊娠・出産に関する給付や支援の相談
■入学時の支援に関するご相談
■高校生の就学費用に関するご相談
■児童虐待に関するご相談

（母子保健機能）

（児童福祉機能）

・スクールソーシャルワーカー
・スクールカウンセラー　など

・医療機関　・保育園　・教育委員会
・小学校　　・中学校　・役場各課　など

相談機関と連携 支援機関と連携

さまざまな専門職が皆さまのお悩みに寄り添って支援します
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