
賃金形態
時給・日給額

賃金額
時給

(1)8時00分～12時00分
(2)13時00分～18時00分

TEL 0269-65-2010
パート労働者 20080- 2377361 就業場所 長野県飯山市

月給
(1)8時00分～17時00分

TEL 0269-22-6511
正社員 20080- 2369361 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時00分～17時00分

TEL 0269-22-6511
正社員 20080- 2370561 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)10時00分～19時00分
(2)13時30分～22時30分

TEL 0269-33-7131
パート労働者 20080- 2355461 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給

TEL 0269-85-3115
パート労働者 20080- 2356761 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

月給
(1)8時30分～17時00分

TEL 0269-85-3115
正社員以外 20080- 2357861 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

時給 交替制あり
(1)7時45分～8時45分
(2)16時30分～18時00分

TEL 0269-85-3115
パート労働者 20080- 2358961 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

時給
(1)5時30分～17時00分
(2)8時00分～17時00分
(3)13時00分～17時00分

TEL 080-6938-1843
パート労働者 20080- 2359161 就業場所 長野県飯山市

時給
(1)8時30分～10時30分

TEL 070-2224-2653
パート労働者 20080- 2345261 就業場所 長野県飯山市

時給
(1)8時30分～15時00分

TEL 0269-82-2514
パート労働者 20080- 2335661 就業場所 長野県下高井郡木島平村

時給 交替制あり
(1)9時00分～15時00分
(2)15時00分～21時00分

TEL 0269-65-2359
パート労働者 20080- 2336261 就業場所 長野県飯山市

時給 交替制あり
(1)10時00分～15時00分
(2)11時00分～17時00分
(3)17時00分～22時00分

TEL 0269-65-2359
パート労働者 20080- 2337561 就業場所 長野県飯山市

時給
(1)5時00分～8時00分
(2)9時00分～12時00分

TEL 090-8328-9968
パート労働者 20080- 2338461 就業場所 長野県飯山市

月給
(1)8時15分～16時45分

TEL 0269-65-2001
正社員以外 20080- 2339761 就業場所 長野県飯山市

時給

TEL 0269-62-2213
パート労働者 20080- 2340961 就業場所 長野県飯山市

時給

TEL 0269-34-2035
正社員以外 20080- 2341161 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

令和8年9月3日
（8/17から8/31までの受理求人分です｡）

（次回発行日　９月１７日）

ハローワーク飯山
℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

配送・販売
64歳
以下

有限会社　山一屋
商店

長野県飯山市大字照里１
２９３－２

木日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災
1,100円～1,200

円
又は8時00分～18時00分の

間の5時間程度

一般住宅における図
面作成、現場管理 64歳

以下

株式会社　丸ト藤
沢建設

長野県中野市中央４丁目
８９５－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）
一級建築士

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

232,000円～
323,200円

一般土木工事等にお
ける現場管理、代理人 64歳

以下

株式会社　丸ト藤
沢建設

長野県中野市中央４丁目
８９５－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）
１級土木施工管理技士
２級土木施工管理技士

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

232,000円～
313,200円

グランピング施設の運
営スタッフ 18歳

以上

株式会社　北志賀
竜王

長野県下高井郡山ノ内町
大字夜間瀬１１７００番地

他 （AT限定可）

雇用期間の定めあり 雇用・労災
1,150円～1,150

円

のざわこども園保育補
助

不問

野沢温泉村役場 長野県下高井郡野沢温
泉村大字豊郷９８１７

土日祝他 （AT限定可）
保育士
幼稚園教諭免許（専修・１種・２種）

雇用期間の定めあり 労災
1,223円～1,319

円
又は8時30分～17時00分の

間の4時間以上

のざわこども園保育教
諭

不問

野沢温泉村役場 長野県下高井郡野沢温
泉村大字豊郷９８１７

土日祝他 （AT限定可）
保育士
幼稚園教諭免許（専修・１種・２種）

雇用期間の定めあり 雇用・公災・
厚生・その
他

207,870円～
207,870円

のざわこども園保育補
助（延長保育）

不問

野沢温泉村役場 長野県下高井郡野沢温
泉村大字豊郷９８１７

土日祝他 （AT限定可）
保育士
幼稚園教諭免許（専修・１種・２種）

雇用期間の定めあり 労災
1,223円～1,319

円

農作業全般

不問

江口農園 長野県飯山市大字一山１
２４１－１

他 （AT限定可）

雇用期間の定めあり その他
1,200円～1,500

円
又は5時30分～17時00分の

間の2時間以上

送迎ドライバー

不問

就労準備多機能
型児童通所支援
事業所はんど

長野県飯山市大字飯山５
２９２－１

日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めあり 労災
1,200円～1,200

円
又は14時00分～19時00分

の間の2時間以上

農産食品原料加工
64歳
以下

合同会社　キジマ 長野県下高井郡木島平
村大字往郷２８９３番地１

土日祝他 （AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災
1,061円～1,061

円

温泉施設の受付

不問

戸狩温泉スキー場
株式会社

長野県飯山市大字豊田６
３５６－二

他 （AT限定可）

雇用期間の定めあり 労災
1,250円～1,350

円

調理・ホール係

不問

戸狩温泉スキー場
株式会社

長野県飯山市大字豊田６
３５６－二

他 （AT限定可）

雇用期間の定めあり 労災
1,250円～1,350

円

収穫、畑での軽作業、
梱包作業

不問

雪と恵のｒｉｃｏ　ｆａｒ
ｍ

長野県飯山市大字吉４１
１

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めあり その他
1,100円～1,100

円
又は5時00分～18時00分の

間の3時間以上

中学校講師（教員）

不問

飯山市立城北中
学校

長野県飯山市大字照里８
０８

土日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定
中学校教諭免許（専修・１種・２種）

雇用期間の定めあり 雇用・労災・
健康・厚生217,330円～

341,177円
中学校での指導経験

ホールスタッフ　本多う
なぎ店 64歳

以下

有限会社　本多う
なぎ店

長野県飯山市大字飯山１
１１７

木他 （AT限定可）

雇用期間の定めなし 労災
1,350円～1,350

円
又は9時00分～19時00分の

間の5時間以上

レストランサービス
バーテンダー

不問

株式会社　奥志賀
高原リゾート

長野県下高井郡山ノ内町
夜間瀬１２３７７番１７ 

他 （AT限定可）
1,250円～1,500

円
雇用期間の定めあり 雇用・労災・

健康・厚生220,000円～
264,000円

又は6時00分～22時00分の
間の8時間程度

シニア求人情報

◎ この情報は、現在有効中の求人のうち、60歳以上の方が応募可能な求人の一部を掲載しています。

◎ 応募の際は、ハローワークが発行する紹介状をご持参ください。

◎ 契約内容や所定労働時間等により、加入する社会保険が異なる場合があります。

◎ 時給制・日給制・年俸制のフルタイム求人については、賃金額を月額換算して表示しています。

◎ 応募状況等により、掲載中の求人が募集終了となっている場合があります。あらかじめご了承ください。

シニア求人1 / 3 ページ



賃金形態
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シニア求人情報

◎ この情報は、現在有効中の求人のうち、60歳以上の方が応募可能な求人の一部を掲載しています。

◎ 応募の際は、ハローワークが発行する紹介状をご持参ください。

◎ 契約内容や所定労働時間等により、加入する社会保険が異なる場合があります。

◎ 時給制・日給制・年俸制のフルタイム求人については、賃金額を月額換算して表示しています。

◎ 応募状況等により、掲載中の求人が募集終了となっている場合があります。あらかじめご了承ください。

時給
(1)8時00分～17時00分

TEL 0269-34-2035
正社員以外 20080- 2342061 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時00分～18時00分
(2)7時00分～16時00分
(3)16時00分～10時00分

TEL 0269-38-5050
正社員以外 20080- 2344661 就業場所 長野県下高井郡木島平村

月給
(1)8時00分～17時00分

TEL 0269-22-4525
正社員 20080- 2326361 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時00分～17時00分

TEL 0269-22-4525
正社員 20080- 2327661 就業場所 長野県中野市

時給
(1)10時00分～14時00分

TEL 0269-33-7131
パート労働者 20080- 2328261 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給 変形（1年単位）
(1)6時30分～19時30分

TEL 0269-85-2011
正社員 20080- 2325061 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

時給

TEL 0269-62-3916
パート労働者 20080- 2305761 就業場所 長野県飯山市

時給
(1)8時00分～17時00分

TEL 0000-00-0000
パート労働者 20080- 2313761 就業場所 長野県中野市

時給

TEL 0269-82-4888
パート労働者 20080- 2317061 就業場所 長野県下高井郡木島平村

時給 交替制あり
(1)9時00分～16時00分
(2)8時20分～17時15分

TEL 0269-82-4888
パート労働者 20080- 2318361 就業場所 長野県下高井郡木島平村

時給
(1)8時30分～17時15分

TEL 0269-38-0323
正社員以外 20080- 2299361 就業場所 長野県中野市

時給
(1)17時00分～8時00分

TEL 0269-22-3408
パート労働者 20080- 2301661 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)6時00分～11時00分
(2)10時00分～17時00分
(3)17時00分～0時30分

TEL 0269-24-5405

パート労働者 20080- 2302261 就業場所 長野県中野市
時給

(1)8時00分～17時00分

TEL 0269-38-1374
無期雇用派遣労働者 20080- 2290661 就業場所 長野県飯山市

時給
(1)13時00分～17時30分

TEL 0269-24-7722
パート労働者 20080- 2291261 就業場所 長野県中野市

時給
(1)8時00分～17時00分
(2)8時00分～12時00分
(3)8時00分～15時00分

TEL 0269-82-4365
パート労働者 20080- 2296961 就業場所 長野県下高井郡木島平村

奥志賀高原ホテルの
従業員食堂調理 18歳

以上

株式会社　奥志賀
高原リゾート

長野県下高井郡山ノ内町
夜間瀬１２３７７番１７ 

他 （AT限定可）
1,250円～1,400

円
調理師

雇用期間の定めあり 雇用・労災・
厚生220,000円～

246,400円
又は3時00分～19時00分の

間の8時間程度
調理師免許や、大量調理経験者

介護員
18歳
以上

北信広域連合 長野県中野市大字豊津２
５０８

他 （AT限定可）
介護福祉士
介護支援専門員（ケアマネージャー）

雇用期間の定めあり 雇用・労災・
健康・厚生200,300円～

246,700円

現場代理人
18歳
～64
歳

株式会社　塩川組 長野県中野市三好町２－
１－４

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）
１級土木施工管理技士
２級土木施工管理技士

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

車両系建設機械（整地・運搬・積込用及び
204,000円～
310,000円

経験者優遇

現場作業員及び建設
機械運転手 18歳

～64
歳

株式会社　塩川組 長野県中野市三好町２－
１－４

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）
１級建設機械施工技士
２級建設機械施工技士

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

車両系建設機械（整地・運搬・積込用及び
200,000円～
270,000円

経験者優遇

グランピング施設の客
室清掃・ベッドメイク

不問

株式会社　北志賀
竜王

長野県下高井郡山ノ内町
大字夜間瀬１１７００番地

他 （AT限定可）

雇用期間の定めあり 雇用・労災
1,150円～1,150

円

キッチンスタッフ・調理
補助 64歳

以下

有限会社　野沢温
泉ホテル

長野県下高井郡野沢温
泉村大字豊郷７９２３－３

他 （AT限定可）
1,150円～1,300

円
雇用期間の定めなし 雇用・労災・

健康・厚生198,720円～
224,640円

ホテル清掃

不問

株式会社トランセ
ンド・ホテルマネジ
メント

長野県飯山市大字瑞穂７
３３２－２

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めあり 労災
1,100円～1,500

円
又は10時00分～15時00分

の間の3時間以上
宿泊施設、温泉施設での清掃業務経験

ダンプ運転手（２ｔ）【期
間雇用】

不問

有限会社　高山商
会

長野県中野市大字江部３
４８－１

日祝 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用期間の定めあり 雇用・労災
1,250円～1,250

円
大型車運転経験者優遇（有資格者未経験
でも応募可能） 

訪問介護員（登録ヘル
パー）

不問

社会福祉法人　木
島平村社会福祉
協議会

長野県下高井郡木島平
村大字往郷９０８－３

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）
介護職員初任者研修修了者
介護福祉士

雇用期間の定めなし 労災 看護師
2,000円～2,000

円
又は8時00分～18時00分の

間の4時間程度
介護、看護経験者は大歓迎。

介護員

不問

社会福祉法人　木
島平村社会福祉
協議会

長野県下高井郡木島平
村大字往郷９０８－３

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定

雇用期間の定めあり 労災
1,100円～1,100

円
又は8時20分～17時15分の

間の4時間程度

業務係

不問

公益社団法人　中
野広域シルバー人
材センター

長野県中野市大字豊津２
５０８番地

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）
1,203円～1,203

円
雇用期間の定めあり 雇用・労災・

健康・厚生185,533円～
185,533円

パソコン操作（ワード・エクセル）により入
力処理ができること。 

上信越道の雪氷対策
作業 18歳

以上

ティーアールイー
株式会社

長野県中野市大字吉田２
８２－２９

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）
大型自動車免許
大型特殊自動車免許

雇用期間の定めあり 労災
2,100円～2,100

円

ハンバーガー類の製
造、販売

不問

マクドナルド信州
中野店 
（クォリティフーズ
株式会社）

長野県中野市大字江部
字松崎１３４３－２４

他 （AT限定可）

雇用期間の定めあり 労災

1,150円～1,150
円

又は6時00分～0時30分の
間の3時間以上

えのき茸の栽培作業

不問

株式会社　アーム 長野県中野市大字壁田１
０００－１８ 
土屋ビル２Ｆ－１

日他 （AT限定可）
1,070円～1,070

円
雇用期間の定めなし 雇用・労災・

健康・厚生
185,378円～
185,378円

培養室内清掃

不問

株式会社　信ナカ
ビーエスセンター

長野県中野市大字三ツ和
１１８５－３

土日 （AT限定可）

雇用期間の定めあり 雇用・労災・
健康・厚生1,061円～1,061

円
又は8時00分～17時30分の

間の6時間程度

エノキ茸の培養作業全
般

不問

有限会社　穂高き
のこセンター

長野県下高井郡木島平
村大字穂高２５６１－１

日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）
フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めあり 労災
1,061円～1,061

円
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

令和8年9月3日
（8/17から8/31までの受理求人分です｡）

（次回発行日　９月１７日）

ハローワーク飯山
℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

シニア求人情報

◎ この情報は、現在有効中の求人のうち、60歳以上の方が応募可能な求人の一部を掲載しています。

◎ 応募の際は、ハローワークが発行する紹介状をご持参ください。

◎ 契約内容や所定労働時間等により、加入する社会保険が異なる場合があります。

◎ 時給制・日給制・年俸制のフルタイム求人については、賃金額を月額換算して表示しています。

◎ 応募状況等により、掲載中の求人が募集終了となっている場合があります。あらかじめご了承ください。

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)6時30分～15時30分
(2)11時00分～20時00分
(3)8時00分～17時00分

TEL 0269-33-1648

正社員 20080- 2275261 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町
時給 交替制あり

(1)10時00分～15時15分
(2)17時00分～21時30分

TEL 0269-33-2705
パート労働者 20080- 2276561 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給 変形（1年単位）
(1)9時00分～18時00分

TEL 0269-67-0018
パート労働者 20080- 2277461 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)9時00分～18時00分

TEL 0269-67-0018
正社員 20080- 2278761 就業場所 長野県飯山市

その他
(1)17時25分～18時45分
(2)18時55分～20時15分
(3)20時25分～21時45分

TEL 0269-38-0878
パート労働者 20080- 2282661 就業場所 長野県中野市

時給 変形（1年単位）
(1)9時00分～18時00分

TEL 0269-67-0018
パート労働者 20080- 2283261 就業場所 長野県飯山市

食事作り

69歳
以下

ＮＰＯ法人　さわやか
千歳（グループホー
ム／訪問看護・ヘル
パーステーション／
デイサービス／居宅
介護支援・プランセン
ター）

長野県下高井郡山ノ内町
大字夜間瀬２５０６－１

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

185,000円～
200,000円

レジ、接客

不問

有限会社　関英ド
ライブイン

長野県下高井郡山ノ内町
平穏４１２８

月日他 （AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災
1,110円～1,250

円
飲食店での経験や接客での技能があると
判断出来れば給与優遇します。

貸切バス運転士
64歳
以下

株式会社　妙高ハ
ブネット（妙高高原
観光バス）

長野県飯山市大字野坂
田１１５０－２

他 （AT限定可）
大型自動車免許
大型自動車第二種免許

雇用期間の定めなし 労災
1,061円～1,300

円
又は6時00分～20時00分の

間の8時間程度

貸切バス運転士
64歳
以下

株式会社　妙高ハ
ブネット（妙高高原
観光バス）

長野県飯山市大字野坂
田１１５０－２

他 （AT限定可）
大型自動車免許
大型自動車第二種免許

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生200,000円～

290,000円
又は6時00分～20時00分の

間の8時間程度

個別による学習指導

不問

ＳＳＳ進学教室
立ヶ花教室

長野県中野市大字立ケ花
５０－２

土日祝他 （AT限定可）
1,600円～2,100

円
雇用期間の定めなし 労災

1,200円～1,575
円

又は17時25分～21時45分
の間の3時間程度

指導経験が豊富であればなお好ましいで
す。

貸切バス運転士
65歳
以上

株式会社　妙高ハ
ブネット（妙高高原
観光バス）

長野県飯山市大字野坂
田１１５０－２

他 （AT限定可）
大型自動車免許
大型自動車第二種免許

雇用期間の定めなし 労災
1,061円～1,300

円
又は6時00分～20時00分の

間の8時間程度
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