
 

新年あけましておめでとうございます。お正月はお家の中で楽しく過ごせたでしょうか。 

お正月には、昔から親しまれている遊びがあります。こま回し、かるた、すごろく、羽根つき、たこあげなどです。羽根つ

きは厄払いに、凧揚げには願い事をたこに乗せて天に届けるという意味があるそうです。今はほとんど見かけなくなりまし

たが、保育園では昔ながらの絵柄の羽根つきを使って遊びます。「羽」をつくのが難しいので、ひもをつけてつきやすいよ

うにしています。凧も１人、１人、作ったのを持って廊下、遊戯室を走ります。ひとつ、ひとつ意味のある遊び、行事をな

くさないように伝承していきたいと思います。今年度も残り３か月となりました。こども達が充実した園生活を過ごせるよ

うに職員一同見守って行きたいと思います。よろしくお願いします。 

 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●園児に関すること ○職員に関すること 

                           ☆保護者の皆さんに参加知っていただきたい行事 

日 月 火 水 木 金 土 

 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

 元旦 

年末年始休み 

  ●保育はじめ 

○仕事始め 

 ●希望登園 

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ 

 成人の日 ●リトミック ●せっこ塾 

○職員会 

○お掃除デー ○計画訪問  

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ 

  ●園参観(小学

校) 

○校長、園長会 ●卒園記念写真 

  (年長児) 

●リトミック 

(未満児) 

●保育参観 

(未満児) 

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

 ●身体測定 

（しろ、あか、みど

り組) 

○保育学びの会 

(浅井先生) 

●身体測定 

 (ひよこ、もも、

きいろ組) 

●誕生会(１月) 

○職員会 

●来入児保護

者会 

●避難訓練(不審

者) 

 ●希望登園 

２８ ２９ ３０ ３１    

  ●フッ素塗布 

(２回目) 

    

 

                            

                                                                     
 

おひさま保育園 
電話８２－１５１５ 

有線８２－８５８５ 

 

 

１月のねらい 

◎ 園生活のリズムを取り戻し、友達や保育士との 

かかわりを楽しむ。 

◎ 感染症予防のための手洗、うがいを丁寧に行う。 

 

 

☃１月の希望登園は、６日(土)と、２７日(土)です。６日(土)

は１２月に締め切りました。２７日(土)は、１２日(金)に締

め切ります。早めの申し込みをお願いします。 

☃１０日(水)ものづくりをします。せっこ塾の方々に教えても

らいながら、米の粉で練った野菜を作り、ミズキ(だんごの

木)に飾り、今年の豊作を祈ります。 

☃１２(金)支援センターの職員が保育園に計画訪問に来ます。 

相談したいことがある方は、是非申し出てください。 

☃１８日(木)卒園記念写真を撮ります。９時半から撮りますの

で遅れないように登園しましょう。 

☃１９日(金)は、もも１、２組の初めてのリトミックがありま

す。音楽を通じて心と体を開放し自己表現をします。 

☃２０日(土)未満児クラスの保育参観をします。なお、３歳以

上児の保育参観は、２月７日(水)です。詳細は後日お知らせ

します。 

☃２２日(月)保育学びの会があります。東京大学の浅井幸子先

生にクラスの参観、指導をしていただきます。 

☃雪遊びが始まります。防寒具を着ていても、ズボンや靴下が

濡れてしまいます。着替え、汚れ物袋を持たせてください。

また、手袋、長靴、帽子など、すべてに記名をお願いします。

長靴は、デザインが同じで、サイズも同じことがあり、夕方

の延長でも困っています。 
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今月の絵本 

 

 

 

 

ゆうびんでーす  作、絵 間瀬なおかた 

 雪の残るやまおくむらのゆうびんやさんは、バイ

クに乗って配達です。川を渡り、山を越え、どんな

所にも行きます。「ごんべいさん、ゆうびんでーす。」

「およねさんゆうびんでーす。」郵便さんの元気な声

が村に響きます。郵便を全部配り終わったと思った

ら、カバンの底に封筒が。宛名は・・・ 

やまおくむら どんぐりやま  

さらさらがわ のぼる  

いっぽんばし わたり  

しらかばばやし ぬける 

ぶなの もりの おく 

おおぶなの き した  ごろうさま と、

書いてあり、届けに行きますが、さらさら川が、わ

からなかったり、雪が深くなって困っていると、う

さぎ、リスなどの動物たちに助けられ、やっと、ご

ろうさんに会えた。さて、ごろうさんはだれ？暖か

い春の訪れを感じる本です。１６番です。 

 男の子５名、女の子３名、３クラスあるしろ組の中でも月齢が高い、ちょっぴりおにいさん、おね

えさん８名のクラスです。みんなとっても仲良しで、手を繋ぐことが大好き！秋はお散歩に出かけ、

ケヤキの森でアスレチック遊具に挑戦したり、ドングリ拾いもたのしめるようになりました。お友達

と一緒に遊ぶことが楽しくていつも８人がまとまって、ままごと遊びや獅子舞ごっこで大盛り上がり

しています。雪遊びでは、そり滑りや、お尻滑りでスピードを体感し大はしゃぎするほどの活発なこ

ども達。この冬遊びが楽しみでならない様子です。よく遊び、よく眠り、よく笑い、元気いっぱいな

しろ１組の子ども達は、成長著しい毎日を送っています。 

おしらせ 

１月 えんだより 

平成３０年１月４日 

１ 月 の 予 定 

 

戌年の「戌」という字には草木が枯れると

いう意味があり、ちょっと不吉な感じがし

ます。 

しかし、「戌」は、ただ枯れるのではなく、

種となり芽吹く前の状態ということのよ

うです。また、妊娠５カ月の戌の日に、神

社で祈祷してもらい腹帯を巻く風習があ

ります。この戌は、犬の意味で、犬が安産

だということからこの日にお参りするよ

うになったそうです。芽吹くという次へつ

ながるための「戌年」何かが発展したり、

うれしいことの始まりの年なのかもしれ

ませんね。 

今年は戌年 

つ ぶ や き 

☃ かわいい勘違い 

お昼寝起き、雪がどんどん降る雪の景色

を見ながら。 

 

保育士  「うわー、北海道みたいだね」 

Ａちゃん 「北海道って？？？」 

保育士    「木島平よりもっといっ

ぱい雪が降るところだよ」 

Ｂちゃん 「あのね、Ｂちゃん知ってる

よ、おばあちゃん、ここに貼

ってるよ。」（腰に手を当てな

がら・・・。） 

 

それって“北海道ならぬ、ホッカイロ？” 

 


