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自然劇場

７月 26 日から 28 日の３日間、 木島平小学校５年

生が村と交流を行っている東京都八丈町に、 相互の

交流と海の学習体験に訪れました。

シュノーケリングや貝探しなどの磯遊びをしながら八丈

町３小学校の児童らと交流を行いました。

（冬には八丈町の小学生が村を訪れ交流を行います）

海の子どもたちと交流
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今
回
の
村
ぐ
る
み
防
災
訓
練
は
、
大

雨
・
洪
水
を
想
定
し
た
訓
練
を
行
い
ま

す
。
訓
練
前
日
の
正
午
ご
ろ
か
ら
大
雨

が
続
き
、
村
内
で
は
土
砂
災
害
や
河
川

の
氾
濫
の
危
険
性
が
高
ま
る
と
と
も

に
、千
曲
川
（
立
ヶ
花
観
測
所
）
で
は
、

氾
濫
危
険
水
位
ま
で
水
位
が
上
昇
し
、

越
流
の
恐
れ
が
あ
る
と
い
う
想
定
で
す
。

　　

自
主
防
災
組
織
と
は
、
隣
近
所
の
人

た
ち
が
集
ま
っ
て
、
個
人
や
家
族
の
力

だ
け
で
は
困
難
な
こ
と
を
、
互
い
に
協

力
し
合
い
な
が
ら
防
災
活
動
に
取
り
組

む
組
織
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。

　

こ
の
取
り
組
み
は
、「
区
の
役
員
が

や
る
も
の
」
で
は
な
く
、
地
域
に
住
む

一
人
ひ
と
り
が
必
要
な
も
の
で
あ
る
こ

と
を
認
識
し
、
そ
れ
ぞ
れ
が
主
体
的
に

か
か
わ
り
を
持
ち
な
が
ら
、
取
り
組
ん

で
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

今
回
の
村
ぐ
る
み
防
災
訓
練
を
良
い

検
討
の
機
会
と
捉
え
て
、
組
織
化
に
つ

い
て
の
検
討
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
総
務
課
総
務
係　

内
線
１
１
６
】

災害に負けない地域に

８ 28　　村ぐるみ防災訓練
　「村ぐるみ防災訓練」は、災害が発生した時、それぞれがどのように行動

したら良いかを確認する大切な機会です。避難前の行動確認や地区内の危険

箇所・避難経路を再確認いただき、防災・減災の体制づくりを進めましょう。

訓
練
想
定

自
主
防
災
組
織
の
重
要
性

3

村ぐるみ防災訓練　～想定訓練～

小見島の樽川堤防左岸では、漏
水が数箇所確認され、村消防団
が出動して、土のうを積むなど
作業にあたりました。

各家庭での避難前行動

　洪水は、地震などの突発的に発生する災害と異なり、時間の経過とともに水位が上
昇し、それぞれの基準水位によって、ある程度避難の準備をすることができます。

各地区の訓練

　各地区においては、次の訓練を行います。
①一次避難所への避難訓練→②地区災害対策本部の設置→③安否確認及び情報伝達

→④要支援者救助訓練→⑤区の消防団員と協力した独自訓練

　実際の災害では、村職員は災害発生直後、役場への集合が優先されるため、各地区
災害対策本部の設営に携わることができないと想定されます。そのため、初動時に必
要な各地区の災害対策本部設置等については、区長さんを中心としながら、各地区で
行っていただくこととなります。

二次避難（中村・和栗・稲荷・北鴨）

　今回の訓練では、村内河川の氾濫及び土砂災害も含めて穂高地区の中村・和栗・稲
荷・北鴨の４つの地区について下高井農林高校へ二次避難を行います。栄町、小見で
は排水ポンプによる内水排除訓練、内山では土砂災害警戒区域の確認を行います。
　二次避難にあたっては、消防団員による避難誘導を行いますが、区民の皆さんも浸
水による通行止めなどを想定しながら、避難経路の確認と見直しをお願いします。　
　また、二次避難場所には、現地対策本部と二次避難所の設営を行い、日赤奉仕団に
よる炊出し訓練、村の備蓄品の配給訓練を実施します。

倒壊家屋からの救助訓練

　二次避難後、下高井農林高校グラウンドでは倒壊家屋からの救助訓練を実施します。
災害発生直後には、直ちに救助隊が出動できない状況もあります。消防団員と住民の
皆さんが協力して、倒壊した家屋や瓦

が れ き

礫の下から、実際にジャッキやバールなどを使っ
て訓練用の人形を救助する訓練を行います。

水防団待機水位

（レベル１）

堤防最高点

（レベル5）

氾濫危険水位

（レベル4）

避難判断水位

（レベル3）

氾濫注意水位

（レベル2）

堤防

水
位
の
上
昇

・ 消防団等の水防機関が、 出動のために待機を

　する水位

・要配慮者など特に避難行動に時間を要する人　

　は、家族との連絡確認や、非常持出品の準備等、

　避難できる準備を始める水位

・ 住民は、 家族との連絡確認や、 非常持出品の

　準備等、 避難できる準備を始める水位

・要配慮者など特に避難行動に時間を要する人

　は、 避難を開始する水位

・住民は避難所への避難を開始、または避難を  
  完了する水位。

・氾濫が発生する水位。逃げ遅れた住民の救助、 
  避難誘導を行う。

月　　 日

台
風
23
号
に
よ
る
冠
水
被
害
（
平
成
16
年
）

　

平
成
16
年
10
月
20
日
、
長
野
県
に
も
っ
と
も
接
近
し
、
日
本
列
島

を
縦
断
し
た
大
型
の
台
風
23
号
は
、
日
本
各
地
に
大
き
な
被
害
を
も

た
ら
し
ま
し
た
。
村
内
で
も
、
宮
ノ
島
・
市
之
割
沖
・
谷
地
の
ほ
ぼ

全
域
と
大
塚
沖
の
一
部
が
冠
水
し
た
ほ
か
、
小
見
島
の
樽
川
堤
防
で

は
漏
水
が
確
認
さ
れ
る
な
ど
の
被
害
が
あ
り
ま
し
た
。

　

こ
の
と
き
、
村
内
は
人
的
被
害
こ
そ
な
か
っ
た
も
の
の
、
あ
ら
た

め
て
自
然
災
害
の
恐
ろ
し
さ
を
実
感
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

村の対応

避難準備

情報発令

避難勧告命令



35 4

2016. 8

　木島平村のシンボル「ふう太」
のロゴマークを使用する場合に
は、使用申込みが必要です。

　ふう太マークは、村民がふるさとに愛着と誇りをも
ち、さらに村外に対して木島平村を表現するために村
の特性や理念等をデザインしたものです。
　ロゴマークは申込みにより使用可能ですのでご希望
の方はご相談ください。（審査があります）
※マークの使用には、規定が設けられており、村のイメー

　ジを損なうような使用を制限をしています。

◎利用例　・ユニフォームへの使用
　　　　　・村の特産品パッケージへの使用　など
　　　　　　　　　　　 【政策情報係　内線１１２】

ふう太マークの使用には

　　　　　　　申込みが必要です

飯水岳北交通安全住民大会開催される

　毛染めによる皮膚障害の事例が多く発生しています。
これまでに毛染めで異常を感じたことのない人も、継
続的に毛染めを行ううちにアレルギーになることがあ
ります。
　１度目のアレルギー症状が軽かった場合でも、治
まった後に再度使用することで、症状が重くなる場合
があります。症状には個人差があり、人によっては頭
皮だけでなく、顔面や首にまで症状が広がり、日常生
活に支障をきたすこともあります。

○ヘアカラー、白髪染め等の酸化染毛剤を使用する際
　は、事前に必ずセルフテストを行い、異常のないこ
　とを確認しましょう。
○酸化染毛剤を使用して、かゆみ、赤み、痛みなどの
　異常を感じた場合は、医療機関を受診するなどの対
　応をとりましょう。

【生活環境係　内線１２２】

毛染めによる皮膚障害にご注意

◆本人通知制度とは
　委任状を使用した代理人の請求により「住民票の写
　し等の証明書」が交付された場合に、その交付した
　事実を本人へお知らせする制度です。
◆制度の効果は
　役場から交付の事実をお知らせすることで、ご自身
　が委任した請求か確認することができます。このこ
　とから虚偽の委任状による不正取得の抑止・早期発
　見につながります。
◆制度利用には登録を
　制度を利用するには、事前登録の手続きが必要とな
　ります。
◆その他
　請求者に関する情報を得るには、木島平村個人情報
　保護条例に基づく開示請求が必要となります。
　
　　　　　　　　　　　　【生活環境係　内線１２２】

ご利用ください “本人通知制度”

　

７
月
31
日
（
日
）、
小
海
町
総
合
グ

ラ
ウ
ン
ド
及
び
松
原
湖
高
原
ス
ケ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
駐
車
場
を
会
場
に
、
平
成
28

年
度
第
58
回
長
野
県
消
防
ポ
ン
プ
操
法

大
会
・
第
25
回
長
野
県
消
防
ラ
ッ
パ
吹

奏
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
大
会
に
、
村
か
ら
は
ポ
ン
プ
車

操
法
の
部
に
南
部
分
団
第
二
部
が
、
ま

た
ラ
ッ
パ
吹
奏
の
部
に
ラ
ッ
パ
隊
が
出

場
し
、
次
の
成
績
を
収
め
ま
し
た
。

　

ポ
ン
プ
車
操
法

　
　
　

第
７
位
（
全
12
チ
ー
ム
）

　

ラ
ッ
パ
吹
奏

　
　
　

第
８
位
（
全
13
チ
ー
ム
）

　

ポ
ン
プ
車
操
法
で
の
県
大
会
出
場

は
、
昭
和
41
年
以
来
50
年
ぶ
り
、
ま
た

ラ
ッ
パ
吹
奏
で
の
県
大
会
出
場
は
平
成

25
年
以
来
３
年
ぶ
り
の
こ
と
で
、
ポ
ン

プ
操
法
・
ラ
ッ
パ
吹
奏
で
共
に
県
大
会

出
場
を
果
た
し
た
の
は
今
回
が
初
め
て

の
こ
と
で
す
。

　

今
後
と
も
、
村
民
の
皆
さ
ん
の
ご
支

援
と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

ポ
ン
プ
車
操
法

　

指
揮
者　
　

関　
　

真
一
（
西
町
）

　

一
番
員　
　

嘉
部　

安
紘
（
中
町
）

　

二
番
員　
　

森　
　

翔
太
（
中
町
）

　

三
番
員　
　

小
林　

政
仁
（
大
町
）

　

四
番
員　
　

佐
藤　

勉　

  （
大
町
）

　

補
助
員　
　

渡
辺　

誠
視
（
中
町
）

ラ
ッ
パ
吹
奏

　

ラ
ッ
パ
長　

竹
内　

陽
一
（
中
村
）

　

指
揮
者　
　

長
谷
川
た
か
し（
中
島
）

　

吹
奏
者　
　

高
木　

正
也
（
山
口
）

　
　
　
　
　
　

上
原　

朋
和
（
大
町
）

　
　
　
　
　
　

森　
　

和
也
（
中
町
）

　
　
　
　
　
　

森　
　

大
輔
（
中
町
）

　
　
　
　
　
　

湯
本
昂
太
郎（
市
之
割
）

　
　
　
　
　
　

市
之
宮
正
幸
（
庚
）

　
　
　
　
　
　

浦
山　

秀
紀
（
庚
）

　
　
　
　
　
　

芳
川　

彰
仁（
西
小
路
）

　
　
　
　
　
　

持
田　

圭
一
（
中
島
）

　
　
　
　
　
　

高
木　

健
司
（
千
石
）

　
　
　
　
　
　

芳
川　

謙
一（
上
千
石
）

　
　
　
　
　
　

丸
山　

一
樹
（
中
村
）

　
　
　
　
　
　

山
崎　

直
也
（
稲
荷
）

　
　
　
　
　
　

西
澤　

俊
介
（
北
鴨
）

　

大
太
鼓　
　

山
﨑　

昂
志
（
北
鴨
）

　

シ
ン
バ
ル　

日
台
慶
太
郎
（
内
山
）

　

小
太
鼓　
　

高
木　

陽
介
（
山
口
）

　

小
太
鼓　
　

湯
本　

大
光
（
大
町
）

　

補
欠　
　
　

山
﨑　

豊
永
（
糠
千
）

　
　
　
　
　
　

吉
原　

隆
瑛
（
南
鴨
）

２
か
月
に
わ
た
る
訓
練
の
集
大
成

大
会
成
績

受賞者一覧

＊指揮者　関　真一

＊一番員　嘉部安紘

＊三番員　小林政仁

《
個
人
賞
》

　

ポ
ン
プ
車
操
法
の
部
で
は
、
第
５
位

ま
で
の
チ
ー
ム
を
除
く
チ
ー
ム
の
中
で
、

各
指
揮
者
・
番
員
の
最
上
位
者
に
贈
ら

れ
る
個
人
賞
を
３
人
が
受
賞
し
ま
し
た
。

第
58
回
長
野
県
消
防
ポ
ン
プ
操
法
大
会

×

第
25
回
長
野
県
消
防
ラ
ッ
パ
吹
奏
大
会

■■ 出場選手 ■■

　７月 18 日、交通安全への意識啓発を目的に、交通
安全協会役員など総勢 500 人が飯山市役所から本町通
りをパレードしました。村からは村議会議員、区長、
交通安全協会役員の 40 人が参加しました。パレード
の後は飯山市文化交流館「なちゅら」で式典を行い、
児童代表として、木島平小学校６年の高木愛美さんが
交通安全についての意見発表を行いました。

【総務係　内線１１５】

交通安全を呼びかけ
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　こころの病について理解を深め、悩みを抱え込まず
に楽な気持ちで過ごしていただけるよう、３回連続シ
リーズの研修会を開催します。体験談等も企画してお
り、ほかのご家族や支援者と想いを共有していただけ
ます。ぜひ、お気軽にご参加ください。

◆会　場　北信総合病院　外来棟３階　第１会議室
◆参加費　無料
◆申込み　健康福祉係または、北信圏域障害者総合相
　　　　　談支援センター☎ 0269（23）3525

【健康福祉係　内線１２６】

精神障がい者家族研修会を開催します

日時 テーマ・講師

第１回
９月 3 日（土）
午後１時 30 分～３時

「こころの病とお薬」
　北信総合病院精神科医長　
　中澤美里　氏

第２回
10 月 29 日（ 土 ）
午後１時 30 分～３時

「家族の対応・接し方のポイント」
　長野松代総合病院心療内科部長
　福家知則　氏

第３回
11 月 19 日（土）
午後１時 30 分～３時

当事者・ご家族の体験談
交流会

　医療費通知は、国民健康保険に加入する皆さんに健
康や医療について関心を高めていただくことを目的と
して、毎年８月、10 月、12 月に各世帯へ送付しています。
　通常、受診した際に医療機関の窓口でお支払いいた
だく医療費の自己負担額は、総医療費の１割から３割
です。その一方で残りの９割から７割の医療費は、国
保加入の皆さんに納付していただいた国民健康保険税
と国や県からの補助金（税金）等を財源として支払っ
ています。
　医療費通知をご覧いただき、医療費負担の仕組みに
ついて改めて理解を深めていただいたり、病気やけが
の予防など、ご自身の健康について振り返る機会とし
てください。

【生活環境係　内線１２２】

医療費通知を送付します

　国民年金には、経済的な理由などで保険料を納める
ことが困難な場合、申請をして承認されると、保険料
の納付が猶予される納付猶予制度があります。
　平成 28 年６月分までは、30 歳未満の人が対象でし
たが、７月より 50 歳未満に対象が広がりました。本人・
配偶者の前年の所得が一定額以下であれば申請によ
り、保険料の納付が猶予されます。（世帯主の所得は
審査の対象外です）
◆保険料を納めないままにしておくと次のような場合
　があります。
　・将来国民年金が受けられない
　・障害基礎年金や遺族基礎年金を受けられない
　保険料の支払いが困難な場合は、ご相談ください。

※納付猶予が承認されると、承認期間は年金の受給資格期間

　に算入されますが、年金額の計算には反映されません。

【生活環境係　内線１２２】

国民年金保険料納付猶予制度

対象年齢が 50 歳未満に拡大

村では、河川の水質管理と生態系への影響の調査を目的に、河川の水質検査を行っています。河
川の類型は、環境省の「生活環境の保全に関する環境基準」で定められており、その河川がどのよ
うな用途に向いているかを表しています。

一人ひとりが河川に対する意識を持ち、水質の維持、向上に努めていきましょう。

平成 28 年度　

　春の村河川水質検査結果

＊類型ごとの特徴
類型 特　　　　徴

ＡＡ
類型の中で一番水質の良い区分。自
然探勝に適する。

Ａ
ヤマメやイワナなどの生息に適して
いる水浴びも可能な河川。

Ｂ
水浴びには適さないが、アユなどの
生息に適した河川。

Ｃ
中腐水性水域と呼ばれる。コイやフ
ナなどの生息に適する。

Ｄ 農業用水などの用途に用いられる。

◇河川水質検査の結果（採水日時：平成 28 年５月 30 日９時～ 11 時 / 天候：曇り / 気温：17.0℃）
採水場所 樽川 樽川 樽川 馬曲川 馬曲川 大川 大川 農業用水

試験項目 糠千 小見橋 新橋 上流 下流 上流 下流 基準

pH － 7.6 7.1 7.6 7.0 7.4 7.3 7.5 6.5 ～ 8.5
SS mg/l 1 未満 4 1 1 未満 1 未満 3 3 100mg/ ℓ以下
BOD mg/l 0.8 1.7 1.5 1.0 1.2 3.8 4.8 8mg/ ℓ以下

大腸菌群数 MPN/100ml 330 4,900 3,300 2,400 3,300 130,000 33,000 －
全窒素 mg/l 0.55 1.2 0.95 0.49 0.68 0.99 0.95 

全りん mg/l 0.018 0.069 0.075 0.010 0.067 0.068 0.071 

DO mg/l 10 9.0 9.5 9.8 9.1 9.6 9.7
2 ｍｇ / ℓ

以上
Cl － mg/l 1.1 10 6.2 1.5 2.4 39 30 　

類型 Ａ基準内 C 基準内 C 基準内 Ａ基準内 B 基準内 D 基準内 C 基準内採水年月日 : 平成 28 年５月 30 日　
天候 : 曇り
気温 :17.0℃　
採水時間 : ９：05 ～ 11：19

pH
：
水
中
の
水
素
イ
オ
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濃
度
を
指
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で
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し
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も
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。
7
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、
7
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低
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が
酸
性
、
7
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り
高
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が
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示
す
。
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懸
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（
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遊
）
し
て
い
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固
形
物
で
、
水
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濁
り
を
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す
指
標

　

と
し
て
用
い
ら
れ
ま
す
。
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突
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生
物
化
学
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酸
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量
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川
等
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有
機
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染
の
代
表
的
指
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と
し
て
用
い
ら
れ
て
い
ま
す
。

大
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大
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数
腸
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菌
に
よ
る
汚
染
の
有
無
の
間
接
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指
標
と
し
て
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

全
窒
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（
Ｔ
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Ｎ
）
：
水
中
に
窒
素
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含
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プ
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ン
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ト
ン
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異
常
増
殖
の
原
因
と
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り
赤
潮
が
発
生
す
る
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合
が
多
く
な

　

り
ま
す
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全
り
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（
Ｔ
‐
Ｐ
）
：
赤
潮
の
主
な
原

　

因
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

DO
：
（
溶
存
酸
素
）
水
中
に
溶
け
て
い

　

る
酸
素
。
酸
素
の
水
へ
の
溶
解
量
は
、

　

気
圧
、
水
温
、
及
び
塩
類
濃
度
が
影

　

響
し
ま
す
。
人
為
的
汚
染
の
な
い
河

　

川
は
7.5m

g/L

以
上
の
Ｄ
Ｏ
が
存
在

　

し
ま
す
。

用

語

説

明

検 査 結 果

　環境省 ｢ 生活環境の保全に関する環境基準 ｣ による農業
用水基準と比較すると、各地域とも基準内に収まっており、
昨年同様概ね良好な水質です。

良好な水質です

【生活環境係　内線１２３】

　冬の少雪と春以降の少雨により、水道水、農業用水
が少なくなってきています。村では、このような状況
を受けて７月 27 日に「木島平村渇水対策本部」を設
置し、村民の皆さまへ節水の呼びかけを行っています。

◇水道水　
　・不要な水は使わないようにしましょう
　・蛇口はこまめに閉めましょう

◇農業用水
　・過剰な用水の取入れは控えましょう
　・下流域の用水の確保にご理解をお願いします
　・水路等の点検をこまめにしましょう

◇問い合わせ
　【水道水に関すること　上下水道係　内線１４３】
　【農業用水に関すること　　農林係　内線１３１】

木島平村渇水対策本部を設置しました
水道水・農業用水の節水にご協力ください！
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９
月
25
日
　
第
4
回
北
信
州
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
開
催

　

９
月
25
日
（
日
）
に
「
第
４
回
北
信
州
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
」
が

開
催
さ
れ
ま
す
。
当
日
は
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
が
野
沢
温
泉
村
役
場

を
、
10
キ
ロ
マ
ラ
ソ
ン
が
村
役
場
を
ス
タ
ー
ト
し
、
飯
山
市
本
町

商
店
街
の
ゴ
ー
ル
を
目
指
し
ま
す
。

　

昨
年
か
ら
の
コ
ー
ス
変
更
も
あ
り
、
村

民
の
皆
さ
ま
に
は
交
通
規
制
等
で
ご
不
便

を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

　

参
加
す
る
総
勢
約
２
０
０
０
人
の
ラ
ン

ナ
ー
に
、
沿
道
か
ら
の
温
か
い
ご
声
援
を

お
願
し
ま
す
。

  

※
交
通
規
制
の
詳
細
は
、
広
報
９
月
号
に
折

り
込
み
ま
す

【
生
涯
学
習
係
０
２
６
９
（
82
）
２
０
４
１
】

　カヤの平高原総合案内所では、グリーンシーズ
ンのアクティビティのひとつとして、カヤの平高
原周辺を自転車で散策できる手段に、レンタサイ
クルを開始しました。お気軽にご利用ください。

◆受付　カヤの平総合案内所

◆料金
　一日レンタル 1,500 円（午前８時 30 分～午後５時）
　半日レンタル 1,000 円
　　（午前利用8時30分～12時30分、午後利用１時～５時）
　※自転車５台設置（ヘルメット付き）

◆問い合わせ
　カヤの平高原総合案内所　☎ 090‐8025‐4288

【商工観光係　内線１３６】

レンタサイクル開始のお知らせ

　差別のない明るい社会を目指して、第２回社会人権
同和教育研修講座を開催します。
　同和教育が始まった頃と現在では、部落差別につい
ての学習内容が随分と変化してきています。歴史研究
が進むにつれ修正すべきであるという理解が研究者の
間で定着してきました。しかし、今なお身元調査や結
婚・就職差別などが残っている大きな人権問題です。
　どうすれば差別をなくすことができるのか、正しい
知識や判断力を持つことの大切さに触れた講演です。
◆日時　９月８日（木）午後７時～８時 15 分
◆会場　若者センター研修室
◆講師　北信教育事務所指導主事　中村新治 氏
◆演題　「同和問題の解決に向けて　～新しい部落史
　　　　観から考える～」
　大勢の皆さんのご参加をお待ちしております。

　　　　　　　　【人権推進室　☎ 0269（82）2041】

社会人権同和教育研修講座

ハーフマラソンコース概略図
（木島平村部分）

○
８
月
23
日
（
火
）

　

大
町
・
中
島
・
西
小
路
・
庚
・
高
石

○
８
月
26
日
（
金
）

　

市
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・
原
大
沢
・
千
石
・
上
千
石

○
８
月
29
日
（
月
）

　

稲
荷
・
和
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・
小
見
・
中
村
・
栄
町
・

　

南
鴨

○
８
月
30
日
（
火
）

　

糠
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・
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・

　

池
の
平

○
９
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２
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・
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月
５
日
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中
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西
小
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石

○
９
月
６
日
（
火
）
※
内
風
呂
休
業

　

内
山
・
平
沢

○
９
月
９
日
（
金
）
※
内
風
呂
休
業

　

市
之
割
・
原
大
沢
・
千
石
・
上
千
石

○
９
月
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日
（
月
）
※
内
風
呂
休
業

　

稲
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・
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・
小
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・
中
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・
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南
鴨

○
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月
13
日
（
火
）
※
内
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呂
休
業

　

糠
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・
柳
久
保
・
山
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・
部
谷
沢
・

　

池
の
平

＊
地
区
指
定
場
所
に
午
前
９
時
30
分
ま

　

で
に
集
合
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
池
の
平
の
人
は
ご
利
用
さ
れ
る
際
に

　

お
手
数
で
す
が
馬
曲
温
泉
へ
ご
連
絡

　

く
だ
さ
い
。

◆
問
い
合
わ
せ

　

馬
曲
温
泉
事
務
室

☎
０
２
６
９
（
82
）
４
０
２
８

　

馬
曲
温
泉
い
こ
い
の
家

☎
（
82
）
８
２
６
１

【
健
康
福
祉
係　

内
線
１
２
５
】

高
齢
者
福
祉
バ
ス
の
運
行
日
程

お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い

ゆったり温泉に浸かって

心も体もリフレッシュ♪

８
月
下
旬
～
９
月
中
旬
の
予
定

　次の期間について、浴槽改修工事のため
男女ともに内風呂が利用できません。
　ご迷惑をおかけいたしますがご理解ご協
力をお願いいたします。
◆期間　９月６日（火）～ 15 日（木）

【商工観光係　内線１３６】

馬曲温泉内風呂休業のお知らせ

公
益
社
団
法
人
全
日
本
ア
ー
チ
ェ
リ
ー

連
盟
か
ら
感
謝
状
を
い
た
だ
き
ま
し
た

 

村
が
こ
れ
ま
で
長
年
に
わ
た
り
ア

ー
チ
ェ
リ
ー
競
技
の
普
及
発
展
に
寄

与
し
た
と
し
て
、
公
益
社
団
法
人
全

日
本
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
連
盟
よ
り
、
感
謝

状
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

有
料
公
告

農村女性のつどい開催のお知らせ

　「伝えよう　育てよう　地域の魅力」をテーマに農
業の担い手である女性農業者の能力向上を図ることを
目的に「平成 28 年度農村女性のつどい」が本村で開
催されます。どなたでも参加できますのでぜひお越し
ください。

◆日時　８月 25 日（木）　
　　　　昼 12 時から受付、フリーマーケット開店
　　　　午後１時 30 分開会

◆場所　フリーマーケット：若者センター前芝生
　　　　農村女性のつどい：若者センター研修室

◆内容　①講演「伝えよう 育てよう 日本・信州の食」
　　　　　講師　長野県短期大学教授　中

なかざわ

澤 弥
ひ ろ こ

子 氏
　　　　②事例発表
　　　　　　　　　　　　　　【農林係　内線１３２】
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お
か
げ
様
で
６
期
連
続
の
黒
字
と
な
り
ま
し
た
。

第
24
期　

木
島
平
観
光
株
式
会
社

（平成 28 年 5 月 31 日現在）    　　　 （単位：円）

科　　目 金　　額 科　　目 金　　額
　（ 資 産 の 部 ） 　（ 負 債 の 部 ）

流動資産 120,998,920 流動負債 51,207,063

　　現金・預金 107,919,133 　　買掛金 16,293,840
　　売掛金 9,460,923 　　未払金 18,426,923
　　商品 2,772,035 　　未払法人税等 1,486,300
　　貯蔵品 358,990 　　短期借入金 15,000,000
　　前払費用 483,356 固定負債 40,000,000
　　未収入金 4,483 　　長期借入金 40,000,000

負 債 合 計 91,207,063
固定資産 54,739,466（ 純 資 産 の 部 ）
　有形固定資産 51,660,590 株主資本　 85,219,134
　　建物 31,800,248 　　資本金 64,800,000
　　機械・装置 515,888 　　利益剰余金 22,419,134
　　車両・運搬具 10,833,711 　　前期繰越利益 21,206,835
　　工具・器具・備品 8,510,743 　　当期純利益 1,212,299
　　 繰越利益剰余金 22,419,134
　投資その他の資産 3,078,876 　　自己株式（△） 2,000,000
　　前払地代 3,078,876
繰延資産　　 687,811

　　繰延資産 687,811 純 資 産 合 計 85,219,134

資 産 合 計 176,426,197 負債及び純資産合計 176,426,197

賃　借　対　照　表

　

当
期
の
我
が
国
の
景
気
は
、
政
府
に

よ
る
経
済
政
策
や
、
日
本
銀
行
に
よ
る

金
融
緩
和
策
が
功
を
奏
し
、
輸
出
関
連

産
業
の
収
益
に
改
善
の
兆
し
が
見
ら
れ

る
な
ど
、
景
気
は
緩
や
か
な
が
ら
回
復

基
調
で
推
移
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。
し

か
し
、
期
の
後
半
に
入
る
と
、
中
国
を

始
め
と
す
る
新
興
国
の
景
気
減
速
に
よ

り
、
先
行
き
が
不
透
明
な
経
済
状
況
に

陥
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
ア
ベ
ノ
ミ
ク

ス
効
果
は
、
地
方
経
済
に
ま
で
中
々
波

及
せ
ず
、
地
方
の
景
気
回
復
は
遅
々
と

し
て
進
ん
で
お
り
ま
せ
ん
。

　

こ
の
北
信
州
に
お
い
て
は
、
年
末
年

始
に
お
け
る
雪
不
足
、
軽
井
沢
の
ス

キ
ー
バ
ス
転
落
事
故
等
に
よ
り
、
観
光

地
に
と
っ
て
は
大
変
厳
し
い
状
況
で
あ

り
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
経
済
状
況
の
も
と
、
当

社
と
い
た
し
ま
し
て
は
、
経
営
基
本
方

針
に
基
づ
き
管
理
運
営
に
努
め
て
ま
い

り
ま
し
た
。

　

ス
キ
ー
場
に
つ
い
て
は
、
近
年
稀
に

み
る
雪
不
足
に
み
ま
わ
れ
、
12
月
29
日

よ
り
リ
フ
ト
1
本
運
行
、
割
引
料
金
に

て
オ
ー
プ
ン
し
、
１
月
14
日
か
ら
通
常

料
金
と
な
り
、
全
リ
フ
ト
運
行
開
始
は

１
月
21
日
と
な
り
ま
し
た
。
３
月
に
お

い
て
も
、第
10
リ
フ
ト
が
７
日
で
終
了
、

そ
の
後
も
リ
フ
ト
２
～
３
本
の
運
行
と

な
り
、
３
月
22
日
を
も
っ
て
ス
キ
ー
場

施
設
は
終
了
と
な
り
ま
し
た
。
結
果
リ

フ
ト
売
上
で
は
、
６
９
３
３
万
３
千
円

前
年
対
比
65
％ 

マ
イ
ナ
ス
３
７
２
２

万
４
千
円
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た

が
、
１
月
か
ら
の
ス
キ
ー
修
学
旅
行
に

つ
い
て
は
、
キ
ャ
ン
セ
ル
は
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。

　

宿
泊
施
設
に
つ
い
て
は
、
ス
キ
ー
修

学
旅
行
は
、
昨
年
よ
り
新
規
を
含
め
２

校
の
増
と
は
な
り
ま
し
た
が
、
春
の
学

生
団
体
が
昨
年
よ
り
２
校
減
、
夏
の
交

流
事
業
関
係
団
体
で
昨
年
よ
り
３
件
の

減
に
よ
り
、
パ
ノ
ラ
マ
ラ
ン
ド
木
島
平

は
、
売
上
高
２
億
７
２
８
１
万
２
千
円

前
年
対
比
96
・
９
%
マ
イ
ナ
ス
８
５
０

万
７
千
円
と
な
り
ま
し
た
。

　

ホ
テ
ル
シ
ュ
ー
ネ
ス
ベ
ル
ク
に
つ
い

て
も
、
売
上
高
２
９
０
７
万
８
千
円
前

年
対
比
72
・
５
%
マ
イ
ナ
ス
１
０
９
８

万
円
と
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
馬
曲
温
泉
に
つ
い
て
も
、
売

上
高
６
４
７
３
万
５
千
円
前
年
対
比

95
・
４
%
マ
イ
ナ
ス
３
１
０
万
１
千
円

と
な
り
ま
し
た
。

　

会
社
全
体
の
売
上
高
に
つ
い
て
は
、

５
億
２
３
９
６
万
８
千
円
前
年
対
比

89
・
８
%
と
な
り
、
売
上
総
利
益

３
億
８
７
６
１
万
８
千
円
前
年
対
比

86
・
８
% 

と
は
な
り
ま
し
た
が
、
今
期

も
ス
キ
ー
場
、
パ
ノ
ラ
マ
ラ
ン
ド
な
ど

の
施
設
修
繕
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
も
行
い
な

が
ら
、
人
件
費
、
一
般
管
理
費
等
の
コ

ス
ト
軽
減
に
努
め
た
経
営
改
革
に
取
り

組
ん
だ
結
果
、
当
期
に
お
け
る
減
価
償

却
前
の
経
常
利
益
は
、１
億
３
０
５
万
２
千

円
と
な
り
、
減
価
償
却
費
を
計
上
し
た

当
期
純
利
益
で
は
、
１
２
１
万
２
千
円

と
な
り
ま
し
た
。

　

今
後
も
、
尚
一
層
厳
し
い
経
営
環
境

が
続
く
も
の
と
思
わ
れ
ま
す
が
、
お
客

様
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
、
常

に
危
機
感
を
持
ち
な
が
ら
、
誠
心
誠
意

目
標
額
達
成
の
た
め
、
安
定
し
た
経
営

を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。

　

ま
た
地
域
の
有
能
な
人
材
の
採
用
及

び
育
成
、
当
社
の
原
点
で
あ
る
、
地
域

経
済
の
再
生
や
活
性
化
に
寄
与
し
て
い

く
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

最
後
に
住
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま

し
て
は
、
今
後
と
も
一
層
の
ご
理
解
と

ご
支
援
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

決

算

の

概

要

（平成 27 年 6 月 1 日から平成 28 年 5 月 31 日）　　　（単位：円）

科　　目 金　　額
     役員報酬 12,320,000
     社員給与 62,988,000
     社員手当 8,251,102
     賃金 75,602,252
     法定福利費 14,532,536
     福利厚生費 321,429
     退職負担金 1,951,100
     広告宣伝費 4,763,224
     印刷製本費 1,780,096
     販売促進費 3,192,282
     消耗品費 10,694,615
     光熱水費 79,648,132
     修繕費 19,987,871
     リース料 3,589,632
     通信運搬費 5,083,857
     旅費交通費 1,398,155
     委託料 12,263,479
     接待交際費 537,905
     諸会費 6,340,800
     保険料 1,642,590
     車両費 6,619,719
     会議費 228,890
     賃借料 806,105
     地代家賃 4,152,729
     入湯税 10,319,700
     動力費 12,457,690
     リネン費 4,831,923
     衛生費 463,182
     租税公課 15,744,600
     支払手数料 38,822
     減価償却費 11,657,820

人件費及び一般管理費合計 394,210,237

販売費及び一般管理費の内訳

地
域
に
貢
献
す
る

第
３
セ
ク
タ
ー
へ

【
問
い
合
わ
せ
】　　

 

木
島
平
観
光
株
式
会
社

　

０
２
６
９
（
82
）
４
４
０
４

　　（平成 27 年 6 月 1 日から平成 28 年 5 月 31 日）　　　（単位：円）

科　　目 金　　　額
売上高

　　売上高 524,353,998
　　売上値引・戻り高 385,000 523,968,998
売上原価

　　期首棚卸高 3,038,385
　　当期商品仕入高 136,084,252
　　合　　　計 139,122,637
　　期末棚卸高 2,772,035 136,350,602
　　売上総利益 387,618,396
人件費及び一般管理費 394,210,237
　　営業利益（損失） -6,591,841

営業外収益
　　雑収入 8,243,109
　　受取利息 23,384
　　受取配当金 1,380 8,267,873

営業外費用

　　支払利息 281,233
　　経常利益（損失） 1,394,799
　　税引前当期純利益（損失） 1,394,799
　　法人税、住民税及び事業税 182,500
　　当期純利益（損失） 1,212,299

損　益　計　算　書

2016. 8

11 10

６

期

連

続

で

黒

字

確

保

〇新卒者の方
〇転職をお考えの方
〇時間帯でお仕事をお考えの方
　など大歓迎です。
お気軽にお問い合わせください

当社でお仕事をされたい方

　　　　　　　　　　募集しています!
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７
月
の
給
食
用
食
材
の

放
射
性
物
質
検
査
の
測
定

値
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
子
育
て
支
援
係　

内
線
２
０
５
】

測定施設 測定日 測定試料 産地
試料
重量
(g）

Cs-134
+Cs-137
(Bq/kg)

Cs-137
(Bq/kg)

Cs-134
(Bq/kg)

給食センター ７/ ６ 人参 青森県 643 不検出
（＜ 20.8）

不検出
（＜ 8.9）

不検出
（＜ 11.9）

給食センター ７/ ６  白菜 長野県 621 不検出
（＜ 20.7）

不検出
（＜ 8.8）

不検出
（＜ 11.9）

保育園 ７/21 ピーマン 長野県 660 不検出
（＜ 20.9）

不検出
（＜ 9.1）

不検出
（＜ 11.8）

※「不検出」とは上記「判定条件」未満のことです。

放
射
性
物
質
検
査
測
定
値

給
食
用
食
材

　

交
流
推
進
員
の
滝
沢
秀
介
で
す
。

　　

東
京
で
は
な
か
な
か
梅
雨
明
け
宣

言
が
出
な
い
年
と
な
り
ま
し
た
が
、
今

年
は
雨
が
あ
ま
り
降
ら
ず
、
ダ
ム
の
水

も
か
な
り
少
な
く
な
っ
た
よ
う
で
す
。

　

木
島
平
も
雨
が
少
な
い
よ
う
で
、
気

候
変
動
の
影
響
が
出
て
い
る
の
か
気

に
な
り
ま
す
。

　

７
月
23
日
か
ら
25
日
に
木
島
平
村

農
村
交
流
館
で
行
わ
れ
た
「
調
布
市
英

語
体
験
事
業
」に
つ
い
て
お
伝
え
し
ま
す
。

　

こ
の
事
業
に
は
調
布
市
の
小
学
生

５
・
６
年
生
を
対
象
に
32
人
の
子
供
た

ち
が
参
加
し
、
希
望
す
る
木
島
平
小
学

校
の
児
童
５
人
も
参
加
し
ま
し
た
。

　

今
年
が
初
め
て
の
試
み
と
な
る
こ

の
事
業
に
、
調
布
市
の
職
員
と
共
に
私

も
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
参
加
し
ま
し
た
。

　

事
業
の
内
容
は
、
ア
メ
リ
カ
や
イ
ギ

リ
ス
出
身
の
講
師
に
よ
る
生
の
英
語

の
授
業
に
加
え
、
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
や
花

火
を
し
て
楽
し
ん
だ
り
す
る
も
の
で

す
。
ま
た
、
学
校
の
授
業
と
は
違
い
、

英
語
を
実
際
に
話
し
た
り
聞
い
た
り
す

る
の
が
主
な
体
験
内
容
で
、
難
し
く
考

え
ず
に
子
ど
も
た
ち
は
伸
び
伸
び
と
楽

し
く
授
業
を
受
け
て
い
ま
し
た
。
最
終

日
に
は
木
島
平
村
な
ら
で
は
の
体
験
と

し
て
、
に
こ
に
こ
フ
ァ
ー
ム
で
野
菜
収

穫
体
験
と
、
薪
を
使
っ
た
カ
レ
ー
作
り

を
行
い
、
子
供
た
ち
は
自
然
を
満
喫
し

て
帰
途
に
つ
き
ま
し
た
。

　

今
年
は
小
学
５
年
生
の
海
の
学
習

（
八
丈
町
で
実
施
）
と
時
期
が
重
な
り
、

村
の
小
学
生
の
参
加
は
少
な
く
な
っ
て

し
ま
い
ま
し
た
が
、
次
の
機
会
に
は

も
っ
と
大
勢
に
参
加
し
て
も
ら
い
、
今

年
参
加
し
た
子
供
た
ち
と
同
じ
よ
う
に

調
布
の
子
供
た
ち
と
仲
良
く
な
り
、
こ

れ
か
ら
の
両

市
村
を
繋
ぐ

交
流
に
な
っ

て
い
く
こ
と

を
期
待
し
て

い
ま
す
。

姉
妹
都
市
通
信

調　

布

姉
妹
都
市
通
信

姉
妹
都
市
25
周
年

74

木
島
平
村
で
開
催

「
調
布
市
英
語
体
験
事
業
」

テ
レ
ビ
カ
メ
ラ
マ
ン

面
白
い
と
こ
ろ
を
し
っ
か
り
と
撮

る
事
が
で
き
る
技
術
等
を
見
に
付
け

て
、
全
国
の
人
に
自
分
が
撮
っ
た
映

像
を
届
け
た
い
。

ウ
ェ
デ
ィ
ン
グ
プ
ラ
ン
ナ
ー

結
婚
式
で
お
客
さ
ん
に
一
つ
ひ
と

つ
丁
寧
な
対
応
を
し
て
い
る
姿
を
見

て
、
と
て
も
か
っ
こ
い
い
な
と
思
っ

た
。
私
も
そ
ん
な
仕
事
が
出
来
る
人

に
な
り
た
い
。

嘉か

べ部　

祐ゆ
う
か花

（
中
町
）

テ
レ
ビ
ゲ
ー
ム
が
好
き
で
、
今
ま

で
遊
ん
だ
ゲ
ー
ム
の
よ
う
に
面
白
い

も
の
を
自
分
で
作
っ
て
み
ん
な
を
喜

ば
せ
た
い
。

小こ
ば
や
し林　

楓ふ
う
き季

（
北
鴨
）

ゲ
ー
ム
ク
リ
エ
イ
タ
ー

No.186

木島平小学校
６年１組①フ

ァ
ッ
シ
ョ
ン
デ
ザ
イ
ナ
ー

以
前
か
ら
洋
服
に
興
味
が
あ
り
ま

し
た
。
今
ま
で
教
え
て
も
ら
っ
た
裁

縫
や
こ
れ
か
ら
教
わ
る
こ
と
を
活
か

し
て
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
デ
ザ
イ
ナ
ー
に

な
り
た
い
。

大お
お
つ
か塚　

莉り

こ子

（
ス
キ
ー
場
）

漫
画
家

物
語
を
想
像
し
な
が
ら
描
く
の
が

大
好
き
で
、
み
ん
な
に
喜
ん
で
も
ら

え
る
よ
う
な
元
気
が
出
る
漫
画
を
描

き
た
い
。

加か
と
う藤　

仁じ
ん

　
（
大
町
）

嘉か

べ部　

有あ
り
さ紗

（
中
町
）

Ｊ
リ
ー
ガ
ー
（
プ
ロ
サ
ッ
カ
ー
選
手
）

味
方
の
選
手
に
シ
ュ
ー
ト
が
打
て

る
よ
う
な
上
手
な
パ
ス
を
出
せ
た

り
、
得
点
を
決
め
る
こ
と
が
で
き
る

プ
ロ
サ
ッ
カ
ー
選
手
に
な
り
た
い
。

杉す
ぎ
は
ら原　

成せ
い

（
中
村
）

看
護
師

以
前
、
病
院
に
行
っ
た
時
に
看
護

師
さ
ん
が
優
し
く
接
し
て
く
れ
て
嬉

し
か
っ
た
。
私
も
看
護
師
に
な
っ
て

人
の
役
に
立
つ
仕
事
を
し
た
い
。

佐さ
と
う藤　

歩
あ
ゆ
む

（
大
町
）

　「ふるさと応援団木島平会」は、ふるさと木島平村の応援を目的に、主に関東圏在住の木島平村出身者と木
島平村を応援していただける方で組織されており、現在の会員数は約 200 人です。平成 14 年に発足し、日頃
から木島平村を想いながらＰＲ活動などをしています。また、村と連携しながら会員同士の交流と親睦を深め
ているほか、毎年総会や新年会等を開催し、関係者との交流も行っています。
　年会費や、会員特典は以下のとおりですので、ご家族やお知り合いの方にご紹介
いただき、入会を希望される場合は、総務課政策情報係までご連絡ください。

「ふるさと応援団木島平会」 会員募集

年会費 2,000 円

会員特典

特典番号 会員特典
① やまびこの丘公園・にこにこファーム（入園無料）
② 馬曲温泉望郷の湯（入浴料大人 100 円引）
③ ホテルパノラマランド木島平（宿泊料 1 割引・入浴料 50 円引）
④ ホテルシューネスベルク（宿泊料１割引）
⑤ 木島平観光㈱ ポイントカード 1,000 円分贈呈
⑥ 会報及び村広報誌の発送（月１回）

会員となられた皆さまには、次のような特典をご提供しています

【総務課政策情報係　内線１１１】

全６号（８月号から平成 29 年 1 月号まで）にわたって、木島平小学校６年生の将来の夢を掲載します



2016. 8

15 14

みなさんのまわりにある身近な情報をお
寄せください。　政策情報係／内線 110

ハス花まつり

　７月 16 日、17 日に稲荷地区でハス花まつりが開催
されました。会場の稲泉寺周辺の蓮田にはおよそ 10
万株の大賀ハスが植えられていて、毎年７月上旬から
８月上旬にかけて美しい花を咲かせます。今年も多く
の方が美しい蓮田を見物に訪れました。
　境内では、村内のそば打ち愛好家や下高井農林高校
そば班による、そばの手打ち実演が行われ、打ち立て
のそばと季節の天ぷらは訪れた方々に大変好評でした。

　二つの地区の伝統行事 柱松子（７月 16 日内山柱松子、
８月 31 日大塚山柱松子）」が村内で行われ、子どもた
ちは与えられた配役を真剣に演じていました。
　柱松子の見どころのひとつ、上

か み

と下
し も

に設置された２
本の柱松に火打石で火をつける速さを競い、その年の

「天下泰平」・「五穀豊穣」を占います。今年は「内山
柱松子」、「大塚山柱松子」ともに上側の柱松に先に火
がつき「天下泰平」を占いました。

（写真は内山柱松子 火打石での火付けの様子）

村の無形民族文化財 柱松子

健康福祉係
内線１２７

あ
な
た
の
そ
ば
に
夏
野
菜

健　康

だより

小林彩
あ み

美・猪瀬千
ち あ き

明保健師

最近、暑いからと冷たい飲み物ばかり
　　　　　　　　　　　飲んでいませんか？
　冷たいものを摂り過ぎると、胃腸が冷え消化能力が弱まってしまいます。そ
のため、食欲が落ちたり、だるさや疲労を感じやすくなったりします。また、
汗と一緒にミネラルが体外に出ると熱中症や夏バテの原因にもなります。

　

　野菜は旬の時期に一番栄養価が高く、その時期に体に必要な栄養素がたっぷ
り含まれています。夏野菜に含まれる水分やカリウムは、汗で不足しがちな水
分を補給し、熱のこもった体を中からクールダウンします。赤・緑・黄色と彩
りも良く食欲を刺激し、色々なビタミンが体の調子を整えます。
　特に抗酸化ビタミンは、がんの予防や肌の老化予防として紫外線対策にも効
果絶大で、体の内側からさびにくい体を作ってくれます。

　夏野菜には、夏バテ予防・熱中症予防・利尿作用 ( むくみ予防 )・紫外
線対策・胃腸を守る効果があります。夏野菜を使ったおススメの調理方
法をご紹介します。

〈 食べ方の例 〉

☆トマト ： ビタミン E が豊富なオリーブオイルを使って調理するのはいかが？☆

　ピーマンには、メラニン色素の沈着防止など健や
かな肌を保つためのビタミン Cが豊富！
　また、皮膚や粘膜を健やかに保ちウィルスから身
体を守り夏風邪にも効果的なビタミン Aも含まれて
います。ビタミン Aは油と一緒にとることで、吸収
率が高まります。

　トマトには、抗酸化作用のあるビタミン Aと Cが
たっぷり !!
　より抗酸化作用を強くするために、ビタミン Eと
一緒に食べることがおススメです。

☆ピーマン ： さっと油で炒めて☆

～
冷
た
い
飲
料
よ
り
も
野
菜
を
～

夏野菜のちから！

夏野菜の効果

　７月 16 日、17 日は、昭和レトロ食彩紀行が今年も
開催されました。
　田植え煮物や笹ずし、そばようかんなどの郷土料理
をはじめ、創作料理約 50 品目で訪れた方々をもてな
しました。机に所狭しと並ぶ料理は圧巻で、地元の方々
の愛情がこもった温かみのある料理は、毎年多くのリ
ピーターを呼んでいます。今年も多くのお客さまでに
ぎわい大盛況でした。

昭和レトロ食彩紀行

　

地
域
で
の
活
躍
を
希
望
さ
れ
る
高

齢
者
の
皆
さ
ん
に
知
識
・
技
術
を
習

得
し
て
い
た
だ
き
、
人
手
不
足
分
野

の
福
祉
現
場
で
現
役
世
代
を
支
え
て

い
た
だ
く
こ
と
を
目
的
に
開
催
し
ま
す
。

◆
主
催　

　

長
野
県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　

連
合
会

◆
受
講
対
象

　

・
60
歳
以
上
で
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

　
　

ン
タ
ー
へ
入
会
し
就
業
等
を
希

　
　

望
さ
れ
る
方

　

・
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
会

　
　

員
で
就
業
等
を
希
望
さ
れ
る
方

◆
受
講
料　

無
料

◆
開
催
日
程

　

９
月
23
日
（
金
）・
24
日
（
土
）・

　

25
日
（
日
）・
10
月
３
日
（
月
）

◆
開
催
会
場　

　

飯
山
市
公
民
館
及
び
長
野
市
内
福

　

祉
施
設
（
マ
イ
ク
ロ
送
迎
）

◆
問
い
合
わ
せ

　

飯
山
地
域
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
２
６
９
（
63
）
２
９
１
５

福
祉
移
送
サ
ー
ビ
ス

運
転
者
講
習
受
講
者
の
募
集
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駐 在 所
だ よ り

電話 0269（82）4137

木島平村駐在所

飯山市

野沢温泉村

17

2016. 8

　長沢俊輔巡査長 　荻井孝巡査部長

情報をお寄せください

木島平村駐在所

栄　村
　毎年多くのランナーが北信州の自然を
満喫しながら走る北信州ハーフマラソ
ン。４回目の今年も例年同様、ゴール付
近では信越自然郷の旬でおいしい特産品
を一堂に集めた「信越自然郷うまいもの
市」が開催されます。ぜひ会場にお越し
ください。

◆日時　９月 25 日（日）
◆時間　午前９時～午後１時 30 分
◆会場　北信州ハーフマラソンゴール付近（飯山市本町商店街）
◆お問い合わせ　飯山市役所商工観光課観光係☎ 0269（62）3111（内線 211）

　秋山郷つり大会を下記日程で開催します！
　当日は子ども限定の魚のつかみどり、また一
般のつり大会を実施します。
　大物を狙って、家族や友人とつりを楽しんで
みませんか？
　また釣った魚はその場で焼いて食べられま
す！自分で釣った魚の味はまた格別です！多く
の方の参加をお待ちしております。
　また釣りの後は、秋山郷の温泉施設でリフ
レッシュして行ってください。

記
◆日時　平成 28 年８月 14 日（日）10 時～
◆場所　苗場１合目手前
◆参加料　魚のつかみ取り【無料】※子ども
　　　　　限定です
　　　　　釣り大会【2,000 円】※竿のレンタ
　　　　　ル込みです

　

行
楽
期
は
大
勢
の
人
や
車
で
混
雑

し
ま
す
。
道
路
状
況
を
確
認
し
て
ド

ラ
イ
バ
ー
の
皆
さ
ん
は
運
転
に
集
中

し
て
く
だ
さ
い
。
渋
滞
に
よ
る
低
速

走
行
時
の
「
漫
然
運
転
」
や
「
わ
き

見
運
転
」
は
追
突
事
故
の
原
因
と
な

り
ま
す
の
で
、
車
間
距
離
を
し
っ
か

り
と
り
ま
し
ょ
う
。

　

一
時
停
止
場
所
や
優
先
道
路
手
前

で
は
、
必
ず
止
ま
り
ま
し
ょ
う
。
危

険
を
予
測
し
た
「
か
も
知
れ
な
い
」

運
転
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

全
席
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
・
チ
ャ
イ
ル
ド

シ
ー
ト
着
用
も
忘
れ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　

こ
こ
で
ア
ド
バ
イ
ス
を
一
つ
、
運

転
し
な
が
ら
、「
指
を
使
っ
て
交
通

状
況
を
確
認
」
し
ま
し
ょ
う
。
指
差

し
確
認
を
し
た
場
合
、
ミ
ス
は
三
分

の
一
に
減
り
ま
す
。

　

Ｖ
Ｉ
Ｃ
Ｓ
は
道
路
交
通
の
安
全

性
・
円
滑
性
向
上
へ
の
寄
与
を
目
的

と
し
て
、
我
が
国
で
構
築
さ
れ
た
道

路
交
通
情
報
シ
ス
テ
ム
で
す
。

　

８
月
は
行
楽
客
が
増
え
道
路
が
渋

滞
し
ま
す
。
そ
こ
で
Ｖ
Ｉ
Ｃ
Ｓ
情
報

を
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

①
渋
滞
を
避
け
た
ル
ー
ト
が
選
択
で
き
る

②
運
転
時
間
を
短
縮
で
き
る

と
い
っ
た
利
点
が
あ
り
ま
す
。

　

警
察
で
は
、
Ｖ
Ｉ
Ｃ
Ｓ
を
充
実
す

る
た
め
、
長
野
県
内
の
主
要
幹
線
道

路
や
観
光
地
道
路
を
重
点
に
光
ビ
ー

コ
ン
の
整
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

ド
ラ
イ
バ
ー
の
皆
さ
ん
は
、
マ
イ

カ
ー
等
に
「
Ｖ
Ｉ
Ｃ
Ｓ
対
応
型
カ
ー

ナ
ビ
ゲ
ー
シ
ョ
ン
」
を
装
着
し
て
い

た
だ
き
、
リ
ア
ル
タ
イ
ム
な
交
通
情

報
を
大
い
に
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

行
楽
期
の
交
通
事
故
防
止
に
つ
い
て

第
67
回
長
野
県
学
校
農
業
ク
ラ
ブ
連

盟
各
種
県
大
会
で
優
秀
賞
と
Ｊ
Ａ
賞

を
受
賞
！

　

７
月
２
日
（
土
）、
第
67
長
野
県

学
校
農
業
ク
ラ
ブ
連
盟
各
種
県
大
会

が
飯
田
市
の
下
伊
那
農
業
高
校
で
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
大
会
は
、
農

業
を
学
ぶ
高
校
生
の
各
種
専
門
分
野

で
の
活
動
成
果
を
発
表
す
る
場
と
し

て
実
施
し
て
い
る
ほ
か
、
県
内
農
業

高
校
生
と
の
知
識
・
技
術
の
競
い
合

い
と
相
互
の
交
流
を
目
的
と
す
る
も

の
で
す
。

　

本
校
か
ら
出
場
し
た
園
芸
福
祉

コ
ー
ス
の
３
年
生
（
７
人
）
は
、
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
発
表
会
分
野
Ⅲ
類

【
ヒ
ュ
ー
マ
ン
サ
ー
ビ
ス
】
区
分
で

優
秀
賞
と
Ｊ
Ａ
賞
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
発
表
作
品
と
受
賞
者
は
次
の
と

お
り
で
す
。

◆
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
発
表
会 　

 

研
究
テ
ー
マ

　
「
地
域
と
と
も
に
い
き
い
き
！
私
た
ち

が
目
指
す
園
芸
福
祉
交
流
Ｐ
ａ
ｒ
ｔ
２
」 

　

・
田
中　

理り

さ沙 
　

・
藤
澤　

由ゆ

か佳 
　

・
服
部　

七な
な
み海

　

・
深
堀　

盛も
り
た
か隆

　

・
青
木　

里り

さ紗

　

・
平
井　

く
る
み

　

・
武
田　

冬と
う
ま馬

　

※
全
て
グ
リ
ー
ン
デ
ザ
イ
ン
科
３
年

ア
レ
チ
ウ
リ
駆
除
活
動

　　

７
月
３
日
（
日
）
グ
リ
ー
ン
デ
ザ

イ
ン
科
の
２
年
生
は
地
域
の
方
々
と

樽
川
の
ア
レ
チ
ウ
リ
駆
除
を
行
い
ま

し
た
。
企
画
や
宣
伝
、
運
営
は
生
徒

た
ち
が
活
動
前
か
ら
準
備
し
て
き
ま

し
た
。
雨
が
降
る
中
で
し
た
が
、
一

生
懸
命
取
り
組
み
、
ゴ
ミ
袋
は
ア
レ

チ
ウ
リ
で
い
っ
ぱ
い
に
な
り
ま
し

た
。
地
域
の
皆
様
を
は
じ
め
多
く
の

方
々
に
ご
協
力
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

Shimotakai Nourin
                 High School

信越自然郷　うまいもの市　開催

秋山郷つり大会開催のお知らせ

温泉街ランニングバイク大会 in 野沢温泉

大会日　９月４日（日）
会場　野沢温泉村 大湯通り特設コース

◆参加資格　こども（２～５歳）
◆参加料　　2,500 円　保険料含む
◆定員数　　2・3・4・5 歳各クラス 24 名
◆募集期限　８月 26 日（金）定員になり次第終了
◆申込み先　野沢温泉旅館組合ホームページから http://nozawa.jp
◆問い合わせ　0269（85）2056 または、info@nozawa.jp

　

地
域
の
高
校
で
あ
る
下
高
井
農
林
高
校
の
取
り

組
み
や
出
来
事
を
紹
介
し
ま
す
。

下
高
井
農
林
高
校 

掲
示
板

Ｖビ

ッ

ク

ス

Ｉ
Ｃ
Ｓ
情
報
を
有
効
的
・
積
極
的
に

活
用
し
ま
し
ょ
う
！

温泉街を駆け抜けろ！
ノザワオンセン マチナカ ライド
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16 151718
月

19
火

20
水

21
木

22
金

23
土

248910111213141516
日

25
月

26
火

27
水

28
木金土

311234567
日木金土日月火月火

17
水 水木金土日

9 月 8 月

村
税
等
口
座
振
替
日

広
報
配
布
日

木金土

村
長
初
登
庁　

８
時
30
分

教
育
委
員
会
定
例
会　

10
時
〜

民
生
児
童
委
員
協
議
会　

15
時

調
布
っ
子
わ
ん
ぱ
く
体
験
i
n
木
島
平（
〜
８
月
４
日
）

北
信
消
防
協
会
大
観
閲
式　

12
時
15
分
〜
市
中
行
進
開
始

心
配
ご
と
相
談　

９
時
〜

八
丈
町
小
学
生
雪
山
体
験（
〜
20
日
）

木
島
平
村
教
職
員
秋
季
総
会

29
月

U‐12
サ
ッ
カ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル（
〜
８
日
）

ふ
う
太
河
童
の
川
普
請

　

14
時
　

15
分
〜

調
布
市
新
任
職
員
研
修（
〜
７
日
）

保
健
衛
生
自
治
連
合
会
定
期
総
会　

19
時
〜

憲
法
記
念
日

村
議
会
臨
時
会　

15
時
〜

農
業
委
員
会
建
議
・
総
会　

15
時
30
分
〜

消
防
団
出
初
式
・
定
期
表
彰
式　

10
時
〜

村
議
会
議
員
一
般
選
挙
投
票
日　

心
配
ご
と
相
談　

９
時
〜

消
防
団
合
同
水
防
訓
練　

13
時
30
分
〜

国
民
健
康
保
険
運
営
協
議
会　

13
時
30
分
〜

分
館
長
・
体
育
部
長
会　

19
時
30
分
〜

た
め
し
て
実
践
!
健
康
セ
ミ
ナ
ー
開
校
式　

13
時
30
分
〜　

広
報
配
布
日

昭
和
の
日

望
岳
荘
夏
祭
り　

18
時
〜

村議会議員選挙期日前投票日程
４月22日（水）～25日（土）
午前８時30分～午後８時

部
落
解
放
同
盟
木
島
平
支
部
定
期
大
会　

18
時
〜

金
婚
喜
寿
祝
賀
会

豊
作
祈
願
ま
つ
り　

10
時
〜

み
ど
り
の
日

こ
ど
も
の
日

春
の
粗
大
ご
み
回
収（
南
部
・
中
部
地
区
の
一
部
）

春
の
粗
大
ご
み
回
収（
北
部
・
中
部
地
区
の
一
部
） （

〜
16
日・
予
定
）

議
会
定
例
会
開
会　

10
時
〜

村
民
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

高
校
野
球
木
島
平
ト
ー
ナ
メ
ン
ト　
（
〜
３
日
）

消
防
団
ポ
ン
プ
操
法
伝
達
講
習
会　

13
時
30
分
〜

消
防
団
訓
練
13
時
30
分
〜

ふ
る
さ
と
応
援
団
木
島
平
会
総
会
・
調
布
木
島
平
交
流
ク
ラ
ブ
交
流
会

心
配
ご
と
相
談　

９
時
〜

早
稲
田
大
学
報
告
会　

13
時
〜

早
稲
田
大
学
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
ズ
ワ
ー
ク
シ
ッ
プ　
（
〜
８
日
）

議
会
一
般
質
問
１
日
目

カ
ヤ
の
平
高
原
開
山
祭 

・
牧
場
開
き　

10
時

企
業
内
人
権
同
和
教
育
研
修　

16
時
〜

望
岳
荘
敬
老
祝
賀
会

ポ
ン
プ
操
法
・ラ
ッ
パ
吹
奏
大
会　

13
時
30
分

防
犯
協
会
総
会　

18
時
〜

戦
没
者
追
悼
式

ス
キ
ー
場
安
全
祈
願
祭　

11
時
〜

た
め
し
て
実
践
!
健
康
セ
ミ
ナ
ー　

８
月
分
村
税
等
納
期
限

セ
ッ
ト
健
診

セ
ッ
ト
健
診

大
塚
山
柱
松
子

米
寿
訪
問　

８
時
〜

終
戦
記
念
日

名
水
火
口
そ
ば
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト「
そ
ば
の
刈
り
取
り
＆
そ
ば
打
ち
体
験
」

広
島
平
和
記
念
日

長
崎
原
爆
の
日

村
ぐ
る
み
総
合
防
災
訓
練

内
山
柱
松
子

成
人
式　

13
時
30
分
〜

セ
ッ
ト
検
診

第
５
回
農
村
学
講
座　
（
〜
８
日
）

小
学
校
運
動
会

高
社
山
一
周
駅
伝
大
会

村
民
運
動
会

体
育
の
日

敬
老
の
日

秋
分
の
日

お
ひ
さ
ま
保
育
園
運
動
会　

８
時
30
分
〜　

中
学
校
ケ
ヤ
キ
祭（
〜
３
日
）　

消
防
団
入
団
式　

14
時
〜

社
会
福
祉
大
会　

13
時
30
分
〜

水

文
化
の
日

小
学
校
音
楽
会

村
民
祭　

18
時
30
分
〜　
（
〜
24
日
）

第
68
回
農
林
祭

小
・
中
合
同
音
楽
会

勤
労
感
謝
の
日

社
会
人
権
同
和
教
育
研
修
講
座　

19
時
〜

消
防
団
最
終
部
長
会
議

差
別
を
な
く
す
村
民
大
会

保
育
園
卒
園
式　

10
時
〜

農
業
委
員
会
総
会　

16
時
〜

 2014年 １

天
皇
誕
生
日

成
人
の
日

区
長
会　

14
時
〜

役
場
閉
庁（
〜
１
月
３
日
）

中
学
校
２
学
期
終
業
式

消
防
団
歳
末
夜
警（
〜
30
日
）

小
学
校
・
中
学
校
２
学
期
始
業
式

元
日

木
島
平
ジ
ュニ
ア
大
回
転
ス
キ
ー
大
会

介
護
相
談　

13
時
30
分
〜

せ
っ
こ
塾

建
国
記
念
の
日

分
館
長
・
分
館
主
事
会
議　

15
時
30
分
〜

村
校
長
教
頭
会　

10
時
〜

介
護
相
談　

13
時
30
分
〜
16
時　

小
学
校
入
学
式　

10
時
〜　

中
学
校
入
学
式　

13
時
30
分
〜　

小
学
校
卒
業
式　

９
時
30
分
〜

中
学
校
卒
業
式　

９
時
〜

春
分
の
日

保
育
園
入
園
式　

10
時
〜

村
赤
十
字
奉
仕
団
定
期
総
会　

13
時
30
分
〜

火

30

昭
和
の
日

振
替
休
日

消
防
団
観
閲
式　

12
時
〜

北
信
州
交
流
倶
楽
部
春
の
体
験
ツ
ア
ー（
〜
27
日
迄
）

う
ん
め
ぇ
米
づ
く
り
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

内
山
地
区
づ
く
り
懇
談
会

糠
千
地
区
づ
く
り
懇
談
会

稲
荷
地
区
づ
く
り
懇
談
会　

19
時

ふ
れ
あ
い
ラ
ン
チ

海
の
日

観
光
協
会
総
会　

15
時
〜

村
議
会
全
員
協
議
会
・
臨
時
会　

９
時
〜

工
学
院
大
学
イ
ン
タ
ー
シ
ッ
プ（
〜
10
日
）

終
戦
の
日

敬
老
の
日

金
婚
祝
賀
会　

10
時
〜

喜
寿
祝
賀
会　

13
時
30
分
〜　

早
稲
田
大
学
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ（
〜
22
日
）

北
信
州
交
流
倶
楽
部
稲
刈
ツ
ア
ー　
（
〜
23
日
）

名
水
火
口
そ
ば
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト「
そ
ば
花
ま
つ
り
」

村
内
６
団
体
親
善
球
技
大
会　

13
時
〜

い
〜
な
か
交
流
フ
ェ
ス
タ
i
ｎ
調
布　
（
〜
４
日
）

た
め
し
て
実
践
!
健
康
セ
ミ
ナ
ー「
講
演
会
」　

13
時
30
分
〜　

調
布
市
花
火
大
会　
（
〜
23
日
）

小
学
校
音
楽
会

第
５
回
農
村
学
講
座　
（
〜
９
日
）

農
業
委
員
会
建
議　

16
時
〜

小
学
校
１
学
期
終
業
式

大
晦
日

木
島
平
ジ
ュニ
ア
ジ
ャ
ン
プ
大
会

村
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
定
期
総
会　

14
時
〜

農
業
振
興
公
社
理
事
会　

９
時
30
分
〜

下
高
井
農
林
高
校
入
学
式

振
替
休
日

北
信
州
森
林
組
合
総
代
会　

13
時
30
分
〜　

緑
化
苗
木
頒
布
会　

10
時
〜

人
権
擁
護
委
員
の
日
街
頭
啓
発

小
学
校
運
動
会　

８
時
30
分
〜　

北
信
消
防
ポ
ン
プ
操
法
・ラ
ッ
パ
吹
奏
大
会

北
鴨
地
区
づ
く
り
懇
談
会　

19
時
30
分

表示
※ウインドウ規定に変更
上段：Y＝46㎜（右上）
下段：Y＝127㎜（中下）

参
議
院
議
員
通
常
選
挙
投
開
票
日　

人
権
リ
ー
ダ
ー
研
修
会　

決
算
審
査（
〜
８
月
２
日
迄
）

区
長
会
研
修
視
察（
〜
29
日
）

Ｊ
リ
ー
グ
大
林
カ
ッ
プ（
〜
10
日
）

農
村
版
大
学
コ
ン
ソ
ー
シ
ア
ム
冬
季
講
座（
〜
10
日
）

夏
ま
つ
り　
（
一
部
16
時
〜　

二
部
18
時
〜
）

小
中
合
同
資
源
回
収

第
３
回
北
信
州
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン

米
寿
訪
問　

８
時
30
分
〜

第
５
回
新
庁
舎
ホ
ー
ル
等
検
討
委
員
会　

19
時
〜

秋
の
交
通
安
全
運
動（
〜
30
日
迄
）

第
３
回
森
の
再
生
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

カ
ヤ
の
平
牧
場
閉
牧

秋
の
火
災
予
防
運
動（
〜
15
日
迄
）　

防
火
パ
レ
ー
ド

議
会
定
例
会
開
・
全
員
協
議
会　

９
時
〜

月（数字）は右上
Ｘ＝32ｍｍ
Ｙ＝13.5ｍｍ
月（小）は左上
Ｘ＝37ｍｍ
Ｙ＝20ｍｍ

小
学
校
２
学
期
終
業
式

新
年
あ
い
さ
つ
会　

11
時
〜

社
会
教
育
施
設
休
館（
〜
１
月
３
日
）

コ
ミ
ュニ
テ
ィ・ス
ク
ー
ル
推
進
委
員
会　

18
時
〜　

第
３
回
村
づ
く
り
集
会　

15
時
〜　

ス
キ
ー
場
感
謝
祭　
（
〜
31
日
）

木
島
平
ジ
ュニ
ア
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
大
会（
〜
28
日
）

小
学
校
公
開
授
業
研
究
会

村
長
選
挙
告
示

村
長
選
挙
投
票
日

総
務
大
臣
表
彰
式

た
め
し
て
実
践
!
健
康
セ
ミ
ナ
ー　

村
長
選
挙
期
日
前
投
票（
〜
７
日
）

 村県民税申告相談日程

【２月】
 20日　馬曲・栄町
 23日　平沢・稲荷
 24日　部谷沢・小見
 25日　糠千
 26日～27日
　　 　庚・中島・西小路
　　　 原大沢・千石・上千石
【３月】
  ２日～３日
  　  　大町・中町・西町
  ４日　山口・柳久保・池の平
　　　 スキー場
  ５日　高石
  ６日　中村
  ９日　北鴨・和栗
１０日　市之割
１１日　南鴨
１２日　内山・営庶業

 ＊2月25日・3月5日・13日・16日
は指定日に申告できなかった人。 
　

 村県民税申告相談日程

雪
ん
子
人
権
子
ど
も
会　

17
時
30
分
〜

農
人
ク
ラ
ブ
講
演
会　

18
時
〜

北
陸
新
幹
線
運
行
開
始
日

議
会
一
般
質
問
２
日
目

議
会
臨
時
会　

ふ
る
さ
と
木
島
平
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト

村
議
会
議
員
選
挙

下
高
井
農
林
高
校
入
学
式　

９
時
〜　

高
校
野
球
木
島
平
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
戦

木
島
平
ス
キ
ー
選
手
権
大
会（
〜
22
日
）

心
配
ご
と
相
談　

 

９
時
〜

心
配
ご
と
相
談　

 

９
時
〜

広
報
配
布
日

福
寿
草
祭
り

幼
年
消
防
ク
ラ
ブ
防
火
パ
レ
ー
ド　

交
通
安
全
協
会
木
島
平
支
部
総
会　

16
時
〜

第
66
回
全
国
植
樹
祭　
（
〜
17
日
）

樽
滝
落
水
・
玉
滝
不
動
俳
句
大
会

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動（
〜
20
日
）

木
島
平
村
猟
友
会
総
会　

17
時
〜

市
町
村
対
抗
駅
伝

議
会
臨
時
会　

木
島
平
村
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
協
会
会
長
杯
大
会　

13
時
30
分
〜

北
信
州
植
樹
祭　

10
時
〜

お
田
植
え
ま
つ
り

千
曲
川
・
犀
川
総
合
水
防
演
習

第
７
回
エ
コ
パ
ー
ク
寒
川
フ
ェ
ア　

９
時
45
分

遭
難
対
策
協
議
会
総
会　

16
時
〜

北
信
消
防
ポ
ン
プ
操
法
・ラ
ッ
パ
吹
奏
大
会
団
結
式　

19
時
〜

中
島
地
区
づ
く
り
懇
談
会　

17
時
30
分

平
沢
地
区
づ
く
り
懇
談
会

農
業
委
員
改
選
委
員
離
任
式　

16
時
30
分
〜

農
業
委
員
選
挙
告
示
日

耕
作
放
棄
地
・
有
害
鳥
獣
駆
除
対
策
協
議
会
総
会

高
石
地
区
づ
く
り
懇
談
会

第
27
回
北
信
地
区
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

昭
和
レ
ト
ロ
食
彩
紀
行
・ハ
ス
花
ま
つ
り　
（
〜
19
日
）

少
年
野
球
木
島
平
大
会　

８
時
30
分
〜

農
業
委
員
会
総
会　

16
時

中
町
地
区
づ
く
り
懇
談
会　

18
時
〜

サ
ッ
カ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
大
林
カ
ッ
プ
in
木
島
平　
（
〜
７
日
）

保
健
衛
生
自
治
会
研
修
視
察

成
人
式　

14
時
〜西

小
路
地
区
づ
く
り
懇
談
会　

19
時

小
学
校
・
中
学
校
資
源
物
回
収

た
め
し
て
実
践
!
健
康
セ
ミ
ナ
ー　

19
時
30
分
〜　

ふ
れ
あ
い
ラ
ン
チ

村
ぐ
る
み
防
災
訓
練　

８
時
〜

早
稲
田
大
学
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
ズ
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
最
終
報
告
会

和
栗
地
区
づ
く
り
懇
談
会　

18
時
30
分
〜

第
４
回
コ
ミ
ュニ
テ
ィ・ス
ク
ー
ル
研
修
会
in
木
島
平　

８
時
30
分
〜

東
京
農
業
大
学
村
内
農
業
研
修　
（
〜
27
日
）

村
民
運
動
会
分
館
長
・
体
育
部
長
会　

19
時
30
分
〜

小
学
校
４
年
生
通
学
合
宿　
（
〜
９
月
４
日
）

９
月
定
例
議
会　

10
時
〜（
〜
９
月
11
日
）

き
じ
ま
平
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
大
会（
〜
６
日
）

村
民
運
動
会
実
行
委
員
会　

19
時
30
分
〜

中
村
地
区
づ
く
り
懇
談
会　

19
時
〜

原
大
沢
地
区
づ
く
り
懇
談
会　

19
時
〜

中
島
地
区
づ
く
り
懇
談
会

農
村
学
講
座

庚
地
区
づ
く
り
懇
談
会　

17
時
30
分
〜

金
紋
錦
サ
ミ
ッ
ト

た
め
し
て
実
践
!
健
康
セ
ミ
ナ
ー　

10
時
〜　

栄
町
地
区
づ
く
り
懇
談
会　

19
時
〜

ラ・フ
ェ
ス
タ 

ミ
ッ
レ
ミ
リ
ア
2
0
1
5

国
民
の
休
日

敬
老
慰
問

敬
老
慰
問

広
報
配
布
日

村
制
施
行
60
周
年
・
姉
妹
都
市
盟
約
30
周
年
記
念
式
典

秋
の
樽
滝
落
水

村
民
ゴ
ル
フ
大
会　

８
時
〜

教
育
委
員
会
定
例
会　

15
時
30
分
〜

金
沢
大
学
地
域
づ
く
り
イ
ン
タ
ー
シ
ッ
プ
報
告
会　

18
時
〜

た
め
し
て
実
践
!
健
康
セ
ミ
ナ
ー　

９
時
30
分
〜　

木
島
平
米
収
穫
祭

人
権
週
間
街
頭
啓
発

ふ
れ
あ
い
ラ
ン
チ

心
配
ご
と
相
談　

 

９
時
〜

県
縦
断
駅
伝　
（
14
日
〜
）

除
雪
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
人
事
発
令
式　

15
時
30
分
〜

12
月
議
会
定
例
議
会
開
会　
（
〜
12
月
17
日
）

12
月
議
会
一
般
質
問　
（
〜
12
月
10
日
）

区
長
会　

15
時
15
分
〜

消
防
団
初
部
長
会
議

小
中
一
貫
教
育
全
国
サ
ミ
ッ
ト　
（
〜
30
日
）

調
布
市
民
駅
伝
競
走
大
会

分
館
長
・
分
館
主
事
会
議　

15
時
30
分
〜

八
丈
町
小
学
生
雪
山
体
験
教
室（
〜
19
日
）

村
申
告
相
談
会（
〜
３
月
15
日
）

大
学
コ
ン
ソ
ー
シ
ア
ム
冬
季
講
座（
〜
21
日
）

村
内
逸
品
コ
ン
テ
ス
ト　

９
時
〜（
若
者
セ
ン
タ
ー
）

保
健
衛
生
自
治
連
合
会
総
会　

19
時
〜

下
高
井
農
林
高
校
卒
業
式

社
会
福
祉
大
会　

13
時
30
分
〜

消
防
団
入
団
式

木
島
平
ジ
ュニ
ア
大
回
転
ス
キ
ー
大
会

交
通
安
全
協
会
木
島
平
支
部
定
期
総
会

村
校
長
会　

10
時
〜

長
野
県
知
事
杯
ス
キ
ー
大
会（
〜
28
日
）

消
防
ポ
ン
プ
自
動
車
引
渡
式　

15
時
〜

村
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
協
会
総
会

ふ
れ
あ
い
ラ
ン
チ

心
配
ご
と
相
談　

９
時
〜
12
時

小
学
校
卒
業
式　

９
時
30
分
〜

中
学
校
卒
業
式　

９
時
〜

教
育
委
員
会
定
例
会　

15
時
30
分
〜

保
健
衛
生
自
治
会
長
・
環
境
衛
生
部
長
合
同
会
議　

19
時
〜

た
め
し
て
実
践
!
健
康
セ
ミ
ナ
ー　

10
時
〜　

農
業
再
生
協
議
会
総
会　

15
時
〜　

土
地
開
発
公
社
理
事
会　

10
時
〜　

更
正
保
護
女
性
会
総
会　

13
時
30
分
〜

北
信
消
防
協
会
定
期
総
会

部
落
開
放
同
盟
中
高
地
区
協
議
会
定
期
大
会

イベント関係

献
血　

保
健
セ
ン
タ
ー　

９
時
30
分
〜
11
時
30
分

3
月
定
例
議
会
閉
会

村
身
体
障
が
い
者
福
祉
協
会
総
会　

14
時
〜

村
猟
友
会
総
会　

17
時
〜

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
リ
ー
グ
戦
運
営
委
員
会　

19
時
〜

公
民
館
合
同
部
員
会　

18
時
30
分
〜

中
高
地
区
保
護
司
会
総
会　

15
時
30
分
〜

雪
ん
子
人
権
子
ど
も
会
運
営
委
員
会　

17
時
45
分
〜

社
会
人
権
同
和
教
育
指
導
委
員
会　

19
時
〜

市
町
村
対
抗
駅
伝

玉
滝
不
動
俳
句
大
会
・
樽
滝
落
水

糠
千
そ
ば
祭
り

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
リ
ー
グ
戦
開
会
式

い
い
や
ま・
き
じ
ま
平
菜
の
花
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
大
会
開
会
式

部
落
開
放
同
盟
木
島
平
村
支
部
定
期
総
会

緑
化
苗
木
頒
布
会

調
布
・
木
島
平
交
流
ク
ラ
ブ
総
会

や
ま
び
こ
の
丘
公
園
オ
ー
プ
ン（
予
定
）

ル
ク
セ
ン
ブ
ル
ク
訪
問
団
帰
国

耕
作
放
棄
地
対
策
協
議
会
総
会　

16
時
〜

消
防
団
ポ
ン
プ
操
法
伝
達
講
習
会
・ラ
ッ
パ
吹
奏
訓
練　

８
時
30
分

深
大
寺
お
田
植
え
の
儀（
調
布
市
）

図
書
館
講
演
会　

14
時

飯
山
地
域
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
25
周
年
記
念
講
演
会　

13
時

飯
水
岳
北
防
犯
協
会
通
常
総
会　

14
時

６
月
議
会
定
例
会　
（
〜
６
月
16
日
）

人
権
擁
護
委
員
の
日
街
頭
啓
発

ふ
る
さ
と
応
援
団
総
会

村
長
杯
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会

６
月
議
会
一
般
質
問　
（
〜
６
月
10
日
）

社
会
人
権
同
和
教
育
講
座

カ
ヤ
の
平
安
全
祈
願
祭
・
牧
場
開
き

心
配
ご
と
相
談　

９
時
〜
12
時

消
防
団
消
防
訓
練　

13
時
45
分

北
信
地
区
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会　

９
時
30
分

ポ
ン
プ
操
法
・ラ
ッ
パ
吹
奏
北
信
大
会
結
団
式　

19
時

例
月
出
納
検
査
・
定
期
監
査　

９
時

糠
千
地
区
づ
く
り
懇
談
会　

18
時

村
民
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル　

８
時

農
業
振
興
公
社
評
議
員
会　

18
時
30
分

山
の
日

消防関係

農
村
版
大
学
コ
ン
ソ
ー
シ
ア
ム
木
島
平
校
夏
季
講
座　
（
〜
24
日
）

調
布
市
花
火
ツ
ア
ー　
（
〜
22
日
）

北
信
州
農
村
女
性
の
集
い　

13
時
30
分

村
ぐ
る
み
防
災
訓
練

成
人
式

調
布
市
ウ
ル
ト
ラ
キ
ャ
ン
プ
開
村
式

金
沢
大
学
ま
ち
づ
く
り
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ　
（
〜
27
日
）

ふ
れ
あ
い
ラ
ン
チ

北
信
越
国
体
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
競
技
開
会
式　

16
時

分
館
長
体
育
部
長
会　

19
時
30
分

小
学
校
通
学
合
宿（
小
学
４
年
生
）　
（
〜
９
月
２
日
）

９
月
定
例
議
会

社
会
人
権
同
和
教
育
研
修
講
座

９
月
議
会
一
般
質
問　
（
〜
13
日
予
定
）

９
月
定
例
議
会
最
終
日

望
岳
荘
敬
老
祝
賀
会

部
落
解
放
・
人
権
政
策
確
立
要
求
中
高
地
区
決
起
大
会

サ
マ
ー
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
大
会　
（
〜
９
月
４
日
）

北
信
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

19

７月の出動件数（岳北消防本部） 木島平村
飯 山 市

野沢温泉村
栄　　村
《合  計》

火災 救急
件 件

件 件

消したよね　人に頼らず　自分から
0
0

0
0
0

19
98

12
   150

件

件

0
0

0
0
0

救助  21

エコパーク寒川
燃やせる
ごみ処理量

平成27年7月

 73,230kg 

平成28年7月 前年同月比

99％

燃やせるごみ処理量を減らしましょう。
分別収集とリサイクルにご協力ください。

燃えない
ごみ処理量   3,640kg 

平成28年7月平成27年7月

 103％

73,650kg 

  3,520kg 

前年同月比

予 防 接 種

☆乳幼児健診：７月27日（水）
・ 乳　児
［対象］平成22年７月・12月
　         平成23年３月生まれ
・ １歳６か月児
［対象］平成21年12月生まれ
・ ２歳児
［対象］平成21年６月生まれ
・ ３歳児
［対象］平成20年６月生まれ
受付／１３：００～１３：３０　会場／保健センター

お ひ さ ま 広 場
　子育て中の保護者同士の交流・ふれ
あいの場として、おひさま保育園のプ
レールームを開放します。
と　き　保育園の開所している月曜日
　　　　～金曜日　９：30～11：00
場　所　おひさま保育園（プレールーム）　　　　
　　　　  【子育て支援係　内線２０５】

　子育て中の保護者同士の交流・ふれ
あいの場として、おひさま保育園のプ
レールームを開放します。
※8月15日（月）～16日（火）まで広場はお休みです。
と　き　保育園の開所している月曜日
　　　　～金曜日　９：30～11：00
場　所　おひさま保育園（プレールーム）　　　　
　　　　  【子育て支援係　内線２０５】

子 育 て 学 級
☆とき：３月７日（水）
〔対象〕生後５か月児～入園前の
　　　　　お子さんとその保護者

時間／９：３０～１１：３０　 会場／保健センター

☆麻しん風しん混合：４月11日（月）
〔対象〕
平成26年11月～27年１月生まれ
平成22年４月～22年６月生まれ
受付／１3：００～１3：3０　会場／保健センター

☆四種混合：７月４日（月）
〔対象〕対象者には個別にお知らせします

受付／１1：30～11：45　会場／木島平村診療所

☆ＢＣＧ：３月19日（木）
〔対象〕平成26年９月生まれ

☆乳児整形検診：２月10日（水）
［対象］平成27年10月・11月・12月生まれ
受付／１３：１５～１３：４５　会場／保健センター

な か よ し 広 場 （ 園 庭 開 放 ）
　保育園の園庭を入園前のお子さんと
その保護者に開放します。ぜひ遊びに
来てください。
開放時間　９：00～11：00
ひまわり保育園（82－3645）
　10月４日（火）・18日（火）
やまぶき保育園（82－2085）
　10月11日（火）・25日（火）　
　　　【子育て支援係　内線２０３】

受付／１1：45～１２：00　会場／木島平クリニック

☆ＢＣＧ：２月15日（月）
〔対象〕平成27年７月生まれ

☆ポリオ１期初回追加：12月19日（木）
〔対象〕平成23年９月～12月生まれ

受付／１3：００～１3：3０　会場／保健センター

☆ポリオ：12月18日（木）
〔対象〕対象者には個別にお知らせします

受付／１3：００～１3：3０　会場／保健センター

受付／１1：30～１1：45　会場／木島平村診療所

☆ＢＣＧ：３月21日（木）
〔対象〕
平成24年11月18日～12月20日生まれ

す く す く 広 場
と　き　７月22日（金）９：30～11：30
場　所　ケヤキの森公園
　　　　（雨天の場合は保健センター）
持ち物　飲み物、タオル、着替え、敷物など

　　　【子育て支援係　内線２０３】

健 康 診 査

　保育園入園前のお子さんとその保護者
に遊び場を開放します。
開放時間　９：30～11：30
開放場所　村民会館第３・４会議室
開放日 　  ３月６・13・27日
　　　　　（毎週火曜日）
おもちゃが必要な場合はご持参ください。
　　　　　 【子育て支援係　内線２０３】

遊び場開放

受付／13：00～１3：3０　会場／木島平クリニック

受付／１３：００～１３：３０　会場／保健センター

☆日本脳炎：10月22日（月）
〔対象〕
１期初回２回目：平成21年４月～
　　　　　　　　　　　８月生まれ
１期追加：平成20年６月～８月生まれ

☆四種混合：１月18日（月）
〔対象〕対象者には個別にお知らせします

受付／１3：００～１3：3０　会場／保健センター

受付／１1：30～１1：45　会場／木島平村診療所

☆ＢＣＧ：３月27日（木）
〔対象〕平成25年９月生まれ

※15日は食育指導士による食に関する
　お話があります。

☆乳幼児健診：11月25日（水）
［対象］
乳　児：平成26年11月
　         平成27年４月・７月生まれ
１歳６か月児：平成26年４月生まれ
２歳児：平成25年10月生まれ
３歳児：平成24年10月生まれ
受付／１3：００～１3：3０　会場／保健センター

受付／13：００～13：30　 会場／保健センター

☆小児用肺炎球菌・ヒブ：８月29日（月）
〔対象〕対象者には個別にお知らせします

☆乳幼児健診：８月31日（水）
［対象］
乳　児：平成27年８月
　　　　平成28年１月・４月生まれ
１歳６か月児：平成27年１月生まれ
２歳児：平成26年７月生まれ
３歳児：平成25年７月生まれ
受付／１3：００～１3：3０　会場／保健センター

☆おひさま教室
場　所　おひさま保育園（プレールーム）　　　　
８・９月の予定　
 ８月23日 10：00 ～さなえ先生の離乳食教室
 ８月30日 10：00 ～親子ふれあい遊び
 ９月６日 10：00 ～親子ふれあい遊び
 ９月13日 10：00 ～さなえ先生の離乳食教室
 ９月27日 10：00 ～ケヤキの森にお散歩に行こう
 　　　　   【子育て支援係　内線２０５】

お ひ さ ま 広 場 ・ 教 室受付／１3：００～１3：3０　会場／保健センター

☆日本脳炎1期初回1回目：８月28日（木）
☆日本脳炎1期初回2回目：９月11日（木）
〔対象〕平成23年３月～23年８月生まれ

☆乳幼児健診：9月16日（水）
［対象］
乳　児：平成26年９月
　　　　平成27年２月・平成27年５月
１歳６か月児：平成26年２月生まれ
２歳児：平成25年８月生まれ
３歳児：平成24年８月生まれ

お ひ さ ま 広 場
　子育て中の保護者同士の交流・ふれ
あい場として、地域の子育て家庭にお
ひさま保育園のプレールームを開放し
ます。12月29日（火）～１月３日（日）の
年末年始期間は、おひさま広場は、お休
みさせていただきます。

と　き　保育園の開所している月曜日
　　　　～金曜日　９：30～11：00
場　所　おひさま保育園（プレールーム）　　　　
持ち物　水筒、タオル、着替え、など
　　　　【子育て支援室　内線２０５】

大見出し左上
左＝X：41㎜
右＝X：99㎜

各健診等左上
左＝X：41.5㎜

☆三種混合１期初回追加：９月２日（月）
〔対象〕
平成23年９月～平成23年12月生まれ

受付／１3：００～１3：3０　会場／保健センター

☆日本脳炎1期初回追加：９月３日（木）
〔対象〕平成23年３月～23年８月生まれ

受付／１3：００～１3：3０　会場／保健センター

☆日本脳炎1期初回1回目：８月27日（木）
〔対象〕平成24年３月～24年８月生まれ

受付／１3：００～１3：3０　会場／保健センター

☆ポリオ１期初回追加：11月18日（月）
〔対象〕平成23年４月～８月生まれ

受付／１3：００～１3：3０　会場／保健センター

受付／１３：００～１３：３０　会場／保健センター

☆麻しん風しん混合：１月28日（木）
〔対象〕平成26年８月～26年10月生まれ

受付／１３：００～１３：３０　会場／保健センター

☆肺炎球菌・ヒブ：３月17日（月）
〔対象〕個別にお知らせします

受付／１３：００～１３：３０  会場／保健センター

☆水痘（水ぼうそう）：８月１日（月）
〔対象〕
平成26年11月～平成27年１月生まれ
平成27年５月～平成27年７月生まれ

受付／１1：30～11：45　会場／木島平村診療所

☆ＢＣＧ：７月23日（木）
〔対象〕平成27年１月生まれ

受付／１1：45～12：00　会場／木島平クリニック

☆ＢＣＧ：８月22日（月）
〔対象〕平成28年１月生まれ

☆乳幼児健診：１月20日（水）
［対象］
乳　児：平成27年１月・６月・９月生まれ
１歳６か月児：平成26年６月生まれ
２歳児：平成25年12月生まれ
３歳児：平成24年12月生まれ
受付／１3：００～１3：3０　会場／保健センター

☆乳幼児健診：８月19日（水）
［対象］
乳　児：平成26年８月生まれ
　　　　平成27年１月・４月生まれ
１歳６か月児：平成26年１月生まれ
２歳児：平成25年７月生まれ
３歳児：平成24年７月生まれ

受付／１3：００～１3：3０　会場／保健センター

お ひ さ ま 広 場
　子育て中の保護者同士の交流・ふれ
あいの場として、地域の子育て家庭に  
おひさま保育園のプレールームを開放
します。子育ての不安や悩みのある人
は、子育て支援コーディネーターが相
談に応じますので、お気軽にご相談く
ださい。
日　時　保育園の開所している月曜日
　　　　～金曜日　９：30～11：00
場　所　おひさま保育園（プレールーム）　　　　
持ち物　タオル、着替え、水筒など
　　　　  【子育て支援係　内線２０５】

☆日本脳炎１期初回追加：６月27日（月）
〔対象〕平成23年９月～24年２月生まれ

受付／１1：30～11：45　会場／木島平村診療所

☆ＢＣＧ：11月19日（木）
〔対象〕平成27年４月・５月生まれ

☆乳幼児健診：12月９日（水）
［対象］
乳　児：平成26年12月
　         平成27年５月・８月生まれ
１歳６か月児：平成26年５月生まれ
２歳児：平成25年11月生まれ
３歳児：平成24年11月生まれ
受付／１3：００～１3：3０　会場／保健センター

☆乳幼児健診：２月17日（水）
［対象］
乳　児：平成27年２月・７月・10月生まれ
１歳６か月児：平成26年７月生まれ
２歳児：平成26年１月生まれ
３歳児：平成25年１月生まれ
受付／１3：００～１3：3０　会場／保健センター

受付／13：００～13：30　 会場／保健センター

☆小児用肺炎球菌・ヒブ：５月30日（月）
〔対象〕対象者には個別にお知らせします

☆日本脳炎１期初回２回目：７月７日（木）
〔対象〕平成24年９月～25年２月生まれ

☆四種混合：９月５日（月）
〔対象〕対象者には個別にお知らせします

受付／１3：００～１3：3０　会場／保健センター

☆日本脳炎１期初回追加：６月27日（水）
〔対象〕平成23年９月～24年２月生まれ

受付／１3：００～１3：3０　会場／保健センター

※下記予防接種の受付・場所は全て以下のとおり
  受付／１3：００～１3：3０　会場／保健センター

☆麻しん風しん混合：７月11日（月）
〔対象〕平成27年２月～27年４月生まれ
　　　　 平成22年７月～22年11月生まれ

☆乳児整形検診：８月10日（水）
［対象］
　平成28年４月・５月・６月生まれ
受付／１3：15～１3：45　会場／保健センター

☆日本脳炎１期初回追加：９月12日（月）
〔対象〕平成24年３月～24年８月生まれ

受付／１3：００～１3：3０　会場／保健センター

受付／１1：30～11：45　会場／木島平村診療所

☆ＢＣＧ：９月15日（木）
〔対象〕平成28年２月生まれ

　もったいない情報

〔生活環境係　内線１２２〕

今月の村税等の口座振替日は８月 25 日です
お忘れのないように口座残高の確認をお願いします
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９
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座
３
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４
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‐
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）

　

民
事
調
停
委
員
、
家
事
調
停
委
員

（
弁
護
士
・
司
法
書
士
・
税
理
士
・
建

築
士
等
専
門
家
及
び
一
般
調
停
委
員
）

が
ご
相
談
に
の
り
ま
す
。〈
予
約
不
要
・

秘
密
厳
守
〉

◇
問
い
合
わ
せ

長
野
地
方
家
庭
裁
判
所
内　

長
野
調
定
協
会

☎
０
２
６
（
２
３
２
）
４
９
９
１
内
線
８
４
５

　

不
動
産
の
登
記
、
年
金
、
道
路
や
農

地
な
ど
役
所
の
仕
事
に
つ
い
て
の
相

談
、
ま
た
は
弁
護
士
や
税
理
士
な
ど
の

専
門
家
へ
の
相
談
が
で
き
る
一
日
合
同

行
政
相
談
所
を
開
催
し
ま
す
。

◇
日
時　

平
成
28
年
９
月
28
日
（
水
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

※
受
付
は
午
後
２
時
30
分
ま
で
（
混
雑

状
況
に
よ
り
、
受
付
を
早
め
に
締
め
切

ら
せ
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
）

◇
場
所　

ト
イ
ー
ゴ
ウ
エ
ス
ト
４
階

　
　
　
　

大
学
習
室
３

（
長
野
市
鶴
賀
問
御
所
町
１
２
７
１
‐
３
）

◇
問
い
合
わ
せ　

総
務
省
長
野
行
政
評
価
事
務
所

☎
０
２
６
（
２
３
５
）
５
５
６
６

　

平
成
28
年
度
の
第
３
回
狩
猟
免
許
試

験
を
次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

　

受
験
手
続
な
ど
詳
し
く
は
、
県
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
地

方
事
務
所
林
務
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

◇
試
験
日
時

　

平
成
28
年
10
月
４
日
（
火
）

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

◇
受
付
期
間

　

平
成
28
年
９
月
５
日
（
月
）

　
　
　
　
　

～
９
月
16
日
（
金
）
ま
で

※
郵
送
に
よ
る
場
合
は
、
９
月
16
日
ま

で
の
消
印
が
あ
る
も
の
に
限
る

◇
対
象

　

長
野
県
内
に
住
所
が
あ
り
、
狩
猟
免

許
を
取
得
し
た
い
方
又
は
種
別
の
異
な

る
免
許
を
取
得
し
た
い
方
。（
た
だ
し
、

20
歳
未
満
（
網
猟
及
び
わ
な
猟
は
18
歳

未
満
）
の
方
は
受
験
で
き
ま
せ
ん
）

◇
試
験
内
容

　

適
性
試
験
、
技
能
試
験
、
知
識
試
験

◇
試
験
会
場

　

・
県
営
総
合
射
撃
場
（
辰
野
町
）　

　

・
長
野
合
同
庁
舎

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

北
信
地
方
事
務
所
林
務
課

☎
０
２
６
９
（
23
）
０
２
１
５

県
林
務
部
鳥
獣
対
策
・
ジ
ビ
エ
振
興
室

☎
０
２
６
（
２
３
５
）
７
２
７
３

　

失
業
・
倒
産
・
多
重
債
務
・
家
庭
問

題
等
に
つ
い
て
弁
護
士
が
無
料
で
相
談

に
応
じ
ま
す
。
あ
わ
せ
て
保
健
師
の
健

康
相
談
を
行
い
ま
す
。

◇
日
時

　

９
月
１
日
、
８
日
、
15
日
、
29
日

　
（
い
ず
れ
も
木
曜
日
）

　

午
後
２
時
か
ら
４
時
（
予
約
制
）

◇
場
所　

　

北
信
保
健
福
祉
事
務
所

　

飯
山
市
大
字
静
間
１
３
４
０
‐
１

　

県
飯
山
庁
舎

◇
申
し
込
み

　

北
信
保
健
福
祉
事
務
所
健
康
づ
く
り
支

　

援
課

◇
予
約
先
電
話

☎
０
２
６
９
（
62
）
６
１
０
４

　

※
相
談
希
望
日
の
前
週
の
金
曜
日
正

午
ま
で
に
電
話
に
よ
り
予
約
を
行
っ
て

く
だ
さ
い
。

◇
問
い
合
わ
せ

木
島
平
村
民
生
課
健
康
福
祉
係

☎
０
２
６
９
（
82
）
３
１
１
１
内
線
１
２
６

Nature land 伝言板
　 役 場 の 代 表 電 話

  ０２６９（８２）３１１１

　役場生活環境係まで連絡いただく
と、登録者を紹介しますので、当事者
間で交渉を行ってください。なお、交
渉成立後に生じた問題は当事者間で解
決してください。
　また、譲りたい、譲ってほしい品物
がある方は、随時受け付けていますの
でご連絡ください。

譲ってください

平
成
28
年
度

第
３
回
狩
猟
免
許
試
験

・ピアノ
・農業用ハウスのパイプ 10 本位
・児童書、絵本（古くても良い）

お
気
軽
に
お
出
掛
け
く
だ
さ
い

無
料
調
停
相
談
会

相
談
無
料

長
野
１
日
合
同
行
政
相
談
所

無
料
で
弁
護
士
に
相
談
可
能

く
ら
し
と
健
康
の
相
談
会



の動き ７月届け出分人人人人

ごめいふくをお祈りします

　７ . ９       　 稲　荷　      滝沢　均
ま さ の ぶ

信 さん 　（83）
　７ . 19       　 糠　千　      勝川はるえ さん 　（96）
　７ . 24       　 北　鴨　     土屋今

け さ ゆ き

朝幸 さん 　（49）
　７ . 26       　 市之割　     池田ことじ さん 　（82）

　７. 15　　　   本山　智
と も あ き

章　さん　　（中村）
 　　　　　　     関　　千

ち ひ ろ

優　さん　　（東御市）

おしあわせに

 　◆平成 28 年 ８月 10 日（毎月 1 回発行）◆印刷／有限会社　高錦堂印刷所
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 　 　木島平村田舎いい仲間交流サイト「い～なか交流館」　http://www.kijimadaira-fan.jp

三
み つ は し

橋 鈴
り ん

 ちゃん
平成 25 年５月 25 日生まれ

 （南鴨／幸生さん、智子さん）

世帯と人口

1,577（－3） 2,195（－4） 2,359（±0 ）  4,554（  －4）

８月１日現在（平成22年国勢調査に基づく推計値）

我が家のアイドル募集中！（２歳ぐらいのお子さんを募集します）
村政策情報係まで

  ６.  24     大　町      湯本　修
しゅうへい

平ちゃん（精一さん・文絵さん）

こんにちは赤ちゃん

様
々
な
世
界

村
長
ひ
と
こ
と
（
16
）

263

木
島
平
村
長　

日
䑓
正
博

　

ポ
ケ
モ
ン
Ｇ
Ｏ
が
世
間
を
騒
が
せ
て
い
ま
す
。
究
極
の

「
な
が
ら
ス
マ
ホ
」
と
も
言
わ
れ
、
操
作
中
の
事
故
や
犯

罪
が
多
発
し
て
い
ま
す
。
我
々
世
代
に
は
よ
く
理
解
で
き

な
い
現
象
で
、危
な
い
な
ら
規
制
す
れ
ば
と
思
い
ま
す
が
、

閉
じ
こ
も
っ
て
い
た
若
者
が
戸
外
に
出
る
よ
う
に
な
っ

た
、
観
光
地
が
に
ぎ
わ
う
な
ど
効
果
も
あ
る
よ
う
で
す
。

規
制
に
は
賛
否
両
論
と
言
っ
た
と
こ
ろ
で
す
が
、
ポ
ケ
モ

ン
目
的
に
集
ま
っ
て
も
有
り
難
く
な
い
、
逆
に
迷
惑
と
い

う
場
所
や
施
設
も
あ
り
、個
別
の
規
制
は
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

ゲ
ー
ム
の
中
の
仮
想
世
界
で
は
可
能
性
が
無
限
に
広
が

り
、
現
実
世
界
で
は
不
可
能
な
こ
と
が
実
現
で
き
ま
す
。

し
か
し
、
そ
こ
は
生
身
の
人
間
が
住
め
る
社
会
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
現
実
世
界
の
ス
ト
レ
ス
を
仮
想
世
界
で
癒
し
、

ま
た
現
実
世
界
に
戻
る
。
上
手
に
付
き
合
え
ば
有
意
義
な

ア
イ
テ
ム
で
す
。
今
、
ポ
ケ
モ
ン
Ｇ
Ｏ
が
な
ぜ
こ
れ
ほ
ど

人
気
な
の
か
。
そ
れ
は
ゲ
ー
ム
で
仮
想
世
界
と
現
実
を
結

ん
だ
か
ら
と
言
わ
れ
ま
す
。
多
く
の
利
用
者
は
、
現
実
と

仮
想
の
区
別
が
で
き
て
い
る
と
思
い
ま
す
が
、
ポ
ケ
モ
ン

Ｇ
Ｏ
は
そ
の
垣
根
を
取
り
払
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

更
に
Ｓ
Ｎ
Ｓ
（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
内
の
社
会
的
情
報
網
）

の
中
で
も
ミ
ク
シ
ィ
や
ツ
イ
ッ
タ
ー
な
ど
情
報
網
の
中
だ

け
の
世
界
が
次
々
に
生
ま
れ
、
多
く
の
若
者
が
仮
想
世
界

や
情
報
世
界
を
行
き
来
し
て
い
ま
す
。
我
々
と
全
く
異
な

る
世
界
観
を
持
つ
若
者
が
社
会
の
主
役
に
な
っ
た
時
、
そ

こ
に
は
我
々
に
想
像
が
つ
か
な
い
現
実
世
界
が
あ
る
か
も

知
れ
ま
せ
ん
。

自然劇場

プ
ー
ル
が
大
好
き
で
毎
日
保
育
園

で
遊
ん
で
い
ま
す
。
歌
や
ダ
ン
ス
も

得
意
で
す
。
最
近
は
早
く
オ
ム
ツ
を

卒
業
で
き
る
よ
う
に
ト
イ
レ
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
を
頑
張
っ
て
い
ま
す
。


