
おひさま保育園保育所安全計画 
令和８年４月１日 

◎安全点検 

（１）施設・設備・園外環境（散歩コースや緊急避難先等）の安全点検 

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 

重点点検箇所 

散歩道点検（適宜） 

 園外保育下見 

園庭遊具点検(業者) 

散歩道点検（適宜） 

遠足先下見 

 園外保育下見 

散歩道点検（適宜） 

 園外保育下見 

散歩道点検（適宜） 

 プール点検 

散歩道点検（適宜） 

 プール点検 

散歩道点検（適宜） 

 園外保育下見 

月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 

重点点検箇所 

散歩道点検（適宜） 

 園外保育下見 

 遠足先下見 

散歩道点検（適宜） 

園外保育下見 

昆虫ランド（裏庭） 

 雪山（園庭） 

昆虫ランド（裏庭） 

 雪山（園庭） 

昆虫ランド（裏庭） 

 雪山（園庭） 

散歩道点検（適宜） 

 園外保育下見 

 

（２）マニュアルの策定・共有 

分野 策定時期 見直し（再点検）予定時期 掲示・管理場所 

重大事故防止マニュアル（園外含む） 令和 2 年 ４月 １日 令和９年 ４月 １日 職員室 

災害時マニュアル 令和２年 ９月 １日 令和９年 ４月 １日 職員室 

救急対応時マニュアル 令和 2 年 ４月 １日 令和９年 ４月 １日 職員室 

不審者対応時マニュアル 令和 2 年 ４月 １日 令和９年 ４月 １日 職員室 

  ※見直しは毎年度実施 

  



◎児童・保護者に対する安全指導等 

（１）児童への安全指導（保育所の生活における安全、災害や事故発生時の対応、交通安全等） 

 4~6 月 7~9 月 10~12 月 1~３月 

乳児・１歳以

上３歳未満児 

・３歳以上児の防火パレード 

を参観し、防火について興

味・関心を持つ。 

・紙芝居等を通して、避難時の 

 「お・は・し」について知り、 

 それらを守って避難するよう指

導する。 

・不審者とは何か、紙芝居等を通 

 して知り、不審者侵入時の放送 

の合図を覚えるよう指導する。 

・一年の避難訓練について振り返 

り、「お・は・し」について守れ 

ているか再確認し、その大切さ 

の説明を受ける。 

３歳以上児 

・防火パレードを通して、 

 火遊びの危なさや、火の 

始末等について指導する。 

 

・プールや昼寝後などの時間帯に

も地震や火災が生きる可能性が

あることを意識し、落ち着いて

保育者の指示を聞くことの大切

さを指導する。 

・不審者侵入時の放送を聞いても、 

静かに避難するよう指導する。 

・交通安全指導で、駐車場で遊ぶ 

 ことの危険さを知り、遊ばず帰 

るよう指導する。 

・命の大切さを知り、訓練の約束と 

非常時の合図を確認する。 

・自分の命を自分で守ることの 

意味を知らせる。 

 

（２）保護者への説明・共有 

4~6 月 7~9 月 10~12 月 1~３月 

・引渡し訓練の内容説明と実施日 

及び参加依頼をする。 

・避難訓練の様子を園だより掲載し、 

 家庭と共有する。 

・地震体験車での地震体験の様子を 

園だよりに掲載、家庭と共有する。 

・次年度に向け、家庭向けに緊急連絡 

先の確認及び引渡しカードの確認。 

 

◎訓練・研修 

（１）訓練のテーマ・取組 

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 

避難 

訓練等 

避難訓練のお話 

（重要性説明） 

地震訓練 

（クラス活動中） 

台風・大雨災害 

（引き渡し訓練） 

地震訓練 

（プール活動中） 

火災訓練 

（午睡後） 
台風・大雨災害 

その他 防火パレード      

月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 

避難 

訓練等 

不審者侵入 

（正面玄関） 

地震訓練 

（自由活動時） 

火災訓練 

（自由活動時） 

不審者侵入 

（未満児玄関） 

地震訓練 

（午睡時） 

火災訓練 

（1 年の内容確認） 

その他       



（２）職員への研修・講習（園内実施・外部実施を明記） 

4~6 月 7~9 月 10~12 月 1~３月 

（園内研修） 

AED の使い方（岳北消防署） 

 

 

  

 

 

（３）行政等が実施する訓練・講習スケジュール  ※所属する自治体・関係団体等が実施する各種訓練・講習スケジュールについて参加目途にかかわらずメモする 

村ぐるみ防災訓練 

 

 

◎再発防止策の徹底（ヒヤリ・ハット事例の収集・分析及び対策とその共有の方法等） 

・職員会及びミーティングにて事件・事故について報告し、その後の対応についても併せて報告する。 

 

 

◎その他の安全確保に向けた取組（地域住民や地域の関係者と連携した取組、登降園管理システムを活用した安全管理等） 

・コドモン（保育 ICT システム）を活用し、登園状況等について把握し、登園時間を過ぎても姿が見られない場合、保護者に連絡を取るなど事故を未然に防

ぐよう取り組んでいる。（土曜日の希望登園も同様） 

 


