
自然劇場

　7 月 2 日、保育園では待ちに待ったプール開き
が行われました。園児たちは水鉄砲で水を遠く
まで飛ばしたり、友だちや保育士の先生と水を
掛け合ったりと元気いっぱい楽しんでいました。

おひさま保育園　プール開き

平成26年
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主
な
内
容

☆広報きじま平              2～23・30
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☆館報生き活き木島平　24～27

☆社協だより　           28～29
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☆館報生き活き木島平　 20～23

☆社協だより         　24～25

☆ふるさと北信濃        26～29

☆広報きじま平…………………　2�17・28

　☆議会だより…………………16�21

　　☆館報生き活き木島平……22�25

　　　☆社協だより……………26�27

☆広報きじま平              2～21・38

☆議会だより　　　　　 　　22～27

☆館報生き活き木島平　28～31

☆社協だより　           32～33

☆ふるさと北信濃      34～37

☆広報きじま平              2～23・30

☆館報生き活き木島平　24～27

☆社協だより　           28～29

☆広報きじま平              2～19・28

☆農業委員会だより   20～21

☆館報生き活き木島平　22～25

☆社協だより　           26～27

☆広報きじま平              2～19・36

☆議会だより　　　　　 　　20～27

☆農業委員会だより      28～29

☆館報生き活き木島平　30～33

☆社協だより　           34～35
月ポイント中央下
X：28.5㎜～31㎜
Y：223㎜

内容ポイント左中央
X:107㎜
Y：231.5㎜
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主
な
内
容

☆広報きじま平              2～19・26

☆議会だより　           22～29

☆館報生き活き木島平　30～33

☆社協だより　           34～35

☆広報きじま平…………………　2�17・28

　☆議会だより…………………16�21

　　☆館報生き活き木島平……22�25

　　　☆社協だより……………26�27

☆広報きじま平              2～21・38

☆議会だより　　　　　 　　22～27

☆館報生き活き木島平　28～31

☆社協だより　           32～33

☆ふるさと北信濃      34～37

☆広報きじま平              2～21・36

☆館報生き活き木島平　22～25

☆社協だより　           26～27

☆広報きじま平              2～19・28

☆農業委員会だより   20～21

☆館報生き活き木島平　22～25

☆社協だより　           26～27

☆広報きじま平              2～21・34

☆議会だより　　　　　 　　22～25

☆農業委員会だより      26～27

☆館報生き活き木島平　28～31

☆社協だより　           32～33

月ポイント中央下
X：28.5㎜～31㎜
Y：223㎜

内容ポイント左上
X:107㎜
Y：243㎜



「奥信濃100」開催
４回目の開催となる今年は、6 月 8 日から 9 日にかけてレースが開催され

ました。国内 38 都道府県および海外からの参加者も訪れ、過去最大の規模と
なった今大会は、1,256 人の選手たちがこの奥信濃の地を駆け抜けました。
「奥信濃 100」とは、木島平村や山ノ内町などの奥信濃で 100km を駆ける

トレイルランニングレースです。長引くコロナ禍の影響で、大打撃を受けた
地域の観光業を支えたい、相次ぐ大会中止で走れずにいるランナーに活躍の
場をつくりたいと、村内外有志の実行委員が 2021 年に始めた大会です。

騰騰任運【とうとうにんうん】
「まだ来ぬ未来のことに心を　　

　　   悩まさず、今を生きよ。」

自然劇場

議会だより

特　　集
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「100 年先もおもしろい」をコンセプトとした第４回大会が無事
に終了しました。これも地域の皆さん、関係者の皆さんのご支援の
おかげです。心より感謝申し上げます。
　参加者からは、「素晴らしい冒険を体験させてくれてありがとう
ございます。」「身も心もぎりぎりのとき、スタッフの一言で、応援
してくださる方の笑顔で、前に進めることがあります。ダメになれ
ばなるほど、嬉しく感じます。勇気をもらえます。オクシナではそ
ればっかりでした。」とのコメントもいただきました。沿道で応援
してくださった村民の皆さんのおかげで、木島平村のファンが着実
に増えていると感じます。
　これから私たちは、2025 年大会に向けて準備を進めます。今後
とも私たちの活動に関心をお寄せいただき、ご支援をいただきます
ようよろしくお願いいたします。

　　　　　　　　　　　　実行委員長　山田　琢也

100 年先もおもしろい ――

地域の支えに感謝

《参加者状況 / 完走率》

100km：エントリー数 822 名 / 出走者 703 名 / 完走率 78.2%

50km：エントリー数 441 名 / 出走者 380 名 / 完走者 89.7%

25km：エントリー数 116 名 / 出走者 89 名 / 完走者 58.4%

小学生以下：エントリー数 89 名 / 出走者 84 名 / 完走率 100.0%

実行委員長　山田さん
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お
た
ふ
く
か
ぜ
予
防
接
種
費
用
の

 

一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す

　

村
で
は
、
お
た
ふ
く
か
ぜ
の
ま
ん
延
防

止
と
子
育
て
家
庭
の
経
済
的
負
担
の
軽
減

を
図
る
た
め
、
子
ど
も
の
お
た
ふ
く
か
ぜ

予
防
接
種
費
用
の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま

す
。

◉
対
象
者

　

接
種
日
に
木
島
平
村
に
住
所
の
あ
る
満

１
歳
か
ら
６
歳
（
年
長
児
）
で
お
た
ふ
く

か
ぜ
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
を
希
望
す
る
方

◉
助
成
金
額

　

対
象
者
ひ
と
り
に
つ
き
１
回
の
み

　
（
上
限
３
千
円
）

※
医
師
の
診
断
の
結
果
、
接
種
で
き
な
か
っ

　

た
場
合
の
予
診
料
お
よ
び
検
査
料
な
ど

　

は
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。

◉
申
請
方
法

　

医
療
機
関
に
予
防
接
種
費
用
を
全
額
払

っ
た
後
、
接
種
し
た
年
度
内
に
必
要
書
類

を
健
康
福
祉
係
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◉
必
要
書
類

①
接
種
し
た
こ
と
が
分
か
る
書
類

　
（
接
種
履
歴
が
記
載
さ
れ
た
母
子
健
康

　

手
帳
、
医
療
機
関
か
ら
交
付
さ
れ
た
接

　

種
済
証
、
領
収
書
な
ど
）

②
助
成
金
の
振
込
口
座
が
分
か
る
も
の

③
は
ん
こ【

健
康
福
祉
係　

内
線
１
２
７
】

  

満
蒙
開
拓
平
和
記
念
館

  

夏
休
み
子
ど
も
Ｗ
Ｅ
Ｅ
Ｋ
２
０
２
４

　

村
は
、
自
治
体
パ
ー
ト
ナ
ー
と
し
て
阿

智
村
に
あ
る
満
蒙
開
拓
平
和
記
念
館
の
取

組
み
を
支
援
し
て
い
ま
す
。
次
の
期
間
中

は
、
子
ど
も
の
入
館
を
無
料
と
し
子
ど
も

向
け
の
展
示
や
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
用
意
し
て

い
ま
す
。
平
和
に
つ
い
て
考
え
る
良
い
機

会
で
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◉
無
料
対
象
者　

　

木
島
平
村
に
住
所
の
あ
る
小
学
生
・
中

学
生
・
高
校
生

※
住
所
の
分
か
る
も
の
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
一
般
は
有
料
で
す
。　

◉
期
間　

７
月
31
日（
水
）
～
８
月
５
日（
月
）

◉
開
館
時
間　

午
前
９
時
30
分
～

午
後
４
時
30
分

【
健
康
福
祉
係　

内
線
１
２
５
】

 

学
校
夏
休
み
中
の

     

農
村
交
流
館
の
研
修
室
を
開
放

　

学
校
の
夏
休
み
期
間
中
、
農
村
交
流
館

２
階
研
修
室
を
学
習
室
と
し
て
開
放
し
ま
す
。

◉
期
間　

７
月
20
日（
土
）
～
８
月
18
日（
日
）

◉
利
用
時
間　

午
前
10
時
～
午
後
５
時

◉
注
意
事
項

　

研
修
室
の
使
用
開
始
時
、
終
了
時
に

は
事
務
室
に
お
声
が
け
く
だ
さ
い
。

【
生
涯
学
習
係

電
話
０
２
６
９
（
８
２
）
２
０
４
１
】

  

夏
休
み
中
の
学
校
の
閉
庁

　

村
内
小
・
中
学
校
は
、
次
の
日
程
で
学

校
を
閉
庁
し
ま
す
。

◉
閉
庁
日　

８
月
10
日
（

土
）

～
18
日
（

日
）

※
緊
急
の
場
合
は
、
子
育
て
支
援
係
へ
ご

　

連
絡
く
だ
さ
い
。

　
【
子
育
て
支
援
係　

内
線
１
６
２
】

  

福
祉
医
療
費
受
給
者
証

 　
　
　

   

年
次
更
新
の
お
知
ら
せ

　

福
祉
医
療
費
受
給
者
証
の
有
効
期
間
が

２
０
２
４
年
７
月
31
日
ま
で
と
な
っ
て
い

る
受
給
者
は
、
８
月
１
日
で
受
給
者
証
の

更
新
と
な
り
ま
す
。

　

令
和
６
年
度
の
課
税
状
況
な
ど
を
確
認

し
、
対
象
者
に
は
７
月
下
旬
に
新
し
い
受

給
者
証
を
お
送
り
し
ま
す
。

　

な
お
、
申
告
を
し
て
お
ら
ず
課
税
状
況

な
ど
が
確
認
で
き
な
い
方
は
、
受
給
者
証

が
発
行
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
必
ず
申
告
の

手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

◉
更
新
対
象
者

･

身
体
障
害
者
手
帳
１
～
３
級
所
持
者

･

療
育
手
帳
Ａ
１
～
Ｂ
２
所
持
者

･

精
神
保
健
福
祉
手
帳
１
～
３
級
所
持
者

･

母
子
家
庭
ま
た
は
父
子
家
庭

◉
手
続
き
に
つ
い
て

･

税
の
申
告
が
未
申
告
の
方
は
確
定
申
告

　

を
お
願
い
し
ま
す
。（
※
ご
家
族
の
税

　

の
扶
養
親
族
に
な
っ
て
い
る
方
は
除
く
）

･

母
子
家
庭
ま
た
は
父
子
家
庭
で
お
子
さ

　

ん
が
18
歳
に
な
る
家
庭
に
つ
い
て
は
、

　

手
続
き
が
必
要
の
た
め
、
別
途
ご
案
内

　

を
お
送
り
し
ま
す
。

【
健
康
福
祉
係　

内
線
１
２
５
】

 

結
婚
50
周
年
を
迎
え
る
皆
さ
ん
へ

 

金
婚
式
記
念
品
の
贈
呈

　

今
年
結
婚
50
周
年
を
迎
え
る
ご
夫
婦
に

記
念
品
を
贈
呈
し
ま
す
。
対
象
と
な
る
方

は
、
地
区
の
民
生
委
員
ま
た
は
健
康
福
祉

係
へ
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。　

◉
対
象

　

昭
和
49
年
１
月
１
日
～
12
月
31
日
に
結

婚
さ
れ
た
ご
夫
婦

（
戸
籍
の
届
出
が
遅
れ
て
い
て
も
事
実
上

昭
和
49
年
中
に
結
婚
さ
れ
た
ご
夫
婦
や
、

す
で
に
金
婚
の
年
を
過
ぎ
て
い
て
、
こ
れ
ま

で
に
村
か
ら
記
念
品
の
贈
呈
を
受
け
て
い

な
い
ご
夫
婦
も
含
み
ま
す
）

◉
申
出
期
限　

７
月
31
日
（
水
）

【
健
康
福
祉
係　

内
線
１
２
５
】
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ビ
ン
の
出
し
方
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

村
で
は
、
ビ
ン
を
３
種
類
の
色
で
分
別

し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
色
ご
と
に
リ
サ
イ
ク
ル

し
て
い
ま
す
。

◉
茶
色
の
ビ
ン

　

茶
色
の
一
升
ビ
ン
と
ビ
ー
ル
ビ
ン
は

「
生い

き
ビ
ン
（

リ
タ
ー
ナ
ブ
ル
ビ
ン
）」
と
呼

ば
れ
、
そ
の
ま
ま
洗
浄
し
て
、
中
身
を
補

充
す
る
こ
と
で
何
度
も
使
用
で
き
る
ビ
ン

で
す
。

　

回
収
を
行
っ
て
い
る
販
売
店
や
村
内
の

酒
屋
へ
返
却
し
て
く
だ
さ
い
。

◉
透
明
・
そ
の
他
の
ビ
ン

　

茶
色
以
外
の
一
升
ビ
ン
は
、「
ガ
ラ
ス

び
ん
」
の
収
集
日
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◉
注
意
事
項

　

商
品
と
し
て
再
利
用
す
る
た
め
、
目
立

っ
た
傷
や
洗
っ
て
も
落
ち
な
い
汚
れ
が
あ

る
も
の
は
酒
屋
で
回
収
で
き
ま
せ
ん
。
青

色
の
不
燃
ご
み
袋
に
入
れ
て
出
し
て
く
だ

さ
い
。
ご
不
明
な
点
は
生
活
環
境
係
ま
で

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

【
生
活
環
境
係　

内
線
１
２
３
】

  

国
民
年
金
保
険
料
が

 

ス
マ
ホ
ア
プ
リ
で
納
付
が
可
能
に

　

国
民
年
金
保
険
料
は
、
現
金
、
口
座
振

替
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
、
Ｐ
ａ
ｙ—

ｅ

ａ
ｓ
ｙ
な
ど
に
加
え
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

ア
プ
リ
を
使
用
し
た
電
子
（
キ
ャ
ッ
シ
ュ

レ
ス
）
決
済
で
の
納
付
が
で
き
ま
す
。

◉
納
付
に
必
要
な
も
の

・
納
付
書　

・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

・
決
済
ア
プ
リ

〇
対
象
決
済
ア
プ
リ

・
ａ
ｕ
ｐ
ａ
ｙ　

・
ｄ
払
い　

・
楽
天
ペ
イ

・
Ｐ
ａ
ｙ
Ｂ
（
提
携
し
て
い
る
各
金
融
機

　

関
の
決
済
ア
プ
リ
を
含
む
）

・
Ｐ
ａ
ｙ
Ｐ
ａ
ｙ　

・
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
Ｐ
ａ
ｙ

◉
決
済
方
法

①
決
済
ア
プ
リ
を
起
動
す
る
。

②
ス
マ
ホ
の
カ
メ
ラ
機
能
で
納
付
書
の
バ

　

ー
コ
ー
ド
を
読
み
取
る
。

③
決
済
内
容
を
確
認
し
、
パ
ス
ワ
ー
ド
を

　

入
力
す
る
。
↓
決
済
完
了
。

※
各
決
済
ア
プ
リ
の
操
作
方
法
な
ど
に
つ

　

い
て
は
、
ご
利
用
の
決
済
事
業
者
に
お

　

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
ス
マ
ホ
決
済
利
用
後
の
納
付
書
は
、
コ

　

ン
ビ
ニ
・
金
融
機
関
な
ど
で
使
用
し
な

　

い
よ
う
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

【
生
活
環
境
係　

内
線
１
２
１
】

  

獣
害
防
除
用
電
気
柵
購
入

　
　

補
助
金
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

村
内
で
は
、
イ
ノ
シ
シ
や
ハ
ク
ビ
シ
ン

な
ど
に
よ
る
農
業
被
害
が
多
く
発
生
し
て

い
ま
す
。
野
生
鳥
獣
に
よ
る
農
作
物
へ
の

被
害
を
未
然
に
防
ぐ
た
め
、
村
で
は
電
気

柵
を
購
入
さ
れ
る
方
に
補
助
金
を
交
付
し

て
い
ま
す
。

◉
補
助
金
額

　

購
入
価
格
の
１
／
２
以
内
（

上
限
２
万
円
）

◉
注
意
事
項

・
購
入
先
な
ど
の
指
定
は
あ
り
ま
せ
ん
。

・
予
算
の
都
合
上
、
対
象
と
な
ら
な
い
場

　

合
が
あ
り
ま
す
。

◉
申
込
方
法

　

農
林
係
ま
で
電
話
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
農
林
係　

内
線
１
３
２
】

  
献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

献
血
と
は
、
輸
血
を
必
要
と
す
る
方
の

た
め
に
、
健
康
な
方
が
血
液
を
提
供
す
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。

　

人
間
の
生
命
を
維
持
す
る
た
め
に
欠
く

こ
と
の
で
き
な
い
血
液
は
、
人
工
的
に
作

る
こ
と
が
で
き
ず
、
長
期
間
の
保
存
も
で

き
な
い
た
め
、
継
続
的
な
献
血
が
必
要
で

す
。
ぜ
ひ
、
村
で
行
う
こ
の
機
会
に
献
血

へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◉
日
時　

７
月
26
日
（
金
）　

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

◉
場
所　

木
島
平
村
保
健
セ
ン
タ
ー

◉
種
類　

全
血
献
血
（
４
０
０
㎖
）

◉
年
齢

○
男
性　

17
歳
～
69
歳

○
女
性　

18
歳
～
69
歳

※
65
歳
～
69
歳
の
方
は
、
60
歳
～
64
歳
の

　

時
に
献
血
を
し
た
こ
と
の
あ
る
方

◉
体
重　

男
女
と
も
50
㎏
以
上

◉
そ
の
他

・
献
血
カ
ー
ド
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

・
初
め
て
献
血
を
さ
れ
る
場
合
は
、
ご
本

　

人
確
認
の
た
め
運
転
免
許
証
な
ど
の
提

　

示
を
お
願
い
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

【
健
康
福
祉
係　

内
線
１
２
５
】

  

子
ど
も
の
た
め
の

                           

養
育
費
相
談
会

◉
日
時

　

８
月
31
日
（

土
）

午
前
10
時
～
午
後
９
時

◉
電
話
番
号

　

０
１
２
０
（

５
６
７
）

３
０
１

　

※
当
日
の
み
の
専
用
番
号
で
す
。

　

※
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。

◉
費
用　

無
料

◉
問
合
せ

　

長
野
県
司
法
書
士
会

　

電
話
０
２
６
（
２
３
２
）
７
４
９
２



　

８
月
１
日
に
、
国
民
健
康
保
険
の
保
険
証
お
よ
び
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
の
保
険
証
が
更
新
さ
れ
ま
す
。

【
生
活
環
境
係　

内
線
１
２
３
】

保険証が届いたら

新しい保険証をお届けします

マイナンバーカードと

保険証について

　新しい保険証が届いた
ら、世帯の国保加入者全
員分の保険証があるか、
記載内容に誤りがないか
ご確認ください。記載内
容に相違がある場合や、
ご不明な点がありました
ら、生活環境係へお問い
合わせください。

　現在使用している保険証の有効期限は 7 月 31 日です。
　新しい保険証は、世帯全員分を 7 月下旬に郵送します。有効期限の切
れた保険証は、はさみで切断するなど、ご自身で処分するか役場窓口まで
お持ちください。
　8 月 1 日から使用する保険証の色は次のとおりです。

75 歳の誕生日から後期高齢者医療保険になります
　国民健康保険から後期高齢者医療保険への切り替わりは、75 歳の誕生
日からです。
　保険証の有効期限（令和７年 7 月 31 日）までに 75 歳を迎える方は、
誕生日の前日が保険証の有効期限です。75 歳の誕生日からは後期高齢者
医療保険の保険証をお使いください。後期高齢者医療保険の保険証は 75
歳の誕生日までにご自宅へ郵送します。

65 歳から 74 歳までの後期高齢者医療保険の加入について

　次の障害がある場合は、75 歳の誕生日前であっても後期高齢者医療保
険に加入できます。生活環境係にご相談ください。
　【対象となる障害】
〇身体障害者手帳 1 級～ 3 級および 4 級の一部　〇療育手帳 A（知的障害）
〇精神障害者保健福祉手帳 1・2 級　〇障害年金証書 1・2 級

　マイナンバーカードに
保険証の機能をつけるこ
とができます。お問合せ
ください。

▼国民健康保険証（うぐいす色）

▲後期高齢者医療保険証（黄色）

○高齢受給者に該当の方は、保険証と高齢受給者証が「一体化」して
　います。
○限度額認定証は、保険証と同じく７月 31 日が有効期限です。必要
　な方は改めて申請が必要です。
○ 75 歳を迎える方は、いずれも誕生日の前日が有効期限となります。

　  ご注意ください

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
証
の
一
斉
更
新
の
お
知
ら
せ
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◉採用人数　いずれも若干名
◉試験日　　【第一次試験】　９月 23 日 ( 月・祝 )　　【第二次試験】　10 月 12 日 ( 土 )（予定）
◉試験会場　木島平村役場
◉受付期限　８月 26 日 ( 月 ) 必着
◉申込方法　総務課総務係または村公式ウェブサイトにある「申込書」を提出してください。

令和７年４月採用予定の職員を募集します

募集要項

　木島平村職員採用候補者の採用試験を行います。詳細は、村公式ウェブサイトをご覧ください。　

試験区分 生年月日 資格など

行政事務
（初級）

平成 6 年 4 月 2 日以降に
生まれた方

　①高等学校を卒業した方
　（令和７年３月卒業見込み含む）
　②採用後速やかに木島平村に居住する方

社会福祉士
（上級または中級）

昭和 59 年 4 月 2 日以降に
生まれた方

　①大学（短大）を卒業した方
　（大学を令和７年３月卒業見込み含む）
　②社会福祉士の資格を有する方
　（令和７年３月までに取得見込み含む）

保育士
（中級）

平成 10 年 4 月 2 日以降に
生まれた方

　保育士の資格を有する方
　（令和７年３月までに取得見込み含む）

 

防
衛
医
科
大
学
校
の
学
生
募
集

《
防
衛
医
科
大
学
校
医
学
科
学
生
》

◉
概
要　

　

将
来
は
総
合
臨
床
医
と
し
て
活
躍
で
き

る
自
衛
官
（
医
官
）
を
目
指
す

◉
資
格

　

21
歳
未
満
の
高
卒
者（
見
込
み
を
含
む
）

◉
受
付　

10
月
９
日
（
水
）
ま
で

◉
試
験
日　

　

１
次　

10
月
19
日
（
土
）

　

２
次　

12
月
11
日
（
水
）
～
13
日
（
金
）

           　

の
間
で
指
定
さ
れ
た
日

《
防
衛
医
科
大
学
校
看
護
学
科
学
生
》

◉
概
要

　

幹
部
自
衛
官
た
る
保
健
師
・
看
護
師
を

目
指
す

◉
資
格　

　

21
歳
未
満
の
高
卒
者（
見
込
み
を
含
む
）

◉
受
付　

10
月
２
日
（
水
）
ま
で

◉
試
験
日　

　

１
次　

10
月
12
日
（
土
）

　

２
次　

11
月
23
日
（
土
）、
24
日
（
日
）

　
　
　
　

の
い
ず
れ
か
指
定
さ
れ
た
日

◉
問
合
せ　

自
衛
隊
長
野
地
方
協
力
本
部　

長
野
地
域
事
務
所

電
話
０
２
６
（
２
３
５
）
６
０
２
６

 【
生
活
環
境
係　

内
線
１
２
１
】

【総務係　内線１０８】

「
信
州  

山
の
日
」
制
定
10
周
年 　

　
　

    

イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す

　

長
野
県
独
自
の
記
念
日
で
あ
る
「
信
州

山
の
日
」
の
制
定
か
ら
今
年
で
10
年
を
迎

え
ま
す
。「
信
州
の
山
」
に
つ
い
て
知
り
、

そ
の
魅
力
を
お
楽
し
み
い
た
だ
け
る
イ
ベ

ン
ト
を
開
催
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
出
か

け
く
だ
さ
い
。

《
制
定
10
周
年
信
州　

山
フ
ェ
ス
タ
》

◉
日
時　

７
月
20
日
（

土
）

午
後
１
時
～

◉
場
所　

キ
ッ
セ
イ
文
化
ホ
ー
ル

　
　
　
　
（
松
本
市
水
汲
69
―
２
）

◉
内
容　

ト
ー
ク
シ
ョ
ー
、
作
品
上
映
、

　
　
　
　

ブ
ー
ス
出
店
な
ど

◉
入
場
料　

無
料

《
10
周
年
記
念
行
事
》

◉
日
時　

７
月
28
日
（
日
）
午
前
10
時
～

◉
場
所　

国
営
ア
ル
プ
ス
あ
づ
み
の
公
園

　
　
　
　

大
町
・
松
川
地
区

　
　
　
　
（
大
町
市
常
盤
７
７
９
１
―
４
）

◉
内
容　

記
念
式
典
、ト
ー
ク
イ
ベ
ン
ト
、

　
　
　
　

無
料
木
工
体
験
な
ど

◉
入
場
料

　

大
人
（

15
歳
以
上
）　

４
５
０
円

　

シ
ル
バ
ー
（

65
歳
以
上
）　

２
１
０
円

　

小
人
（

14
歳
以
下
）　

無
料

◉
問
合
せ

　

長
野
県
庁　

林
務
部
森
林
政
策
課

　

電
話
０
２
６
（
２
３
５
）
７
２
６
１



 

自
分
に
は
関
係
な
い
と

　
　
　
　

 

思
っ
て
い
ま
せ
ん
か

　

本
村
に
お
け
る
空
き
家
の
数
は
１
９
６

戸
に
の
ぼ
り
ま
す
。（
令
和
５
年
調
査
）

　
「
ニ
ュ
ー
ス
で
は
聞
く
け
ど
、
自
分
に

は
ま
だ
関
係
な
い
」「
気
に
な
っ
て
は
い

る
け
ど
、
何
も
し
て
い
な
い
」
な
ど
、
他

人
事
に
感
じ
て
い
る
方
も
多
い
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

　

し
か
し
、
誰
も
が
当
事
者
に
な
る
可
能

性
が
あ
り
、
気
が
つ
い
た
時
に
は
取
り
返

し
の
つ
か
な
い
事
態
に
な
っ
て
い
た
な
ん

て
こ
と
に
な
る
前
に
、
正
し
く
知
っ
て
、

出
来
る
こ
と
か
ら
始
め
ま
し
ょ
う
。

 

放
っ
て
お
け
な
い

　
　

 

空
き
家
が
抱
え
る
問
題

所
有
者
の
リ
ス
ク

・
事
故
が
起
き
た
際
は
、
賠
償
責
任
が

　

問
わ
れ
る
場
合
が
あ
る

・
維
持
管
理
費
が
増
大
す
る

・
税
の
軽
減
措
置
か
ら
除
外
さ
れ
る
場

　

合
が
あ
る

・
建
物
部
材
の
落
下
、
飛
散
に
よ
っ
て

　

地
域
に
様
々
な
迷
惑
が
か
か
る

　

地
域
の
リ
ス
ク

・
老
朽
化
や
地
震
な
ど
に
よ
り
建
物
が　

　

倒
壊
す
る

・
不
審
者
の
侵
入
や
放
火
、
そ
の
他
犯

　

罪
の
現
場
に
な
る
恐
れ
が
あ
る

・
ご
み
の
不
法
投
棄
が
さ
れ
る

・
害
虫
な
ど
の
発
生
に
よ
る
環
境
悪
化

・
小
動
物
な
ど
の
す
み
か
に
な
る

・
家
の
部
材
や
敷
地
内
の
立
木
が
道
路

　

へ
は
み
だ
し
通
行
の
妨
げ
に
な
る

 

空
き
家
は
早
め
の
対
策
が
吉

　

空
き
家
に
な
る
原
因
の
１
位
は「
相
続
」

で
す
。
相
続
し
た
も
の
の
、
手
つ
か
ず
で

放
置
さ
れ
、
劣
化
が
進
む
と
、
倒
壊
や
損

傷
に
よ
り
損
害
賠
償
問
題
に
発
展
す
る
危

険
性
が
高
ま
り
ま
す
。「
親
は
元
気
だ
し

ま
だ
ま
だ
大
丈
夫
」と
思
っ
て
い
る
方
も
、

他
人
事
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
遠
い
親
戚
が

亡
く
な
り
、
突
然
相
続
す
る
事
例
も
増
え

て
い
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、
家
族
が
元
気
な
う
ち
に
定
期
的

に
話
し
た
り
、
親
族
関
係
に
つ
い
て
知
る

機
会
を
作
っ
た
り
し
ま
し
ょ
う
。

 

法
改
正
で
空
き
家
の

　

 　
　
　

税
金
が
最
大
６
倍
に

　
「
特
定
空
き
家
※
」
に
該
当
し
な
い
限
り
、

こ
れ
ま
で
固
定
資
産
税
を
軽
減
す
る
住
宅

用
地
特
例
制
度
に
よ
る
優
遇
税
制
が
適
用

さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
令
和
５
年
12
月
の
法
改
正
に

よ
り
、「
特
定
空
き
家
」

に
至
ら
な
い
「

管

理
不
全
空
き
家
※
」

に
つ
い
て
も
、
住
宅

用
地
特
例
優
遇
税
制
が
適
用
外
と
な
り
、

固
定
資
産
税
が
最
大
６
倍
に
な
っ
て
し
ま

い
ま
す
。

※
特
定
空
き
家
と
は
、
周
囲
に
危
険
を
及

　

ぼ
す
可
能
性
が
高
い
空
き
家
で
す
。

※
管
理
不
全
空
き
家
と
は
、　

そ
の
ま
ま

　

放
置
す
れ
ば
特
定
空
き
家
に
な
る
恐
れ

　

が
あ
る
空
き
家
で
す
。

村による空き家の実態調査

管理不全空き家の認定 特定空き家の認定

助言・指導 助言・指導

　 勧　告 　 勧　告

　 命　令

強制撤去など

　近年の少子高齢化、世帯構成の変化などの要因により、「空き家」が全国的に社会問題となって
います。自宅や実家について家族と話し合ってみませんか。　　　【移住定住推進係　内線１４２】

　誰もが安心して暮らせる村に

他人事ではない「空き家問題」
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日　時　役場開庁時いつでも（要予約）

場　所　木島平村役場

費　用　無料

申込先　役場　移住定住推進係

※毎週水曜日は出張相談も行っています。

空き家なんでも相談のお知らせ

「
空
き
家
な
ん
で
も
相
談
」
で

　

   　

相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か

　

空
き
家
の
管
理
で
困
っ
て
い
る
こ
と
、

空
き
家
の
売
買
・
賃
貸
に
関
す
る
こ
と
、

相
続
に
関
す
る
こ
と
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま

な
空
き
家
に
関
す
る
悩
み
事
に
職
員
が

お
答
え
し
ま
す
。
ま
た
、
必
要
に
応
じ

て
専
門
家
の
紹
介
も
行
い
ま
す
。

　

ま
だ
屋
内
に
家
財
が
あ
る
…
。

　

一
人
暮
ら
し
で
相
続
す
る
親
族
が
い

　

な
い
。今
か
ら
で
き
る
こ
と
は
何
か
。

な
ど
お
気
軽
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

相談応対

105 件

58 件
空き家相談

移住・定住相談

補助事業

空き家活用等補助金

補助金額
9 件

223 万 1,000 円

数字で見る令和 5 年度の状況
移住体験住宅

利用組数※

宿泊数※

19 組

136 泊

空き家バンク

新規登録物件

売買等成約

22 件※

13 件※

  
あ
な
た
の
物
件
も

　
 　

 　
　

登
録
で
き
る
か
も

　

村
に
は
、
空
き
家
を
有
効
活
用
し
、

移
住
や
定
住
の
促
進
を
図
る
た
め
に
、

「
空
き
家
バ
ン
ク
」
登
録
制
度
が
あ
り

ま
す
。

　

こ
の
制
度
は
、
空
き
家
の
所
有
者
と

空
き
家
に
住
み
た
い
人
を
つ
な
ぐ
も
の

で
す
。空
き
家
の
所
有
者
が
売
り
た
い
・

貸
し
た
い
と
い
う
物
件
を
登
録
し
、
買

い
た
い
・
借
り
た
い
と
希
望
す
る
人
に

物
件
の
情
報
提
供
す
る
こ
と
で
マ
ッ
チ

ン
グ
さ
せ
ま
す
。

　

空
き
家
バ
ン
ク
に
登
録
さ
れ
た
物
件

の
中
に
は
、
登
録
か
ら
１
か
月
で
売
却

で
き
た
物
件
も
あ
り
、
状
態
が
良
好
な

も
の
ほ
ど
高
い
価
格
で
早
く
契
約
の
締

結
に
い
た
る
傾
向
が
あ
り
ま
す
。

　

空
き
家
バ
ン
ク
に
登
録
す
る
と
、
不

動
産
の
プ
ロ
か
ら
の
ア
ド
バ
イ
ス
も
受

け
ら
れ
る
の
で
、「
売
れ
な
い
か
も
…
」

と
決
め
つ
け
る
の
は
ま
だ
早
い
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
ま
ず
は
役
場
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

空き家バンク
ウェブサイト
をチェック

◉空き家活用等補助制度
　空き家バンク登録の住宅を活用する場合に、家財搬出
や清掃、改修、 取得にかかる費用を一部補助します。
◉空き家の除却補助制度
　空き家と敷地内にある建築物、工作物の除却にかかる
工事費を２分の１以内で最大 50 万円を補助します。

※それぞれ要件がありますので詳細はお問合せください。

　
　移住定住推進係では

　　他にもこんな支援をしています
　　・地域情報の収集、提供
　　・移住希望者と村民の交流調整
　　・移住セミナー参加出展
　　・移住者インタビュー記事作成
　　・危険家屋の調査　　　など

※年度実績過去最高値※庚棟・大町棟合計

9

2024.7
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　村では、河川の水質管理と生態系への影響の調査を目的に、河川の水質検査をしてい
ます。河川の類型は、環境省の「生活環境の保全に関する環境基準」で定められており、
その河川がどのような用途に向いているかを表しています。一人ひとりが河川に対する
意識を持ち、水質の維持、向上に努めましょう。　　　　　【生活環境係　内線１２３】

◉河川水質検査の結果
（採水日時：令和６年５月 22 日  午前 11 時 25 分～午後２時 45 分 / 天候：晴れ / 気温：21.1℃～ 27.7℃）

◆（参考）環境省「生活環境の保全に関する環境基準」

各項目の説明について、詳しくは村公式ウェブサイトをご確認ください。

村の河川の水質検査の結果をお知らせします
令和６年度

採水
場所

樽川 樽川 樽川
馬曲川 
（上流）

馬曲川
（下流）

大川
（最上流）

大川
（上流）

大川
（下流） 農業用水

基準試験
項目

糠千 新橋 小見橋 馬曲
グリーン
センター

西小路
西小路
大川橋

市之割

ｐＨ －  7.6 7.6 7.4 7.3 7.7 7.5 7.4 7.3 6.0 ～ 7.5

ＳＳ mg/ ℓ 1 未満 4.0 9.0 1 未満 2.0 6.0 4.0 13.0
100mg/ ℓ

以下

ＢＯＤ mg/ ℓ 0.5 未満 1.1 1.4 0.5 未満 0.5 未満 0.5 未満 0.8 1.2
8mg/ ℓ
以下

大腸
菌数

CFU/
100m ℓ

25.0 62.0 90.0 15.0 16.0 82.0 51.0 100.0 ―

全窒素 mg/ ℓ 0.15 0.70 0.89 0.10 0.15 0.62 0.85 0.91
1mg/ ℓ
以下

全りん mg/ ℓ 0.019 0.095 0.095 0.019 0.029 0.035 0.070 0.089 ―

ＤＯ mg/ ℓ 11.0 9.8 10.0 9.9 8.8 10.0 10.0 9.1
5mg/ ℓ
以上

Ｃ l ‐ mg/ ℓ 1.2 5.8 9.0 1.4 1.8 4.0 8.2 9.0 ―

河川類型比較 A A A AA AA A A A

項目

類型

利用目的の

適応性

水素イオン

濃度 （ｐＨ）

浮遊物質量

(SS)

生物化学的酸素

要求量 （ＢＯＤ）
大腸菌数

溶存酸素量

（ＤＯ）

ＡＡ 水道 1級 6.5 ～ 8.5 25mg/ ℓ以下 1mg/ ℓ以下
20CFU/100m ℓ

以下
7.5mg/ ℓ以上

Ａ
水道 2級

水産 1級
6.5 ～ 8.5 25mg/ ℓ以下 2mg/ ℓ以下

300CFU/100m ℓ

以下
7.5mg/ ℓ以上

Ｂ
水道 3級

水産 2級
6.5 ～ 8.5 25mg/ ℓ以下 3mg/ ℓ以下

1,000CFU/100m ℓ

以下
5mg/ ℓ以上

Ｃ
水産 3級

工業用水 1級
6.5 ～ 8.5 50mg/ ℓ以下 5mg/ ℓ以下 ― 5mg/ ℓ以上

Ｄ
工業用水 2級

農業用水
6.0 ～ 8.5 100mg/ ℓ以下 8mg/ ℓ以下 ― 2mg/ ℓ以上

Ｅ
工業用水 3級

環境保全
6.0 ～ 8.5

ごみ等の浮遊が

認められないこと
10mg/ ℓ以下 ― 2mg/ ℓ以上
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  楽しい話や安売り目当てに通ったら…
高額な商品を買うはめに

【事故の事例】
　友人の知り合いのお店では、健康に関する話を聞けて
楽しく、100 円でプレゼントももらえるため毎日通った。
ある時、血圧測定表を見せたところ「血小板が少ない。
このままでは病気になる。」と高額な健康食品を勧めら
れ、断りきれず約 100 万円分も購入してしまった。そ
の後、病院で血液検査をしたが異常はなかった。

【アドバイス】
・通い続けて顔見知りになると断り切れなくなります。
　このような所には行かないことが第一です。
・この手口は、高齢者の健康不安などにつけ込んで何度
　も通わせ、最終的に高額な商品を購入させるものです。
　高いと思ったときは購入前に家族や知人に相談し、周
　りの人は日頃から高齢者の様子に気を配りましょう。
・困ったときは、消費生活センターなどにご相談ください
 （消費者ホットライン 188)。

　　　　　　　　【生活環境係　内線１２１】

農薬の空中防除を行います

◉日時　７月 18 日（木）、　8 月６日（火）
※いずれも朝５時から１時間程度
※雨天、強風等の場合は翌日に順延します
◉散布箇所　散布希望のあったほ場

〈被害防止のためのお願い〉
　ラジコンヘリコプターは、田んぼの上空
を超低空（3 ｍ程度）で飛んでいます。危
険防止のため、ラジコンヘリコプターを見
ても近づかないようにお願いします。

〈安全対策〉
○散布対象の田んぼ周辺の水平方向 30m 以
　内に、食用野菜などが栽培されている場
　合や家屋がある場合は散布を行いません。
○風速 3m/s 以上では散布を見合わせます。
◉問合せ　木島平村農業振興公社
　　　　　電話 0269（82）4410

【農林係　内線１３２】

　

道
路
は
、
自
動
車
や
自
転
車
、
歩
行
者

が
安
全
に
通
行
で
き
る
よ
う
国
や
県
、
村

が
維
持
管
理
を
し
て
い
ま
す
。

　

夏
期
を
迎
え
て
木
々
の
成
長
も
進
み
、

民
家
の
敷
地
内
か
ら
樹
木
の
枝
が
伸
び
、

道
路
の
端
や
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
、
道
路
標
識

な
ど
の
確
認
が
で
き
な
く
な
っ
て
い
る
箇

所
が
見
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

そ
の
ま
ま
放
置
す
る
と
、
重
大
な
事
故

に
つ
な
が
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

安
全
な
道
路
を
確
保
す
る
た
め
、
ご
自

宅
や
所
有
さ
れ
て
い
る
土
地
の
周
り
を
点

検
し
、
道
路
上
や
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
、
道
路

標
識
に
枝
が
か
か
っ
て
い
た
と
き
は
、
安

全
確
認
の
支
障
と
な
る
樹
木
の
伐
採
や
枝

の
剪
定
な
ど
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
や
道
路
標
識
の

角
度
が
ず
れ
て
見
え
な
い
な
ど
の
不
具
合

を
発
見
し
ま
し
た
ら
、
農
村
整
備
係
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
農
村
整
備
係　

内
線
１
５
１
】

道
路
や
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
な
ど
に
か
か
る
支
障
木
の

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  　

伐
採
・
剪せ
ん
て
い定

の
お
願
い

○

○
標
識
や
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
が
見
え
る
よ
う

に
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

《
支
障
木
の
例
》
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シ
リ
ー
ズ
コ
ミ
ス
ク
㉞

　
ふ
る
さ
と
木
島
平
を
担
う
子
ど
も
た
ち
を
地
域
総
ぐ
る
み
で
育
て
よ
う

▲甲州アルプスオートルートチャレンジ
  （トレイルランニングレース）

▲縦走登山が好きです！

　　

今
年
の
４
月
か
ら
地
域
お
こ
し
協
力

隊
と
し
て
活
動
し
て
い
る
村
田
恵
で
す
。

　

生
ま
れ
と
育
ち
は
福
島
県
で
、
今
年

の
３
月
ま
で
東
京
都
内
の
広
告
制
作
会

社
で
デ
ザ
イ
ナ
ー
兼
制
作
デ
ィ
レ
ク
タ

ー
と
し
て
18
年
間
働
い
て
い
ま
し
た
。

　

登
山
、
ト
レ
イ
ル
ラ
ン
ニ
ン
グ
、
ロ

ー
ド
バ
イ
ク
な
ど
自
然
の
中
で
体
を
動

か
す
こ
と
が
大
好
き
で
、
木
島
平
村
に

は
昨
年
「
奥
信
濃
１
０
０
」
に
参
加
し

た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
何
度
か
訪
れ
、

豊
か
な
自
然
環
境
や
自
然
と
共
に
生
き

る
人
々
の
暮
ら
し
に
魅
了
さ
れ
移
住
し

ま
し
た
。

　

普
段
は
木
島
平
村
観
光
振
興
局
に
勤

務
し
て
お
り
、
周
り
の
皆
さ
ん
に
支
え

て
い
た
だ
き
、
お
か
げ
さ
ま
で
楽
し
い

毎
日
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。
今
後
、
村

の
皆
さ
ん
と
交
流
の
輪
を
広
げ
て
、
木

島
平
村
の
魅
力
を
多
く
の
方
に
発
信
し

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。「
村

に
こ
ん
な
面
白
い
人
が
い
る
よ
！
」「
村

の
こ
ん
な
と
こ
ろ
が
好
き
！
」
な
ど
、

ど
ん
な
情
報
で
も
構
い
ま
せ
ん
の
で
教

え
て
い
た
だ
け
る
と
嬉
し
い
で
す
。

　

村
内
を
よ
く
走
り
回
っ
て
い
ま
す
の

で
、
見
か
け
た
際
は
気
軽
に
声
を
か
け

て
く
だ
さ
い
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
！

問合せ 0269(82)2800

村田　恵
めぐみ

地
域
お
こ
し
協
力
隊
通
信

　

今
年
か
ら
夏
休
み
の
プ
ー
ル
開
放
が

取
り
や
め
と
な
り
ま
し
た
。
そ
の
こ
と

を
受
け
て
、
学
校
運
営
協
議
会
で
は
、

子
ど
も
達
の
遊
び
場
確
保
の
た
め
、
馬

曲
川
の
カ
ヤ
刈
り
を
行
い
ま
し
た
。

　

ケ
ヤ
キ
の
森
公
園
と
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル

フ
場
の
間
を
つ
な
ぐ
太
鼓
橋
周
辺
に
は
カ

ヤ
が
生
い
茂
り
、
足
元
が
不
安
定
な
上
に

草
で
覆
わ
れ
て
お
り
、
遊
び
場
と
し
て
利

用
す
る
に
は
難
し
い
状
態
で
し
た
。

　

地
域
の
皆
さ
ん
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

募
っ
て
行
う
と
い
う
案
も
あ
り
ま
し
た

が
、
初
め
て
の
こ
と
で
も
あ
り
、
今
回

は
少
人
数
で
実
施
す
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。

　

初
夏
の
強
い
日
差
し
を
受
け
、
カ
ヤ
を

刈
っ
て
、
束
ね
て
、
道
路
に
あ
げ
、
ト
ラ

ッ
ク
で
運
ん
で
…
と
汗
を
流
し
な
が
ら
、

約
１
時
間
の
作
業
を
行
い
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
小
・
中
・
高
校
の
校
長
先

生
や
教
頭
先
生
、
地
域
連
携
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
の
滝
沢
さ
ん
、
教
育
委
員
会

職
員
、
協
議
会
メ
ン
バ
ー
で
、
官
民
学

連
携
で
協
力
し
て
行
い
ま
し
た
。

　

夏
に
子
ど
も
達
が
安
全
に
遊
ん
で
も

ら
え
ま
す
よ
う
に
。

 

ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

　

学
校
運
営
協
議
会
で
は
、
地
域
の
皆

さ
ん
か
ら
の
「
こ
ん
な
こ
と
を
や
っ
て

み
た
い
」
と
い
う
ア
イ
デ
ィ
ア
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

【
生
涯
学
習
係

電
話
０
２
６
９
（
８
２
）
２
０
４
１
】

カヤ刈り作業の様子

「自然豊かな木島平村が
大好きです！」
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地域のできごとに密着！
皆さんのまわりにある情報をお寄せください

【政策情報係 内線１１４】

「軽トラ市」開催
地域の寄り合い場　夢ひろば

　6 月 14 日、大町区にある夢ひろばで軽トラ市が
開かれました。軽トラの荷台に並んだ野菜や食料品
が販売され、多くの人でにぎわいました。また、村
社会福祉協議会の職員によるトランペットの演奏も
あり、きれいな音色が響き渡りました。

ふう太河童の川普請開催
村の農業を支える大切な川を守ろう

　６月 30 日、ケヤキの森公園周辺にて第 23 回ふ
う太河童の川普請が行われました。125 人の参加者
の協力により、馬曲川と樽川の堤防の草刈りと伐木
が行われました。

ブナの植樹活動
300 年後の森づくり

　７月 6 日、7 日とカヤの平高原の牧場跡地にてブナの
植樹が行われました。2 日間でおよそ 100 人の村内外
の皆さんに参加いただき、ブナの稚樹を牧草地へ移植
しました。

雪中埋蔵酒「内山乃雫」を室
むろ

出し
約 4 か月間、雪室の中で熟成

　６月 30 日、内山転作促進研修センターで雪中貯
蔵酒およそ 2,500 本の室出しが行われました。内山
乃雫は内山で作られた酒米「ひとごこち」と龍興寺
清水から作られたお酒です。



14

健　康

だより

熱
中
症
は
予
防
が
大
事
で
す

健康福祉係
内線１２７

　７月は熱中症予防月間です。梅雨が明けて蒸し暑い日が続
く７月は、体が熱さに慣れていないため熱中症になりやすい
時期です。

熱中症に気をつけてください

熱中症とは

熱中症の症状

熱中症にならないように

・めまいや顔のほてり
・筋肉痛や筋肉のけいれん
・体のだるさや吐き気
・汗のかきかたがおかしい
・呼びかけに反応しない、まっすぐ歩けない　など

◉扇風機やエアコンで温度をこまめに調節しましょう。
　温度・湿度計を置いて目で確認できるようにしましょう。
　( 室温は 28℃、湿度は 50 ～ 60％が目安です。)

◉遮光カーテン、すだれを使用しましょう。

◉外出時には日傘や帽子の着用、日陰の利用、こまめな休憩をとりましょう。
　※高温多湿の際には、畑作業など長時間外で過ごすことは避けましょう。

◉通気性のよい衣服を着用しましょう。

◉保冷剤、氷、冷たいタオルなどで、からだを冷やしましょう。
　( 首の周り、脇の下、足の付け根など )

◉こまめに水分補給をしましょう。 
　塩分も一緒に補給しましょう。１ℓの水に対して１～２ｇの
　食塩が目安です。15 ～ 30 分おきに水分補給することが大切です。

　高温多湿な環境に長時間いることで、体温調節機能がうまく働かなくなり、
体内に熱がこもった状態を指します。
　屋外だけでなく室内で何もしていないときでも発症し、救急搬送されたり、
場合によっては命の危険にさらされたりすることもあります。
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　高齢者とそのご家族からの相談をいつでも受け付けています。
　健康福祉係　内線 126・128　　★直通電話 0269（82）4771

認知症などによって、大切なことを覚えていられ
なくなったり、物事を判断する力が衰えてしまった
りしたとき、本人の権利や財産を守るための仕組み
が “ 成年後見制度 ” です。
　地域包括支援センターでは、成年後見制度を知っ
ていただくための講演会を右記の日程で開催しま
す。制度についてのほか、遺言や死後事務委任（火
葬・埋葬など）についてもお話いただきます。皆さ
んのご参加をお待ちしています。

次回の「集まろう！通いの場  ピース」
７/24（水）　しっかり食べてフレイル予防　講師：北信保健福祉事務所　管理栄養士
８/ ７  （水）　多世代交流　～クラフトバンドでの製作～
※ 8/7 はどなたでもご参加できます。詳しくは社会福祉協議会  ☎ 0269（82）4888 まで

知っておきたい～成年後見制度～

地域包括支援センター包括だより

木島平村地域包括支援センター

有 

料 

広 

告

マルちゃんの身体ケアぁ

自宅へ訪問しマッサージをさせていただきます。 自宅訪問可能な

方のみ電話予約で承ります。

日時 ・施術時間 ・料金などお気軽にお問い合わせください。

☎ 070-4208-1189

問合せ：丸山  将
しょうま

真（元木島平村地域おこし協力隊）
資格：鍼灸あん摩マッサージ指圧師、トレーニング指導者等
活動歴：2022 年スカイランニング世界選手権トレーナー帯同
　　　　2023 年トレイルランニング世界選手権トレーナー帯同

出張マッサージ

◉日　時　8 月 2 日 ( 金 )
　　　　　午後１時 30 分
◉場　所　役場 2 階　会議室
◉参加費　無料
◉講　師　ながの司法書士法人
　　　　　司法書士　松本　陽

よう

　氏
◉申込先　地域包括支援センター
　　　　　0269（82）4771
◉申込期限 7 月 19 日 ( 金 )
　　　　　※当日の参加も可能です。
◉その他　送迎を希望される方は、
　　　　　 申込時にお知らせください。

講演会のお知らせ
「これで将来も安心！任意後見制度」

◀昨年度の多世代交流の様子
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こんにちは 保健補導員会です

講演：「薬と健康食品～健康食品って薬じゃないの？～」
講師：北信総合病院　薬剤師　堀川　明

めい

　氏

◉医薬品と健康食品の３つの違い
医薬品 健康食品

品質 製品としての
品質が一定

同じ製品でも
品質が一定とは限らない

対象者 病気の方 健康な方

利用環境 医師・薬剤師の
管理下で利用する

消費者の
自己判断で利用する

◉日本において健康食品は大まかに 4 つに分類されます。
①特定保健用食品（トクホ）
　健康の維持増進に役立つことが科学的根拠に基づいて認められており、有効性や安全性
について国が審査して食品ごとに許可しているもの。
②栄養機能食品
　1 日に必要な栄養分 ( ビタミンやミネラルなど ) が不足しがちな場合に補給・補完でき
るもの。
③機能性表示食品
　国が安全性や機能性の審査を行ったものではなく、事業者の責任で科学的根拠に基づい
た機能性に関する情報が消費者庁長官へ届けられているもの。
④ “ いわゆる ” 健康食品
　①～③に当てはまらない、国の許可や科学的根拠がないもの。

　

交
流
推
進
員
の
水
澤
で
す
。

　

６
月
22
日
、
23
日
と 

「
マ
ル
シ
ェ
ド
ゥ 

調
布
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
今
年
は
、

ア
ン
テ
ナ
シ
ョ
ッ
プ
新
鮮
屋
の
道
向
か

い
で
実
施
さ
れ
ま
し
た
。 

　

調
布
市
内
の
農
家
さ
ん
が
育
て
た
農

産
物
の
直
接
販
売
や
フ
ー
ド
・
カ
フ
ェ

の
出
店
、
野
菜
堀
り
イ
ベ
ン
ト
な
ど
が

あ
り
、
た
く
さ
ん
の
方
で
に
ぎ
わ
っ
て

い
ま
し
た
。 

　

新
鮮
屋
で
は
、
店
前
で
リ
ン
ゴ
ジ
ュ

ー
ス
の
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
販
売
を
行
い
ま

し
た
。
来
店
し
た
多
く
の
方
々
に
木
島

平
村
や
新
鮮
屋
の
こ
と
を
知
っ
て
い
た

だ
く
機
会
と
な
り
ま
し
た
。 

　

ま
た
、
新
鮮
屋
の
新
た
な
取
組
み
と
し

て
、
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
ア
カ
ウ
ン
ト
を
開
設

し
ま
し
た
。
入
荷
情
報
や
農
産
物
の
情
報
、

イ
ベ
ン
ト
情
報
、
お
店
の
様
子
な
ど
を
発

信
し
て
い
き
ま
す
。
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
で

も
発
信
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
チ
ェ
ッ

ク
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

144

　

　６月 22 日に行われた健康講演会での学びを、２回に分けてお伝えします。

　いつのまにか口にしている物がこれらに当てはまるかもしれません。一度身の回りの物の表示を
ご確認ください。次回は、健康食品の正しい使い方についてお伝えします。

【保健補導員会事務局（健康福祉係）内線１２６】

公式ＬＩＮＥアカウント

公式インスタグラム 
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きじま平っ子ホット情報

保育園

小学校

中学校

さ
つ
ま
い
も
の
苗

を
植
え
ま
し
た

春
の
学
習
検
討
会

小こ
く
に国
喜よ
し
ひ
ろ弘
教
授
を

お
招
き
し
て

６
月
19
日
、
農
協
青
年
部
の
皆
さ

ん
と
お
ひ
さ
ま
保
育
園
の
あ
か
組
、

み
ど
り
組
の
園
児
が
さ
つ
ま
い
も
の

苗
植
え
を
し
ま
し
た
。
苗
を
植
え
た

畑
は
、
お
ひ
さ
ま
保
育
園
の
す
ぐ
下

に
あ
り
、
子
ど
も
た
ち
が
登
降
園
す

る
時
に
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

農
協
青
年
部
の
皆
さ
ん
に
や
り

方
を
教
わ
り
な
が
ら
、
一
生
懸
命
植

え
ま
し
た
。「
１
日
経
っ
た
ら
お
芋

に
な
る
の
？
」「
お
や
つ
の
焼
き
芋

に
な
る
ん
だ
よ
」
と
、
す
で
に
焼
き

芋
を
食
べ
る
日
を
と
て
も
楽
し
み
に

し
て
い
ま
す
。
今
後
の
お
世
話
は
青

年
部
の
方
に
や
っ
て
い
た
だ
き
、
秋

に
は
大
き
く
育
っ
た
さ
つ
ま
い
も
を

収
穫
し
ま
す
。

　

６
月
７
日
、
人
権
講
演
会
が
あ
り

ま
し
た
。
講
師
と
し
て
、
長
野
県
ヘ

ル
プ
マ
ー
ク
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
の
猪い

の
ま
た又

竜り
ゅ
うさ

ん
と
井い

で出
今き
ょ
う
が

日
我
さ
ん
を
お
招

き
し
、「
多
様
性
と
助
け
あ
い
の
社

会
を
知
ろ
う
～
き
み
は
き
み
の
ま
ま

で
い
い
ん
だ
よ
～
」
と
い
う
演
題
で

お
話
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
は
真
剣
に
講
演
を
聞

き
、
初
め
て
見
る
電
動
車
い
す
に
興

味
津
々
で
し
た
。
６
年
生
は
講
演
後

に
講
師
の
お
ふ
た
り
と
車
イ
ス
サ
ッ

カ
ー
を
体
験
し
ま
し
た
。
短
い
時
間

で
し
た
が
、
楽
し
い
時
間
を
過
ご
す

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

５
月
28
日
、
今
年
度
最
初
の
学
習

検
討
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
東
京
大

学
大
学
院
教
育
学
研
究
科
の
小
国
教

授
を
お
招
き
し
、
午
前
中
は
全
ク
ラ

ス
の
授
業
を
公
開
し
、
午
後
は
３
年

１
組
で
中
学
校
の
佐
々
木
祥
太
先
生

に
よ
る
社
会
の
授
業
「
第
一
次
世
界

大
戦
と
日
本
」
を
公
開
し
ま
し
た
。

当
日
は
、
村
内
の
方
に
も
参
加
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　

先
生
た
ち
は
、
公
開
授
業
後
に
行

わ
れ
た
授
業
検
討
会
や
教
授
に
よ
る

講
演
会
を
通
し
て
、
多
く
の
ヒ
ン
ト

を
得
ら
れ
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
の
授

業
づ
く
り
に
活
か
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。　

多
様
性
に
つ
い
て

学
ぶ

保育園、小学校、中学校で、すくすく
と育っている村の子どもたちの授業や
取組み、行事の様子を紹介しています。　　

【子育て支援係　内線１６２】
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Shimotakai
  Nourin
　 High
　   School

下
高
井
農
林
高
校 

掲
示
板

地
域
の
高
校
「
下
高
井
農
林
高
校
」
の

取
組
み
や
出
来
事
を
紹
介
し
ま
す
。

　

５
月
20
日
、「
農
業
と
環
境
」
と
い
う

授
業
で
１
年
生
が
田
植
え
を
し
ま
し
た
。

１
年
生
は
、
栽
植
密
度
の
違
い
が
水
稲
の

生
育
や
収
量
に
与
え
る
影
響
を
テ
ー
マ
と

し
て
学
習
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
栽
植

密
度
を
変
え
る
こ
と
は
機
械
植
え
で
は
難

し
い
た
め
、
手
植
え
に
な
り
ま
し
た
。

　

実
習
が
始
ま
る
と
、
裸
足
で
水
田
に
足

を
踏
み
入
れ
た
生
徒
の
「
キ
ャ
ー
」
と
い

う
声
が
周
囲
に
響
き
わ
た
っ
て
い
ま
し

た
。
足
に
伝
わ
る
独
特
の
感
触
に
慣
れ
た

生
徒
は
黙
々
と
決
め
ら
れ
た
間
隔
で
イ
ネ

を
植
え
て
い
き
ま
し
た
。

　

現
代
で
は
あ
ま
り
行
わ
れ
な
い
素
足
で

土
を
踏
み
締
め
素
手
で
苗
を
植
え
る
、
そ

ん
な
貴
重
な
体
験
を
し
て
、
１
年
生
は
何

を
感
じ
た
の
で
し
ょ
う
か
。
感
じ
た
こ
と

を
忘
れ
ず
、
今
後
の
活
動
に
励
ん
で
ほ
し

い
と
思
い
ま
す
。

　

本
校
で
は
、
生
徒
が
主
体
的
に
進
路
を

選
択
で
き
る
よ
う
、
継
続
的
な
キ
ャ
リ
ア

教
育
を
行
っ
て
い
ま
す
。
５
月
27
日
か
ら

28
日
に
か
け
て
２
年
生
は
各
自
の
進
路
希

望
に
合
わ
せ
た
企
業
研
修
を
行
い
ま
し
た
。

　

生
徒
は
様
々
な
地
元
企
業
を
訪
問
し
ま

し
た
。
製
造
業
を
訪
問
し
た
生
徒
は
基
盤

を
見
て
感
嘆
し
て
い
ま
し
た
。
小
売
り

サ
ー
ビ
ス
業
の
会
社
を
訪
問
し
た
生
徒
は

指
示
さ
れ
た
作
業
を
て
き
ぱ
き
と
こ
な
し

ま
し
た
。
パ
ソ
コ
ン
を
使
い
な
が
ら
協
力

し
て
情
報
を
整
理
す
る
な
ど
、
授
業
で
の

学
習
も
活
か
す
こ
と
が
で
き
て
い
ま
し
た
。

　

社
会
の
一
部
を
経
験
し
た
こ
と
で
少

し
、
大
人
の
顔
つ
き
に
な
っ
た
と
感
じ
て

い
ま
す
。
秋
ま
で
に
進
路
の
こ
と
に
つ
い

て
よ
く
考
え
、
見
違
え
た
姿
を
企
業
に
見

せ
ら
れ
る
よ
う
に
し
て
欲
し
い
で
す
。

　

６
月
７
日
、
ス
ポ
ー
ツ
デ
イ
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
男
子
は
学
年
対
抗
の
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
と
ク
ラ
ス
対
抗
の
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
、
女
子
は
ク
ラ
ス
混
合
の
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
に
分
か
れ
て
試
合
を
行
い
ま
し
た
。

　

今
年
は
１
年
生
が
活
発
で
あ
り
、
下
の

学
年
か
ら
試
合
を
盛
り
上
げ
て
い
ま
し

た
。
２
・
３
年
生
も
負
け
ず
に
声
を
出
し
、

活
気
の
あ
ふ
れ
る
１
日
に
な
り
ま
し
た
。

　

男
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
で
は
有
志
の
職
員

チ
ー
ム
も
加
わ
っ
て
試
合
を
し
ま
し
た
。

生
徒
と
職
員
の
プ
ラ
イ
ド
を
か
け
た
試
合

が
繰
り
広
げ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　

ど
の
学
年
も
和
気
あ
い
あ
い
と
し
て
お

り
、
ま
た
、
学
年
外
で
も
交
流
が
み
ら

れ
、「
チ
ー
ム
下
高
井
農
林
」
の
絆
が
深

ま
っ
た
イ
ベ
ン
ト
に
な
っ
た
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

田植え

キャリアウィーク

スポーツデイ

駐在所だより

木島平村駐在所
☎ 0269(82)4137

　

信
号
の
な
い
横
断
歩
道
に
お
け
る
一

時
停
止
率
に
つ
い
て
、
長
野
県
は
８
年

連
続
全
国
一
位
で
す
。

　

横
断
歩
道
ル
ー
ル
・
マ
ナ
ー
ア
ッ
プ

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
と
は
、

・
信
号
機
の
な
い
横
断
歩
道
停
止
率

　

10
年
連
続
全
国
１
位

・
横
断
歩
道
上
に
お
け
る
歩
行
者
の
交

　

通
事
故
死
者
ゼ
ロ

を
目
標
と
し
た
計
画
で
す
。
停
止
率
と

と
も
に
日
本
一
安
全
・
安
心
な
横
断
歩

道
の
実
現
を
目
指
し
て
、
皆
さ
ん
に
は

次
の
取
組
み
を
お
願
い
し
ま
す
。

◉
ド
ラ
イ
バ
ー
の
皆
さ
ん

　

①
横
断
歩
道
の
手
前
で
減
速

　

②
歩
行
者
が
い
る
か
確
認

　

③
歩
行
者
が
い
た
ら
必
ず
停
止

◉
歩
行
者
の
皆
さ
ん

　

①
横
断
歩
道
を
渡
る

　

②
手
を
上
げ
て
横
断
す
る
意
思
を
伝

　
　

え
る

　

③
大
き
く
首
を
振
っ
て
安
全
確
認

横
断
歩
道
ル
ー
ル
・
マ
ナ
ー

ア
ッ
プ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

田
口
警
部
補
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今年のサマージャンボ宝くじは
　　１等・前後賞合わせて７億円！

　「サマージャンボ宝くじ」と「サマージャンボミ
ニ」が、７月８日から２種類同時発売されていま
す。この宝くじの収益金は市町村の明るく住みよ
いまちづくりに使われます。各１枚３００円です。
長野県内の宝くじ売り場でお買い求めください。

◉サマージャンボ宝くじ
○１等　　     ５億円× 24 本
○前後賞各     １億円× 48 本
※当せん本数は発売総額 720
　億円・24 ユニットの場合

◉サマージャンボミニ
○１等　　   ３千万円× 70 本
○前後賞各 １千万円× 140 本
※当せん本数は発売総額 210 億円・7 ユニット　
　の場合

◉発売期間　８月８日（木）まで　
　　　　　　　　　  　【政策情報係　内線１１４】

村消防団ポンプ操法大会・
　　　　　　  ラッパ吹奏大会結果

◉開催日　６月 9 日（日）
◇ポンプ車操法の部
　優　勝　第二部（大町・中町・西町）
◇小型ポンプ操法の部
　優　勝　第一部（糠千・山口・柳久保）

◉開催日　６月 23 日（日）
◇ポンプ車操法の部
　第４位　第二部
◇小型ポンプ操法の部
　第３位　第一部
◇ラッパ吹奏の部
　優　勝　木島平村消防団ラッパ隊

「村消防団　第 59 回消防ポンプ操法大会結果」

「北信消防協会  第 35 回消防ポンプ操法大会
　　　  ・第 34 回消防ラッパ吹奏大会結果」

▲県大会へ出場した

　木島平村消防団ラッパ隊

お盆前後の公共施設等の休業日

◉開催日　７月７日（日）
◇ラッパ吹奏の部
　第６位　木島平村消防団ラッパ隊
　　　　　　　　　　　　　【総務係　内線１０６】

「第 33 回長野県消防ラッパ吹奏大会結果」

もったいない情報

譲ります

・トースター（品番 HTR-S40B）
・ホットプレート（品番 KS-2436）
・アップライトピアノ（品番 K-20）

　譲りたい、譲ってほしい品物がある方は、ご連絡
ください。掲載から３か月以上経過したものはふう
太ネットでご確認ください。

【生活環境係 内線１２３】

　もったいない情報とは、家庭で不要になった日用品
などを、村民の方同士で譲り合いをしていただく仕組
みです。

休業日はありません

◉木島平クリニック　８月 11 日㈰～ 18 日㈰
◉木島平村診療所　　８月 11 日㈰～ 18 日㈰
◉飯山赤十字病院　　８月 10 日㈯～ 12 日㈪
◉芳川歯科医院　　　８月 11 日㈰～ 18 日㈰
　　　　　　　　　　　   ※13 日㈫、17 日㈯は午前診療
◉村図書館　　　　　８月 12 日㈪
◉役場　　　　　　　通常どおり開庁
◉農村交流館　　　　
◉若者センター
◉村体育館　　　　　 
◉屋内運動場　　　　　　｝
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村税等の口座振替日は７月 25 日㈭です。
前日までに口座残高の確認をお願いします。

社協関係の行事は 33 ページ
「社協の予定」をご覧ください。

有 

料 

広 

告

生ごみを 捨てる前には

ギューっと ひと絞り

エコパーク寒川

燃える
ごみ処分量

令和６年６月 令和５年６月 前年同月比

52,570kg 63,380kg 83%

燃えない
ごみ処分量

令和６年６月 令和５年６月 前年同月比

5,350kg 4,530kg 118%

　燃えるごみ処分量を減らしましょう。

　分別収集とリサイクルにご協力ください。

　ルールを守り、 気持ち良くゴミを出しましょう。

きちんと分別

燃えるごみと 資源ごみ

広報きじま平６月号のお詫びと訂正

　広報きじま平６月号 21 ページ掲載の「太陽光
パネル・蓄電池の共同購入参加希望者募集」の記
事におきまして、本村は村内全域対象外であるこ
とが判明しました。本村は積雪量が多く、メーカー
保証が受けられないことによるものです。お詫び
して訂正いたします。

◉問合せ先　みんなのおうちに太陽光事務局
　　　　　　０１２０（６９８）３００
　　　　　　受付時間　午前 10 時～午後６時
　　　　　　（土・日・祝日除く）

家
庭
の
日
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８月

市町村 火災 救助 救急 市町村 火災 救助 救急 市町村 火災 救助 救急

木島平村 0 ０ 24 野沢温泉村 0 0 17 その他 0 0 3

飯山市 ０ ２ 98 栄村 0 0 14 《合計》 ０ ２ 156

件 件 件 件 件件 件件 件６月の出動件数（岳北消防本部）

予 防 接 種

消したかな 不安になったら まず確認

【７月 20 日㈯～８月 19 日㈪】

◉７月 30 日㈫　9：45 ～
　「かおり先生の食育教室」
　おひさま保育園のメニューを元
　にした離乳食を紹介します。
◉８月６日㈫　9：45～
　「水遊びを楽しもう‼」
　水着、着替え、バスタオル、水
　筒をお持ちください。

※ 8月 13 日㈫～ 16 日㈮は
　子育て支援室はお休みです。利用
　できませんのでご注意ください。

おひさま広場

おひさま教室
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受付：13：00～13：15
場所：保健センター
◉四種混合・五種混合：
　7月29日㈪
◉Ｂ型肝炎・ロタウイルス：
　8月5日㈪
　ロタウイルスの対象：
　　　　令和６年３月～５月生

うまれ

日にち：7月25日㈭
場所：木島平村診療所
受付：11：30
対象：令和５年12月生

日にち：８月19日㈪
場所：木島平クリニック
受付：11：45～12：00
対象：令和６年１月生

　子育て中の保護者同士の交流・
触れ合いの場として、地域の子育て
家庭に、おひさま保育園プレイルー
ムを開放します。
日時：月曜日～金曜日（保育園開所日）
　　9：00～ 11：30
※第１木曜日は 9：00 ～ 15：00

場所：おひさま保育園プレイルーム
　子育て支援コーディネーターがお
ります。子育ての相談にも応じます。
◉７月 23 日㈫　9：45～
　「水遊びを楽しもう‼」
　水着、着替え、バスタオル、水
　筒をお持ちください。
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補正予算

　令和６年度一般会計について減額補正を含め 469 万円増額の補正予算（第１号）
（総額 37億2,832万円）を全会一致で可決しました。
　主な内容を抜粋してお知らせします。（千円以下を四捨五入）

ピック
　　アップ

産業企画室
・ファームス木島平の再整備に関わる費用（地盤調査・概算設計・アドバイス等）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 537万円
産業課　　　     
・馬曲温泉修繕費（漏水数箇所）　　　200万円
・カヤの平高原　遊歩道草刈り委託費　  38万円　
・きのこ資材高騰対策の補助金（財源は全額県費）　　　　　200万円  
・有機（堆肥）センター修繕(来年度予定)のための事前調査　　　25万円
子育て支援課
・保育園のフードキャビン（お弁当を温める機器）の更新　　　　　　  　12万円
・スクールバス運行委託料の追加（バス会社の変更に伴い増額）　　 　   140万円
・小学校　指導者用デジタル教科書ライセンス　 　        　　　 　　　　  120万円
・小・中学校 教員用タブレット購入費の追加（購入機器変更に伴う増額）  35万円
・中学校 エアコン設置工事費の追加（値上げに伴う増額） 70万円
・給食センター　修繕費（ボイラーの部品交換）　　　     66万円
生涯学習課
・農村交流館　修繕費（灯油ポンプの漏れによる移設）　  39万円
・飯山市ジャンプ台使用料（720円×週3回×3名分）　 　 13万円
建設課
・国土調査委託料（法務局の指示による境界復元に伴う再測量）　108万円

「令和６年６月定例会の審査意見」

　　　　馬曲温泉の修繕については、現状での引渡しが条件とされていた観点から、
両者でしっかり協議されたい。
意見①

【予算決算常任委員会】

　　　　農の拠点施設の関連予算について、再整備計画が不確定な状況での予算計上
に異論や懸念の声も多い。これからの施設のあり方の判断材料として、「地盤調査や
整備費用の概算等は必要」との観点から、賛成多数で可決としたが、賛成議員の多く
も迷いながらの決断であったことを報告する。
　そのような状況を踏まえ、再整備にあたっては、道の駅構想に限らず、様々な観点
から、将来をしっかり見据えた計画を慎重に検討するとともに、早い段階で、パブリッ
クコメントのほか、対面での住民説明会等でしっかり意見を聞き、住民合意を得なが
ら進められたい。

意見②

産業課

建設課

産業企画室

生涯学習課

子育て支援課

道の駅ファームス木島平再整備計画
関連予算などを審議
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みなさんからの請願・陳情

 ≪賛 否 の 分 か れ た 議 案 の 結 果≫

■表の説明：〇賛成、×反対（議長は議決に参加しないため、議員名から外しています）

４月26日
・協議事項：道の駅再整備事業について
　  （サウンディング調査結果）
・報告事項
（１）道の駅施設使用料の滞納整理状況について
（２）馬曲温泉のリニューアル等について
（３）第７次総合振興計画について
（４）木島平村橋梁長寿化修繕計画の改定について

５月23日
・協議事項：道の駅再整備事業について
　  （道の駅再整備事業に係わる整備方針案）
・報告事項
（１）農業委員の改選について　
６月13日
・報告事項
（１）第７次総合振興計画素案の周知について
（２）企業版ふるさと納税について
（３）木島平村障がい者プラン（概要版）について
（４）休日の中学校部活動の地域移行について

議会全員協議会（村からの提出案件）

議員からの発議

受理番号 件　　名 結果 対応・理由等

陳情第１号
（継続審査）

年金制度における外国人への脱退一時金
の是正を求める意見書の採択を求める
陳情

継続審査 拙速な判断ができないため

陳情第２号
訪問介護費の引き下げ撤回と、介護報酬
引き上げの再改定を早急に行うことを
求める陳情書

採択 内閣総理大臣、厚生労働大臣、財務大臣
あてに意見書を提出しました。

受理番号 件　　名 結果 対応・理由等

発議第３号
柏崎刈羽原発再稼働の安全性への説明
と同意なき再稼働はしないことを求め
る意見書の提出について

全会一致
可決

内閣総理大臣・衆議院議長・参議院議長
あてに意見書を提出しました。

発議第４号 「地方自治法改正案」に反対の意思を
表明する意見書の提出について

賛成多数
可決

内閣総理大臣・衆議院議長・参議院議長
あてに意見書を提出しました。

人事 ●農業委員会委員の任命について同意しました
任期は、令和６年７月20日から令和９年７月19日までです。

佐藤　友保さん（西小路）　　石川　和也さん（西　町）　　丸山　一夫さん（中　村）
森　　勝紀さん（中　町）　　竹内芳次郎さん（内　山）　　渡邉　　孝さん（中　村）
佐藤　好恭さん（大　町）　　梅嵜　行弘さん（南　鴨）　　秋元　夏姫さん（大　町）
髙山恵美子さん（柳久保）

議　　案 議　　員　　名 結果

発議第４号
地方自治法改正案に反対する
意思を表明する意見書の提出
について

関
　 

達
夫

湯
本 

直
木

湯
本 

行
浩

山
本 

隆
樹

山
浦
　 

登

丸
山 

邦
久

江
田 

宏
子

山
﨑 

栄
喜

可
決

× ○ ○ ○ ○ × ○ ○

発議第４号の採決発議第４号の採決
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「令和６年３月定例会臨時会の審査意見」に対する村の対応
　委員会審査の過程で出された「審査意見」に対する村の対応の報告です。（要旨抜粋）

　　　　「役場庁舎の夜間の宿直業務」について、専門
業者へ委託する計画が示された。安全管理や村民対応な
どが低下することのないよう、事業者との調整・連携を
密に図られたい。

意見１

【予算決算常任委員会】
　　　　近隣市町村の例を参考に庁舎管理
や住民対応などに配慮し、受託業者と調整
しながら取り組んでいく。

対応１

　　　　「温泉施設の入湯税」について、公平性の観点
からも実態を確認し、今後の徴収に関して検討されたい。
意見２ 　　　　施設の状況等を確認し、木島平村

税条例により適切に対応していく。
対応２

　　　　「観光地域づくり推進事業」として、これまで
同様、観光振興局への運営補助金交付のほか、体制強化
のため、新たな「地域活性化起業人」や「地域おこし
協力隊」の採用を予定している。誘客や関係人口の拡大
などＤＭＯをめざし、観光振興局の役割を十分果たすよ
う、指導されたい。

意見３ 　　　　交流人口や関係人口の拡大にとど
まらず、最終的には移住を目指すという
ような多様な取組みも必要となってきて
いることから、組織の取組み自体も含めて
地域の活性化につながるよう支援していく。

対応３

　　　　コロナ禍を機に、夏祭りはじめ、村の事業等へ
の参加者の減少が見られる。多数の参加を期待できるよ
うな内容や取組みを検討されたい。

意見４ 　　　　今年も村民スポーツフェスティバ
ル、夏まつり、村民スポーツチャレンジ
デー、村民祭などを開催。村民の皆様自ら
が「参加したい」という事業になるよう、
分館長主事会、公民館専門部、社会教育委
員など関係者の意見を聞き、工夫しながら
実施するとともに、館報「生き活き木島平」
やふう太ネットによる広報により、広く参加
を呼びかけていく。

対応４

６月議会定例会  村内視察６月議会定例会  村内視察（産業建設常任委員会）（産業建設常任委員会）

橋梁の保全管理事業
　橋梁４橋（越

こ え ど ば し

渡橋、三
み つ わ ば し

和橋、山口橋、吉
き ち が さ わ ば し

ケ沢橋）の保全修繕工事が
計画されています。村が管理する橋梁は 29 橋あり、全ての橋梁が
定期的に点検されています。
　「木島平村橋梁長寿命化修繕計画」の見直しが３月に行われ、予防
保全の観点から補修を行うことが必要と判断された４橋について、
今後５年間の中で補修工事が進められます。

馬曲温泉
　令和６年４月 27 日リニューアルオープン。詳細は広報５月号で
紹介されています。まずは入浴のみのリニューアルオープンとなって
います。ウッドデッキテラスが新設され本館からも絶景を楽しめます。

牧の入地区の水道事業
　牧の入地区の水道事業は民間事業者で運営されていましたが、今後
継続できなくなったことから、木島平地籍の住民等の皆様から、村の
高社簡易水道からの給水を要望されています。村としては、現地確認
等を行うとともに高社簡易水道の給水区域の拡大を検討しています。

今年度修繕が計画されている越渡橋今年度修繕が計画されている越渡橋

フォトスポットにもなっているフォトスポットにもなっている
馬曲温泉入口ののれん馬曲温泉入口ののれん
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３月定例会以降の議会活動
岳北広域行政組合の施設視察（４月26日）

岳北広域行政組合の７施設、グリーンパークみゆき野※ 1、
岳北消防署栄分署、エコパーク寒川、最終処分場 埋立施設・
水処理施設※２、岳北消防署野沢分署、みゆき野斎苑、岳北
消防本部を視察しました。短時間ではありましたが、職員か
ら施設のあらましと業務内容の説明を受け、いずれの施設も
岳北地域住民の健康と安全・生活環境を守るために日夜活動
されていることを目にして、非常に頼もしく感じました。

※１�平成 12 年、最新の技術を導入し、し尿及び汚泥再生処理施設として
建設された。現在の岳北消防本部に隣接している。

※２�エコパーク寒川から出る焼却灰等を埋め立てる施設と、その施設から
浸出した水を浄化する施設。

岳北消防本部岳北消防本部

調布市・木島平村　姉妹都市議会議員交流（５月９日～10日）

　議会議員の改選があった時、お互いの地を訪問し、交流
を深めています。昨年は当村議員が９月の調布花火大会時
に訪問しました。今年は調布市議会議員 28 名が来村。
チ ー ム を 編 成 し マ レ ッ ト ゴ ル フ 交 流 を 行 い ま し た 。
リ ニューアルした馬曲温泉にも入湯いただき、懇親会は
村三役も同席。からす踊りの話題も大いに盛り上がり、
夏祭りに「ぜひ参加したい」との声も聞かれました。
　翌日は “ 旬 ” のアスパラガスを「何としても食べたい、
採ってみたい」との希望により、村内の圃場での収穫体験。
前夜は霜の警戒予報が出されていましたが、被害もなく、
大収穫となりました。

懇親会にて勝山議長あいさつ懇親会にて勝山議長あいさつ

　食事では「ごはんがおいしい」とおかわりが続き、ぼくちそばも好評でした。
　議員の相互訪問による交流は４年に一度ですが、調布友の会、市民農園などの活動を通じたより
一層の交流を確認しました。来年は姉妹都市盟約 40 周年を迎えます。

議員ハラスメント防止研修（５月29日）

ハラスメントの現状と影響を正しく理解し、ハラスメント
防止のための根本的な考え方や話し方を学び、議員活動を
より良いものにするための研修です。

無自覚なハラスメントによって、いままで「当たり前」
と思ってやっていたことが実はセクハラやパワハラにつな
がることがあります。議員同士・議員と職員・対有権者等
の事例や診断を通じて自己理解やハラスメント予防の認識
を深めました。

議員によるハラスメントは、知識の不足・自己理解の
不足が原因になります。そのため、まずは事例を通して、
自分は今どこまで知識を持っているのか、自分はどんな
議員特有のハラスメントを起こしやすいのか、「相手の尊
厳と人格を傷つけてはならない」という意識とそれを具体
化した言動を行うことが重要だということを学びました。

動画視聴によるハラスメント防止研修動画視聴によるハラスメント防止研修
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１　江田　宏子
①第７次総合振興計画の策定に向けて
②ファームス木島平の再整備について
③支え合いの村をめざして

２　山本　隆樹
①空き家対策の現状は
②高齢者活躍支援について

３　山浦　　登
①スキー場の運営について
②学校給食費無償化について
③少子化・過疎化対策について
④地方自治法改定案について

４　山﨑　栄喜
①道の駅ファームス木島平再整備事業について

各議員の一般質問の項目
６月５・６日に７人が一般質問を行いました。質問・答弁の要旨は来月（８月号）の議会だよりに掲載します。

１　丸山　邦久
①産業振興について
②ファームス木島平について
③一般質問に対する村長の取組姿勢

２　関　　達夫
①村内農業の振興
②家庭ごみを考える
③地域の環境整備
④村長の行政責任を問う

３　湯本　直木
①�スキー場・ホテルの運営会社の決算の報告に
ついて
②村の新たな観光資源発掘について
③中央駐車場測量業務実施後の状況について
④地域活性化起業人からの報告書について
⑤�早稲田大学地域連携プロジェクト事業の効果
について

第２日目（６月６日）第１日目（６月５日）

地域活性化には、「行政」「隊員」「地域」の３者の連携が
非常に重要です。現在、村には６名の隊員（１名育休中）が
おり、連携を深めるため「議会と地域おこし協力隊との意見
交換」を実施しました。

地域おこし協力隊は、移住・定住者や交流人口を増やす
ことを目的としています。

隊員に、木島平村を選んだ理由を聞きました。
・自然と共に生きる暮らしに憧れる。
・山と田園風景の四季の移り変わりは他では見られない。
・若い人達に村を良くしようと思う心がある。
・大量生産、大量消費という社会問題に興味を持っている。
・地域の食材や伝統工芸を活かしたプロダクトを手がけたい。
・地方を盛り上げたい。

各隊員の活動の進捗状況や今後のビジョン、地域活動にあたっての困り事などについて共有しました。
地区の行事などにも積極的に参加しており、地域全体でうまく連携が取れるようにできればと思います。

活動する地域がとても好き、活動内容に興味がある、活動に生かせるスキルを持っている、人と
関わることが苦にならない、チャレンジしたいことがある、任期後のビジョンを持っている隊員の
今後の挑戦を応援してください！

地域おこし協力隊との意見交換（６月 20日）

会場の様子
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【９月議会定例会】
　開　会　日　８月3０日（金）
　一般質問①　９月 ４ 日（水）
　一般質問②　９月 ５ 日（木）
　閉　会　日　９月1３日（金）

次回定例会の開催予定

８月14日（水）午後５時
　議会事務局へ直接お持ちいただき、
　事務局員に説明をお願いします。

請願・陳情の受付締切日※現時点での予定です。

議会だより編集委員

委 員 長　江田宏子
副委員長　山本隆樹
委　　員　山浦　登
　　　　　関　達夫
　　　　　湯本直木
　　　　　湯本行浩

定例会・臨時会の会議録は、どなたでもご覧いただけます

会議録は、定例会・臨時会の本会議記録を載せています。
次の場所・方法で閲覧できます。
・役場２階の議会事務局での閲覧（平日午前８：30～午後5：15）
・村公式ウェブサイトに掲載

木島平村 で検索して、次のように進んでください。

※６月定例会会議録は、現在作成中のため、次回定例会までに掲載予定です。

公式ウェブサイト（トップページ下段）の 木島平村議会  ➡ 会議録
スマートフォン・タブレット
からは、ＱＲコードの読取り
でご覧いただけます。

議会を傍聴しませんか

本会議は、どなたでも傍聴できます。
傍聴席は、役場２階 議場後方が入口
です。
また、本会議は、ふう太ネットで生放送
および再放送をしています。
開会日と閉会日の再放送は、当日の
午後７時からです。一般質問の再放送
は、ふう太ネット番組表または音声放送
等でご確認ください。
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第39回
村民スポーツフェスティバル 開催
６月 16 日、晴天の下、各会場で熱戦が繰り広げられました。今年も５種目の

競技を行うことができ、300 人を超える皆さんにご参加いただきました。
また、調布市からは、スポーツ推進委員会と市役所スポーツ推進課の皆さんが

ソフトボール、マレットゴルフ、ふらばーるバレーの３種目に参加され、競技に
花を添えていただきました。

優勝：中島   準優勝：高石   第 3 位：和栗

ソフトボールソフトボール 優勝：高石  準優勝：庚  第 3 位：中町・大町

マレットゴルフマレットゴルフ 優勝：中村 A  準優勝：南鴨 A  第 3 位：北鴨 A

ゲートボールゲートボール
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ふらばーるバレーふらばーるバレー

ミニテニス　　　　ミニテニス　　　　

“AC長野パルセイロ”と遊ぼう　　　“AC長野パルセイロ”と遊ぼう　　　

優勝：北鴨 A   準優勝：西小路 A   第 3 位：中島・北鴨 B

ファミリーの部ファミリーの部　優勝：中島　　準優勝：高石 A　第 3 位：ABCÐSÐLC
中学生以上の部中学生以上の部　優勝：高石 B 　準優勝：中村 A　第 3 位：庚 JK

６
月
７
日
～
６
月
16
日
ま
で
木

島
平
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に
て
、
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催
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の
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作
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く
の
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場
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だ
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ま
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た
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み
ゆ
き
野

四
季
の
絵
手
紙
展

・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・



30

　

令
和
６
年
度
の
「
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ん
子
人
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月
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。
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。
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５
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。
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井出今日我さん（左）　猪又竜さん（右）井出今日我さん（左）　猪又竜さん（右） 小学校での講演の様子小学校での講演の様子

若者センターでの講演の様子若者センターでの講演の様子 6学年児童との交流の様子6学年児童との交流の様子
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稲荷忠魂碑稲荷忠魂碑

監的豪監的豪
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今月の一冊

図書館だより図書館だより

☆児童図書児童図書☆

☆新着図書新着図書☆

ちっちゃな図書館往郷911-7若者センター内　☎82-3111(内線206)　月曜日休館
開館時間・平日9時～17時45分／土日祝8時30分～17時15分

木島平中学校教頭 白 井 　敬
たかし

「将来、理科や科学技術に関係する職業に就きたいと思うか」との質問に肯定的
に回答した小学校の児童の割合は約25％、中学校の生徒の割合は約20％（令和４年
度　全国学力・学習状況調査の結果（概要）より）でした。理科の勉強が好き、大
切と考えている児童生徒の割合は増加していますが、進路として理系を選ぶ割合が
低い状況は続いているのです。
作者の柞刈湯葉（いすかりゆば）は、生物学研究者、SF作家。本書は「球形の牛」
という物理学の古典的ジョークをタイトルにしたSF短編集で、Newton2024年 2月
号「科学の名著特集」にも選ばれています。
表題作の「まず牛を球とします。」は、「牛は食べたいが、動物は殺したくない」そ
んな人類の夢が実現した未来の食肉工場を舞台に、牛を球体として育てるという奇想
天外なアイデアを描いています。しかし、その背後には、環境と食物の未来や人間
の多様性など、さまざまなテーマ性が隠されています。「別の出版社で『倫理的にダメ』
とボツになったのをそのまま発表した」（Web河出）というだけあって、読後には自分の価値観・常識がひっ
くり返されるような体験が待っています。
読書からも科学の面白さに触れることで、将来の進路として理系を選ぶ児童生徒の割合が増えることを期
待しています。

『まず牛
う し

を球
きゅう

とします。』
著者：柞刈湯葉

　

令
和
６
年
度
の
「
せ
っ
こ
塾
」
が

5
月
15
日
に
始
ま
り
ま
し
た
。

　

本
年
度
も
、
5
月
か
ら
2
月
ま
で

全
10
回
の
講
座
を
行
い
ま
す
。

　

第
1
回
目
の
講
座
は
、
芳
原
前
公

民
館
長
か
ら
「
ふ
る
さ
と
を
学
ぶ
楽

し
さ
を
味
わ
う
」
と
題
し
、
ご
自
身

の
取
組
み
の
総
括
な
ど
を
踏
ま
え
、

せ
っ
こ
塾
を
よ
り
楽
し
む
た
め
の
講

話
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

本
年
度
の
計
画
は
、「
木
島
平

村
ふ
る
さ
と
大
学
」
に
あ
り
ま
す
。

ご
希
望
が
あ
り
ま
し
た
ら
公
民
館

ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。　

　

公
民
館
（
82
―
２
０
４
１
）

せっこ塾が始まりましたせっこ塾が始まりました

ゆすってごらんりんごの木
き

（ニコ・シュテルンバウム）　はみがきなぞなぞ（平
ひ ら た

田昌
ま さ ひ ろ

広・オカダケイコ）
ためして！ウラ技

わ ざ

大
だ い ぜ ん

全（わくわく生
せ い か つ

活ラボ）　ちょっぴりながもちするそうです（ヨシタケシンスケ）
かんたん！かわいい女の子の手

しゅ げ い

芸＆工
こ う さ く

作BOOK（「女の子の手芸と工作」編
へ ん し ゅ う し つ

集室）  ごみしゅうしゅうしゃ（講
こ う だ ん し ゃ

談社）

パパの子育て応援BOOK（ファザーリング・ジャパン）  鳥と港（佐原ひかり） 人斬り以蔵の道理（吉
よ し か わ

川永
な が は る

青）
二人目の私が夜歩く（辻堂ゆめ）　海を破る者（今村翔

し ょ う ご

吾） ふきさんのアイデアおもちゃ大百科（佐藤蕗
ふ き

）
間借り鮨

ず し

まさよ（原宏
こ う い ち

一）　画材で印象を変えるキャラクターイラストの描き方（古島紺
こ ん

）　カフネ（阿部暁
あ き こ

子）
子どもも親もラクになる偏食の教科書（山口健

け ん た

太）  離婚・別居後の共同養育実践マニュアル（しばはし聡
さ と こ

子）
週末の縄文人（縄

じょう

，文
も ん

）

第１回せっこ塾の様子第１回せっこ塾の様子

公
民
館
報
６
月
号
の
お
詫
び
と
訂
正

　

25
ペ
ー
ジ
掲
載
の
「
小
中
学
生
の
部
入
選
句
」

記
事
内
の
名
前
が
間
違
っ
て
お
り
ま
し
た
。

　
「
内
藤
己
琴
」
さ
ん
と
あ
り
ま
す
が
、
正
し
く

は
「
内
藤
巳
琴
」
さ
ん
で
す
。
お
詫
び
し
て
訂
正

い
た
し
ま
す
。
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小
学
校〝
ふ
れ
あ
い
体
験
学
習
〟

〝
ふ
れ
あ
い
体
験
学
習
〟

土
屋
様
を
は
じ
め
、
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
木
島
平

班
の
皆
様
に
社
協
敷
地
内
の

草
刈
り
を
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

ご
厚
意
に
感
謝
い
た
し
ま
す
。

この社協だよりは共同募金の配分金で発行されています。

発行：社会福祉法人
　　　　木島平村社会福祉協議会
住所：木島平村大字往郷908-3
ＴＥＬ：0269（82）4888
社協ホームページ
https://sites.google.com/
view/kijima-syakyo/

 さ
わやか笑顔さん

草刈りボランティア

（北鴨）
土 屋 恒 夫さん

高
齢
者
疑
似
体
験
を
実
施

　

６
月
20
日
、
木
島
平
小
学
校
で
取

り
組
む
〝
ふ
れ
あ
い
体
験
学
習
〟
に
て
、

高
齢
者
疑
似
体
験
を
社
協
職
員
が
担

当
し
ま
し
た
。
４
年
生
か
ら
６
年
生
ま

で
の
児
童
16
名
が
参
加
し
、
車
い
す
の

乗
車
体
験
を
実
施
し
た
ほ
か
、
弱
視
や

全
盲
の
世
界
を
体
験
し
ま
し
た
。

〝じょん のび〟を開催〝じょん のび〟を開催

　

体
験
を
通
し
て
、
自
分
た
ち
に
何
が

で
き
る
か
を
考
え
て
も
ら
う
良
い
機
会

に
な
り
ま
し
た
。

・�

車
い
す
の
操
作
が
面
白
か
っ
た
け
ど
、

腕
を
ず
っ
と
動
か
す
の
で
辛
い
こ
と

が
分
か
っ
た
。

・�

車
い
す
で
曲
が
る
こ
と
が
難
し
い
こ

と
が
分
か
っ
た
。

・�

全
盲
体
験
で
は
、
怖
く
て
一
人
で
移

動
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
と
思
っ
た
。

・�

弱
視
体
験
で
は
、
今
見
え
て
い
る
世

界
と
の
違
い
に
驚
い
た
。

参加した児童の声

【弱視体験】【弱視体験】

　

７
月
６
日
に
「
障
が
い
者 

希
望
の

旅
〝
じ
ょ
ん
の
び
〟」
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

対
象
者
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
含
め
、

総
勢
27
名
で
須
坂
市
の
古
城
荘
へ
出
か

け
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
天
候
の
心
配
も
あ
り
ま
し

た
が
、
ゆ
っ
く
り
と
楽
し
ん
で
い
た
だ

き
ま
し
た
。
参
加
さ
れ
た
利
用
者
様

か
ら
は
「
温
泉
が
気
持
ち
よ
か
っ
た
」

「
じ
ょ
ん
の
び
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
」「
久
々
の
外
出
が
出
来
て
良
か
っ

た
」
な
ど
の
感
想
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

毎
年
こ
の
事
業
に
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
皆
様
の
ご
協
力
を
い
た
だ
い
て
お

り
ま
す
。
今
年
度
も
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
皆
さ
ま
の
お
か
げ
で
、
ケ
ガ
な
ど
な

く
開
催
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

近
年
で
は
、
参
加
人
数
が
減
少
傾
向

に
あ
る
状
況
で
す
。
従
来
の
形
に
と
ら

わ
れ
ず
、
参
加
さ
れ
る
皆
様
に
喜
ん
で

も
ら
え
る
企
画
と
な
る
よ
う
、
こ
れ
か

ら
も
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

７／

６
障がい者
希望の旅
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７/17㈬ 〇安心買い物ツアー

７/24㈬ 〇集まろう！通いの場「ピース」
〇ふれあいランチ

７/29㈪ 〇ゴミ拾いイベント

８/７㈬

〇心配ごと相談
　（相談員…行政相談委員、民生児童委員）
〇多世代交流
　（集まろう！通いの場「ピース」合同開催）
〇ふれあいランチ

８/21㈬ 〇安心買い物ツアー
８/22㈭ 〇集まろう！通いの場「ピース」
８/28㈬ 〇ふれあいランチ

あたたかい善意あたたかい善意
〇ご寄付
　◦木島平村賛助会様‥‥‥‥‥82,792円

他にも、たくさんの方から介護用品や食材のご寄附
をいただきました。
皆様からのご厚意に感謝いたします。

社協の予定社協の予定 7/15 ～ 8/31

【6月12日】
・ごはん ・サケのホイル包み
・ポテトサラダ、ミニトマト
・切り干し大根の煮物 
・ほうれん草ともやしのゴマ和え
・オレンジ

対象となる方は
右記のとおりです

・一人暮らしの高齢者、障がい者
・高齢者、障がい者のみの世帯
・昼間、高齢者、障がい者のみとなる世帯

栄養豊富な手作りお弁当はいか
がですか？
ご利用を希望される方は、木島平
村社協 尾澤までご連絡ください。
調理にご興味のある方、配達に
ご協力いただける方、
是非ご協力ください。

第２、４水曜日を活動日
とし、地域ボランティア
の協力のもと配食サービ
スを行っています。
　１食：４００円
昼食のみ（11時～12時
の間にお届けします）

今月のふれあいランチ

訪
問
介
護
（
ヘ
ル
パ
ー
）
は
高

齢
者
や
障
が
い
者
の
ご
自
宅
を
訪

問
し
、
食
事
作
り
・
掃
除
・
洗
濯
・

買
い
物
等
を
支
援
す
る
【
生
活
援

助
】
と
、
食
事
介
助
・
入
浴
介
助
・

ト
イ
レ
誘
導
や
オ
ム
ツ
交
換
・
着

替
え
・
移
動
・
移
乗
介
助
等
を
支

援
す
る
【
身
体
介
護
】
を
行
い
、

利
用
者
様
の
日
常
生
活
や
心
身
を

支
え
る
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

現
在
、
職
員
は
10
名
で
す
。
ケ

ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
や
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
な
ど
と
連
携
し
、
利

用
者
様
が
安
心
し
て
自
宅
で
の
生

活
を
過
ご
せ
る
よ
う
お
手
伝
い
さ

せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

事
業
所

紹
　
介

訪
問
介
護
事
業
所

（
ヘ
ル
パ
ー
）

（
ヘ
ル
パ
ー
）

【6月26日】　
・ごはん　・ビックリカツ
・切り干し大根  ・キャロットラぺ
・ズッキーとブロッコリーのハム
　炒め　・オレンジ
・玉ねぎのカニカマチーズ焼き

飯山地域　シルバー人材センター

地域のチカラ地域のチカラ

草刈りボランティア活動草刈りボランティア活動
７月５日、飯山地域シルバー人材センター木島平

班の会員約 16 名で社会福祉協議会周辺の草刈り作
業を実施していただきました。

毎年、ご厚意による草刈り作業を実施いていただ
いております。

梅雨時期の蒸し暑い中
での作業、本当にありが
とうございました。

お陰様で、とてもきれ
いになりました。

　◦東洋羽毛北信越販売㈱長谷川様
　　‥‥‥‥‥‥‥‥食材（フードバンク）
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北信広域連合　令和６年度予算の概要
　総額22億834万円の令和6年度予算が連合議会２月定例会で成立しました。
　一般会計（２億1,350万円）では、病院群輪番制病院への運営事業に3,374万円、老人ホーム解体事
業債に3,788万円を計上しました。
　特別会計（19億9,484万円）では、各施設設備の改修、送迎車の更新、介護ベッドの購入など介護用
品の更新、購入等の予算を計上し、より一層の介護サービスの充実を図ります。

議会費 議会運営のための経費
（議員数23人、定例会は年２回）

総務費 事務局の運営や広域連合全般の事務を行うため
の経費

民生費
介護認定審査会（委員数36人）・養護老人ホー
ムへの入所判定委員会・特養の入所検討委員会
等の運営や老人ホーム施設整備のための経費

衛生費 病院群輪番制病院への運営費補助

公債費 旧老人ホーム解体のために借入れをした資金の
償還

分担金
及　び
負担金

北信６市町村からの分担金等
（各市町村からの分担金の割合は、平均割25
％、前年の10月１日現在の人口を基礎とした
人口割75％で主に計算）

財産収入 地域振興基金の運用利子収入
繰入金 特別会計及び財政調整基金からの繰入金
繰越金 令和５年度一般会計の繰越金
諸収入 雑入

一般会計【2億1,350万円】

特 別 会 計【19億9,484万円】 

養護老人ホームてるさと 1億8,408万円 特別養護老人ホーム望岳荘
特別養護老人ホームいで湯の里
特別養護老人ホーム菜の花苑
特別養護老人ホームふるさと苑
特別養護老人ホームてるさと

4億652万円
3億5,836万円
3億2,385万円
3億2,180万円
4億23万円

歳入
2億1,350

万円

歳出
2億1,350

万円

諸収入 13諸収入 13万円万円
（0.06％）（0.06％）

分担金及び負担金分担金及び負担金
11億億8,5908,590万円万円
（87.07％）（87.07％）

財産収入財産収入
812812万円万円

（3.81％）（3.81％）

繰入金繰入金
1,6151,615万円万円

（7.56％）（7.56％）

繰越金320繰越金320万円万円
（1.50％）（1.50％）

議会費議会費
6363万円（0.30％）万円（0.30％）

総務費総務費
11億億463463万円万円

（49.01％）（49.01％）

民生費民生費
3,5623,562万円万円

（16.68％）（16.68％）

衛生費衛生費
3,3743,374万円万円

（15.80％）（15.80％）

公債費公債費
3,7883,788万円万円

（17.74％）（17.74％）

予備費予備費
100100万円（0.47％）万円（0.47％）

※１万円未満四捨五入のため数値が一致しない場合があります。
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　北信広域連合では、令和７年４月１日採用予定の職員採用試験・選考試験を次のとおり実施
します。
　受験を希望される場合は、試験申込書に必要事項を記入のうえ、受付期間内にお申し込み
ください。

□受付期間:

北信広域連合職員採用試験のお知らせ

□職種・採用予定人員：看護師　　　　　若干名
　　　　　　　　　　　介護員　　　　　20名程度

□受験資格：

□第１次試験：

□申込・問合せ先：〒389-2101　中野市大字豊津2508番地（中野市豊田庁舎内）
　　　　　　　　　　　　　　　　　北信広域連合事務局　総務係　電話 0269-38-5050

□申込書・受験案内：北信広域連合事務局等に設置するほか、北信広域連合ホームページから　　　　　
　　　　　　　　　　ダウンロードできます。（https://www.hokusin.or.jp/boshuu/）
　　　　　　　　　　QRコード：

看護師 令和６年５月20日（月）～令和７年１月31日（金）

介護員

第 1 回試験申込受付：
令和６年５月 20 日（月）～令和６年６月 17 日（月）

（令和７年３月 31 日高等学校卒業見込み者は除く）
第 2 回試験申込受付：
 令和６年５月 20 日（月）～令和６年８月 26 日（月）

（全受験資格対象）

看護師 郵送による書類審査

介護員
第 1 回試験：令和６年７月 14 日（日）　 中野市豊田庁舎 会議室
第 2 回試験：令和６年９月 22 日（日）　 中野市豊田庁舎 会議室

看護師
【短大卒業程度】

学歴 短大卒業程度の学力を有する者
年齢 昭和 44 年４月２日から平成 17 年４月１日までに生まれた者

資格
看護師または准看護師の資格を有する者。ただし、令和６年度
に実施される看護師国家試験により、当該資格の取得見込み者
を含む。

介護員
【高校卒業程度】

学歴 高校卒業程度の学力を有する者
年齢 昭和 59 年４月２日から平成 19 年４月１日までに生まれた者

住所 採用後は北信広域連合組織市町村に居住し、住民登録をするも
のとする。
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特別養護老人ホーム及び養護老人ホーム入所者の状況
令和５年度の特別養護老人ホーム及び養護老人ホームの入所者の状況についてお知らせします。
１．市町村別新規入所者数（令和５年４月～令和６年３月）

２．市町村別入所者数（令和６年３月31日現在）

・（　）内の数値は各施設の定員数
・入所者数が定員に満たない施設の欠員については、31日時点で入所調整中によるものです。
・北信広域連合所管のもののみ掲載しています。

介護認定審査及び障害支援区分認定審査の状況
　令和５年度の介護認定審査会及び障害支援区分認定審査会による審査判定状況についてお知らせ
します。（期間：令和５年４月１日～令和６年３月31日）
　介護認定審査会は、年間129回開催し、1回の審査会で30件程度の案件を審査しました。
　障害支援区分審査会は、年間12回開催し、1回の審査会で15件程度の案件を審査しました。

　介護認定審査会は、審査対象者について、認定調査票のうち「基本調査」及び「特記事項」並びに
「主治医意見書」に記載された主治医の意見に基づき、介護の手間にかかる審査判定を行い、要
介護状態等区分を決定しています。
　障害支援区分は、身体障がい、知的障がい、精神障がい、難病をお持ちの方の障がいの多様な
特性やその他の心身の状態に応じて必要とされる標準的な支援の度合を総合的に示すものです。

中野市 飯山市 山ノ内町 木島平村 野沢温泉村 栄村 その他 計
養　　護 ４ ４ ０ ０ ０ ０ ０ 　 ８
特別養護 34 41 33 13 5 １ ２ 129
合　計 38 45 33 13 ５ １ ２ 137

施　　　設 中野市 飯山市 山ノ内町 木島平村 野沢温泉村 栄村 その他 計
養
護て る さ と 27 23 3 2 2 0 0 57（65）

特
別
養
護

望 岳 荘 18 36 13 14 5 1 0 87（91）
いで湯の里 28 9 28 1 3 0 0 69（70）
菜 の 花 苑 7 23 14 10 4 1 1 60（62）
ふるさと苑 24 22 14 4 3 1 1 69（71）
て る さ と 17 50 13 3 5 0 1 89（90）

計 94 140 82 32 20 3 3 374（384）

市町村別審査件数
市町村 介護認定 障害支援区分

中野市 1,815 86
飯山市 1,022 34
山ノ内町 692 23
木島平村 214 11
野沢温泉村 143 3
栄村 137 5

計 4,023 162

介護認定
審査
判定結果

障害支援
区分認定審査
判定結果

要支援１ 要支援１ 
361件361件

要支援２ 要支援２ 
301件301件

要介護１ 要介護１ 
795件795件

要介護２ 要介護２ 
697件697件

要介護３要介護３
 600件 600件

要介護４ 要介護４ 
749件749件

要介護５ 要介護５ 
515件515件

非該当 ５件非該当 ５件
区分1 5件区分1 5件非該当 ０件非該当 ０件

区分２区分２
49件49件

区分３区分３
42件42件

区分４区分４
32件32件

区分５区分５
13件13件

区分６区分６
21件21件
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北信広域管内 観光情報 中 野 市 ※各市町村を順次
　ご紹介しています。

「中野ションションまつり」

　今年で48回目となる市民祭り「中野ションションまつり」。
　全ての連が活気にあふれ、時折ションションばやしを口ずさみながら踊る―。熱気に満ち
た時間です。昨年はコロナ禍明け４年ぶりの開催でしたが、マスクを外して人との触れ合い
を楽しむ姿が印象的で、「やっぱり祭りはいいもんだ」と実感させてくれます。今年もまつ
りに合わせ、ステージ発表や飲食ブースの出店がありますので、多くの方のご来場をお待ち
しております。

中野市
夏の
風物詩 7/27（土）開催！
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  飯島  愛
い と は

葉ちゃん

 令和４年１月 28 日生まれ

358

 （中島区/勇
ゆ う た

太さん・珠
じゅり

里さん）

２歳くらいのお子さんを大募集！掲載されたご家庭に
は、ふう太ネットでの放送を収録したDVDまたはBD
のどちらか１枚と広報誌３冊をプレゼントします。詳
しくは政策情報係（内線114）までご連絡ください！

世帯と人口 ７月１日現在
（令和 2 年国勢調査に基づく推計値）

1,976（-5） 2,124（-2） 4,100（－ 7）1,536（± 0）

　

お
兄
ち
ゃ
ん
と
す
る
ボ
ー
ル
遊
び

や
、
お
姉
ち
ゃ
ん
と
す
る
お
ま
ま
ご

と
が
好
き
な
愛
葉
ち
ゃ
ん
。

　

保
育
園
な
ど
で
覚
え
た
歌
を
う
た

う
こ
と
が
マ
イ
ブ
ー
ム
で
す
。

自然劇場

◆令和６年 ７月 12 日（毎月 1 回発行）　　◆有限会社　高錦堂印刷所

◆発行／木島平村 〒 389-2392 長野県下高井郡木島平村大字往郷 914 番地６  ☎ 0269（82）3111  

　木島平村公式ウェブサイト  自然劇場きじま平　http://www.vill.kijimadaira.lg.jp/

６月掲載承諾分動きの人人人人

村
長
ひ
と
こ
と
（
99
）

「
歯
」

木
島
平
村
長　

日
䑓　

正
博

　

失
っ
て
か
ら
大
切
さ
に
気
づ
く
も
の
は
数
多
く
あ
り
ま
す
。

歯
も
そ
の
一
つ
で
す
。
一
番
大
き
な
役
割
は
食
べ
物
を
噛
む
、

咀そ
し
ゃ
く嚼
す
る
こ
と
で
す
。
そ
れ
に
よ
り
栄
養
素
の
吸
収
効
率
を
高

め
ま
す
。
エ
ナ
メ
ル
質
に
覆
わ
れ
人
体
の
中
で
最
も
固
い
組
織

と
言
わ
れ
ま
す
。
更
に
発
声
を
整
え
、
顔
の
バ
ラ
ン
ス
を
保
つ

役
割
も
あ
り
ま
す
。
歯
が
揃
っ
て
い
る
と
き
は
そ
れ
が
当
た
り

前
で
、
大
切
さ
に
気
づ
き
ま
せ
ん
。

　

私
も
40
代
前
半
ま
で
は
あ
ま
り
歯
の
ト
ラ
ブ
ル
も
な
く
、
気

に
し
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
し
か
し
、
40
代
後
半
に
奥
歯
が
歯

肉
炎
に
な
り
腫
れ
て
痛
く
な
り
ま
し
た
。
丁
度
仕
事
が
忙
し
く

痛
み
止
め
で
ご
ま
か
し
、
歯
医
者
へ
行
っ
た
と
き
に
は
手
遅
れ
、

結
局
抜
か
れ
ま
し
た
。
今
は
丁
寧
に
歯
磨
き
を
し
て
い
る
つ
も
り

で
す
が
、そ
の
後
も
何
本
か
抜
く
こ
と
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

最
近
は
歯
が
生
え
る
薬
の
研
究
が
進
ん
で
い
る
そ
う
で
す
。

ま
ず
は
先
天
的
に
歯
が
少
な
い
子
供
の
治
療
に
と
い
う
こ
と
で

す
が
、
将
来
的
に
は
歯
を
失
っ
た
大
人
も
対
象
に
な
る
よ
う
で

す
。
実
現
す
れ
ば
「
歯
生
え
薬
」
と
言
う
の
で
し
ょ
う
か
。

　

と
は
い
え
当
面
、
生
え
変
わ
る
の
は
一
度
だ
け
、
一
生
も
の

で
す
。
人
生
１
０
０
年
時
代
、
今
あ
る
歯
を
大
事
に
す
る
の
が

一
番
で
す
。
食
べ
た
い
も
の
が
食
べ
ら
れ
る
の
は
単
に
栄
養
を

摂
る
だ
け
で
な
く
大
き
な
楽
し
み
で
も
あ
り
ま
す
。
そ
れ
が
心

の
健
康
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
ま
た
、
奥
歯
で
し
っ
か
り
噛
む

こ
と
で
脳
に
刺
激
を
与
え
認
知
症
予
防
に
も
な
る
そ
う
で
す
。

逆
に
歯
周
病
の
原
因
菌
が
血
流
を
通
し
て
脳
に
入
る
と
、
認
知

症
の
原
因
と
な
る
ア
ミ
ロ
イ
ド
β
が
増
え
る
と
い
う
研
究
も
あ

り
ま
す
。
ま
ず
は
日
頃
か
ら
し
っ
か
り
手
入
れ
を
す
る
。
し
か

し
、
自
己
流
だ
と
磨
き
残
し
が
あ
る
よ
う
で
す
の
で
、
定
期
的

に
歯
科
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

おしあわせに

　  ６   . ９       　   関口　  　健
たけし

　　　　（飯山市）

　　　　　   　   滝沢　  めぐみ　　　（南　鴨）

　  ６   .30      　   樋口　　乃
な い と

斗　　　  （南　鴨）

　　　　　   　  齋藤　　寿
す ず

珠　　　  （須坂市）

　　届出日　　　  　氏　　名   　　　　出身地区等

※氏名の一部に常用漢字を使用・敬称略で記載

ごめいふくをお祈りします

　      6   .14         南　鴨     　西澤　一
かずとし

年　　    （76）
　      6   .24         スキー場　 湯本のぶ子

こ

　　    （73）
　      6   .26         糠　千     　須野原邦

くにひと

人　　    （77）

木島平村と LINE でつながりませんか

【登録者数 1,700 人突破！】

　村の防災や子育て、イベント情
報などホットな話題を迅速にお届
けします。
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