
おひさま保育園 やまほいく職員研修会 

 
６月１日金曜日、長野県県民文化部次世代サポート課 竹内延彦 さんを講師に

お招きし、職員研修会を開催しました。 

『しあわせな人生に不可欠な幼児期の育ちと学び～信州やまほいくの理解と

実践～』をテーマに、「自然保育とは」、「自然保育を充実させるためには」、「自

然保育に期待される主な効果」、「自然保育の実践例」などを研修しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


