
 

 

 

  

朝の登園時間になると、駐車場では車から降りて一人でサーッと保育園の玄関に入ってくる子どもがいます。また、 

おうちの人としっかり手をつないで玄関に入ってくる子がいます。しっかり手を握っている子は、握っている人の手の 

温かさを知り、信頼しきっています。「もう大きくなったから…」と親は思いがちですが、まだ生まれてきて数年の 

子どもたち。また、こどもが泣いているのにスマホに夢中になり、こどもの相手をしないベビーカーの母親、自分の 

子どもをどうやって関わっていいか、どう遊んだらいいかわからない母親が増えていると聞きます。あるとき、親が 

スマホをいじりながら先に歩き、その後ろから子どもがトボトボと歩く姿がありました。便利と引き換えの淋しい姿 

だなと感じました。せめて、保育園の送り迎えのときくらいは、しっかり手をにぎり、今しかできない温かな子育て 

楽しんでくださいね。 

 

                       

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ ３ ４  ５ ６ ７ 

 

 

 

 

  ●運動会総練習 ２回目 

○職員会      

○第２回調査委員会 

○お掃除デー 

○のびのび教室 

○保護者会役員 

運動会準備    

●第６回 

運動会 

８ ９ １０ １１ １２ １３ １４ 

 体育の日 ○人権教育総合

推進会議 

○職員会 ●リトミック 

●いきいき交流 

(もも１)内山 

●望岳荘交流会 

(もも、みどり組) 

 

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１ 

村民 

運動会 

●身体測定 

(しろ、あか、 

みどり組) 

●身体測定 

(ひよこ、もも、 

きいろ組) 

 

●みどり組親子遠足 

●ひよこ、しろ、もも、

きいろ、あか組遠足 

○職員会 

○園長、校長会 

○職員研修会・ 

  防火訓練 

●セカンド 

ステップ⑥ 

(同じ気持ち、 

違う気持ち) 

●親子ふれ 

あい交流 

(きいろ組) 

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 

○長野県 

保育研究

大会 

●避難訓練 

●いきいき交流

(もも２組) 

大町・リズム

遊び 

●誕生会 

人形劇鑑賞 

(チキンライス) 

●いきいき交流 

(きいろ２組)糠千 

●内科検診 

(ひよこ、みどり組) 

●小学校音楽会 

  みどり組 

●カレー作り 

 (あか、みどり組) 

●３世代交通 

安全教室 

(詳細は後日 

連絡します。） 

●パジャマ 

使用終わり 

●希望登園 

２９ ３０ ３１    ３０ 

  ●セカンド 

ステップ⑦ 

(気持ちは変わる) 

●保育所給食 

担者研修会 

    

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 
 

 

おひさま保育園 
電話８２－１５１５ 

有線８２－８５８５ 

 

 

１０月のねらい 

◎保育者や友達といろいろな運動遊びをしたり、 

音楽に合わせて表現遊びを楽しむ。 

◎身近な自然に触れて遊び、季節の変化を知る。 

 

 

☆４日(水)運動会総練習です、９時までに登園しましょう。 

☆６日(金)役員さんに運動会準備をしていただきます。 

よろしくお願いします。詳細は後日連絡します。 

☆７日(土)は、第６回運動会です。大好きなおうちの人の 

前で笑顔でやっている姿や、一生懸命な姿に大きな拍手を 

送ってください。 

☆13日(金)望岳荘との交流会をします。もも、みどり組が 

歌をうたったり、リズム遊びをして交流します。 

☆18日(金)は、全クラスの遠足です。(みどり組は親子遠足) 

持ち物は、おにぎり、おかず、水筒、敷物です。ひよこ、 

しろ、もも組の、水筒、敷物は保育園で用意します。 

☆25日(水)は、もも、みどり組の内科検診があります。 

みどり組は内科の来入児検診も兼ねています。欠席を 

しないようにお願いします。 

☆26日(木)は、あか、みどり組がカレーを作り、もも、 

しろ、ひよこ組に配ります。 

☆パジャマの使用は、27日(金)で終了します。 

ご協力ありがとうございました。 

 

 

１０ 月 の 予 定 

☁あ か 組：内山方面 

☁きいろ組：農林高校・お弁当は若者センター庭で。 

☁も も 組：農林高校・お弁当は保育園で。 

 

 

遠足のお知らせと目的地 

カレー作りの持ち物  

（みどり・あか組）  

 

10/26 
10/26 

（木） 

みどり組：三角巾 

エプロン・包丁 

あ か 組：ピーラー 

 
10/１８ 

（水） 

 
こ
ど
も
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よ
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「生きものと関わり

成長する」 

の巻 

 
今月の絵本 

 「 ９９９ひきのきょうだいのおひっこし」 

さく：木村研      え：村上 康成 

 

春。 
小さい池にかえるのおかあさんが９９９ひきの

卵を産みました。やがておたまじゃくしになると、
池はギュ・ギュー。そこで、大きな池に引っ越し

を始めました。 
ヘビにあったり、ふいにおとうさんがトンビにつ
かまれ空へ。お父さんを追って、おかあさんと、
兄弟次々飛びつき、トンビはフラフラ・・・。  
大きな池に無事おひっこしできるかな？ 
ゆかいな、かわいいかえるのおはなしに、夢中に

なりました。 ４５２番です。 

                

１０月のえんだより 
 


