
１便 ２便 ３便 ４便 ５便 ６便 ７便 １便 ２便 ３便 ４便 ５便 ６便 ７便

ー ー ー 9:15 ー ー ー ー 8:38 9:33 11:13 13:13 15:08 17:13

ー ー ー 9:20 ー ー ー ー 8:43 9:38 11:18 13:18 15:13 17:18

ー ー ー 9:24 ー ー ー ー 8:47 9:42 11:22 13:22 15:17 17:22

6:00 6:43 7:23 9:26 ー ー ー ー 8:49 9:44 11:24 13:24 15:19 17:24

6:02 6:45 7:25 9:28 ー ー ー ー 8:51 9:46 11:26 13:26 15:21 17:26

6:04 6:47 7:27 9:30 ー ー ー ー 8:53 9:48 11:28 13:28 15:23 17:28

6:05 6:48 7:28 9:31 ー ー ー ー 8:54 9:49 11:29 13:29 15:24 17:29

6:06 6:49 7:29 9:32 ー ー ー ー 8:55 9:50 11:30 13:30 15:25 17:30

6:08 6:51 7:31 9:34 ー ー ー ー 8:57 9:52 11:32 13:32 15:27 17:32

6:09 6:52 7:32 9:35 ー ー ー ー 8:58 9:53 11:33 13:33 15:28 17:33

6:12 6:55 7:35 9:38 ー ー ー ー 9:01 9:56 11:36 13:36 15:31 17:36

9:41 ー ー ー ー 9:04 9:59 11:39 13:39 15:34 17:39

6:22 7:05 7:45 9:50 ー ー ー ー 9:13 10:08 11:48 13:48 15:43 17:48

6:49 7:32 8:35 10:33 14:13 16:07 18:12 8:35 9:34 10:33 12:13 14:13 16:07 18:12

8:16 10:28 15:02 17:03 18:20 8:16 9:43 10:28 12:17 13:02 15:02 18:20

6:40 7:15 7:59 10:07 13:48 16:44 18:17 8:52 10:07 12:06 15:58 18:17

6:40 7:56 14:52 17:17 18:50 9:26 11:10 13:20 15:54 18:50

ー ー ー ー 15:20 17:25 19:00 8:50 10:00 10:55 12:35 14:30 16:25 19:00

ー ー ー ー 15:29 8:59 10:09 11:04 12:44 14:39 16:34

ー ー ー ー 15:32 17:35 19:10 9:02 10:12 11:07 12:47 14:42 16:37 19:10

ー ー ー ー 15:35 17:38 19:13 9:05 10:15 11:10 12:50 14:45 16:40 19:13

ー ー ー ー 15:36 17:39 19:14 9:06 10:16 11:11 12:51 14:46 16:41 19:14

ー ー ー ー 15:38 17:41 19:16 9:08 10:18 11:13 12:53 14:48 16:43 19:16

ー ー ー ー 15:39 17:42 19:17 9:09 10:19 11:14 12:54 14:49 16:44 19:17

ー ー ー ー 15:40 17:43 19:18 9:10 10:20 11:15 12:55 14:50 16:45 19:18

ー ー ー ー 15:42 17:45 19:20 9:12 10:22 11:17 12:57 14:52 16:47 19:20

ー ー ー ー 15:44 17:47 19:22 9:14 10:24 11:19 12:59 14:54 16:49 19:22

ー ー ー ー 15:47 ー ー 9:17 10:27 11:22 13:02 14:57 16:52 19:25

ー ー ー ー 15:52 ー ー 9:22 10:32 11:27 13:07 15:02 16:57 19:30

ー ー ー ー 15:57 ー ー 9:27 10:37 11:32 13:12 15:07 17:02 19:35

　　　道の駅FARMUS木島平

　　　市之割（大川親水公園西）

　　　木島平村役場

　　　南鴨（三叉路）

木島平村シャトル便　運行路線と時刻表
ＪＲ東日本　令和８年３月１４日　ダイヤ改正対応版

飯山駅と木島平村を結ぶ、木島平村シャトル便の運行路線（青路線）と時刻表は下記のとおりです。

木島平村シャトル便　停留所

　　　飯山駅（４番のりば）

　　　グリーンセンター

Theきじまスノーパーク

　　　中島（水穂神社前）

　　　大町（夢ひろば前）

　　　木島平村観光交流センター

　　　総合グラウンド

　　　Theきじまスノーパーク

　　　 スノーリゾートロマンスの神様

停留所
平日　（8/13～16、12/29～1/3は土日祝日の時刻表で運行） 土日祝日、お盆(8/13～8/16)、年末年始（12/29～1/3）

スノーリゾートロマンスの神様

　　　西小路（小山商店前）

　　新幹線　東京　方面　発

総合グラウンド

木島平村観光交流センター

大町（夢ひろば前）

中島（水穂神社前）

西小路（小山商店前）

グリーンセンター

南鴨（三叉路）

木島平村役場

市之割（大川親水公園西）

道の駅ＦＡＲＭＵＳ木島平

飯山駅（４番のりば）

大町（夢ひろば前）

　　新幹線　金沢　方面　発

　　飯山線　長野　　　方面　発

　　飯山線　越後川口方面　発

飯山駅（４番のりば）

道の駅ＦＡＲＭＵＳ木島平

市之割（大川親水公園西）

木島平村役場

南鴨（三叉路）

グリーンセンター

西小路（小山商店前）

中島（水穂神社前）

木島平村観光交流センター

総合グラウンド

Theきじまスノーパーク

スノーリゾートロマンスの神様

路 線 図
木島平村シャトル便 青路線

飯山駅
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木島平村観光交流センター10

スノーリゾートロマンスの神様
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　シャトル便乗車運賃

　【定期乗車券】　定期券（１か月・土日祝日も利用可）　通勤6,000円／通学4,000円
　　　　定期券は、長電ハイヤーで発券しますのでご利用の方は、「木島平村シャトル便　定期乗車券購入申込書」に
　　　ご記入のうえ、営業所にてご購入ください。
　　　　　◆長電バス株式会社「長電ハイヤー」飯山営業所　飯山市大字木島１０１６－２
            電話０２６９－６２－３９４４

　【こどもの運賃】　○小学生は半額　　　○小学生未満は無料

　【障がい者割引】  障がい者割引でご利用の時は、障害者手帳を運転手にご提示ください。
                  　障がい者運賃は普通運賃の半額、小児障がい者運賃は小児運賃の半額です。
                    また、ご本人1名につき、介護人1名も半額でご乗車できます。

300 200 200
⑫木島平
スキー場

900 600 500 400 400 300 300 300

800 500 400 300 300 200 200 200 200 200
⑪　総合

グラウンド

700 400 300 300 200 200 200 200 200
⑩木島平村観光

　交流センター

700 400 300 200 200 200 200 200 ⑨大町

200 200 ⑧中島

600 300 200 200 200 200 ⑦西小路

⑥グリーン
センター

500 200 200 200 ⑤南鴨

400 200 200
④木島平村

役場

300 200 ③市之割

300
②道の駅

FARMUS木島平

600 300 300 200 200

500 300 200 200 200

　【平　　日】　全区間２００円

　【土日祝日、お盆（8/13～16）、年末年始（12/29～1/3）】　下記料金表のとおり（単位：円）

①飯山駅

300
②道の駅

FARMUS木島平

①飯山駅

400 200 200

300 200 ③市之割

500 200 200 200 ⑤南鴨

④木島平村
役場

600 300 200

500 300 200 200 200
⑥グリーン
センター

600 300 300 200 200

200 200 200 ⑦西小路

200 ⑨大町

700 400 300

700 400 300 200 200 200 200

200 200 ⑧中島

⑩木島平村観光
交流センター

800 500 400 300 300

300 200 200 200 200 200

300 300 200 200
⑫Theきじま
スノーパーク900 600 500 400 400 300 300

200 200 200 200 200
⑪総合

グラウンド

200 200
⑬ｽﾉｰﾘｿﾞｰﾄ
ﾛﾏﾝｽの神様

900 600 500 400 400 300 300 300 300 200

　【平　　日】　全区間２００円

　【土日祝日、お盆（8/13～16）、年末年始（12/29～1/3）】　下記料金表のとおり（単位：円）

①飯山駅

600 300 300 200 200

500 300 200 200 200

300 200 ③市之割

300
②道の駅

FARMUS木島平

500 200 200 200 ⑤南鴨

400 200 200
④木島平村

役場

600 300 200 200 200 200 ⑦西小路

⑥グリーン
センター

700 400 300 200 200 200 200 200 ⑨大町

200 200 ⑧中島

300 200 200 200 200 200
⑪　総合

グラウンド

700 400 300 300 200 200 200 200 200
⑩木島平村観光

　交流センター

　【定期乗車券】　定期券（１か月・土日祝日も利用可）　通勤6,000円／通学4,000円
　　　　定期券は、長電ハイヤーで発券しますのでご利用の方は、「木島平村シャトル便　定期乗車券購入申込書」に
　　　ご記入のうえ、営業所にてご購入ください。
　　　　　◆長電バス株式会社「長電ハイヤー」飯山営業所　飯山市大字木島１０１６－２
            電話０２６９－６２－３９４４

　【こどもの運賃】　○小学生は半額　　　○小学生未満は無料

　【障がい者割引】  障がい者割引でご利用の時は、障害者手帳を運転手にご提示ください。
                  　障がい者運賃は普通運賃の半額、小児障がい者運賃は小児運賃の半額です。
                    また、ご本人1名につき、介護人1名も半額でご乗車できます。

300 200 200
⑫木島平
スキー場

900 600 500 400 400 300 300 300

800 500 400 300

「平成の名水百選」龍興寺清水（長野県下高井郡木島平村穂高1282-4番地）

～龍興寺清水縁起～

龍興寺は治承年間に虎室と見竜によって南隣泉家敷に創建された古刹である。

正応２年、明窓寒（撤）住職が撤通大禅師を招いて座禅供養会を催したとき、１人の美女が来て

「某にも戒法を授けたまえ。我は居多ヶ浜人なり。」と名のり、戒行に加わる。７日の戒行を終え

て、美女の云うに「某は居多明神なり、戒法を授けていただいたお礼に霊泉を献ずる。」と告げ、

いずれかに立ち去った。姿が消えるとこの地に冷水が湧き出でた。村人はこれぞ霊徳と感じ「龍興

寺清水」と名づけ大切に守り続けて来た。（伝承）その後、大干魃のときにも涸れることなく湧き

続ける清水に村人は居多明神の霊徳を感じ、明治33年夏、泉の辺りに居多明神と弁財天の両尊を勧

請して祠を建立した。その水質の良さは万人の認めるところであり、現在も豊かな湧水をたたえる

龍興寺清水は、地元住民や観光客ののどを潤し続けています。

内山手すき和紙体験の家（長野県下高井郡木島平村穂高1143-3番地）

眼下には千曲川、正面に斑尾、妙高山などの山々を望む北信州木島平村の小さな集落内山。冬には雪

に埋もれるこの地に「内山手すき和紙体験の家」が建っています。

この地は、江戸時代より優秀な障子紙として知られてきた「内山紙」の発祥の地です。内山紙は雪に

覆われる冬の間の農家の副業として北信州一帯で盛んに漉かれていましたが、昭和30年代より他の産業

に次々取って変わられ、現在では木島平村で漉いている家が無くなってしまいました。

木島平村では、この伝統技術を伝えていこうと、昭和62年に当館をを設立しました。

現在当館は木島平村の有志の手によって運営し、手すき和紙を通じて手作りのあたたか

さと創造のよろこび伝えております。

■営業時間：9:00～17:00 ■休館日：水曜日、年末年始 ■TEL：0269-82-4151

□URL= http://kamisukiya.com/


